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文化自信研究的新进展：一个研究述评1 

薛玉成 

（湖南高速铁路职业技术学院 思政体育部， 湖南 衡阳 421002） 

摘要：文化自信是发展社会主义文化的思想基础，是实现中华民族伟大复兴“中国梦”的必然要求。综观学术界，

国内学者从文化自信的概念、文化自信的功能、文化自信的核心、文化自信的培养等方面对文化自信进行了研究；

国外学者则对文化认同、群族认同、文化反思、文化批判等方面进行了相关性探讨。但总体来说，文化自信的研

究还不够深入、不够系统，研究内容有待深化，研究方法有待丰富，研究视角有待拓展。  
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当今世界的整体环境正处于大发展、大变革、

大调整时期，经济全球化和文化信息全球化趋势深

入发展，全球性的文化交流、碰撞和融合更加频繁，

文化在综合国力竞争中的地位和作用更加明显。党

的十七届六中全会、十八大、十八届三中全会都提

出要深化文化体制改革，培养高度的文化自觉和文

化自信，推动文化大发展大繁荣，建设社会主义文

化强国。正是由于国家对文化软实力建设的高度重

视和文化强国建设的特别强调，致使文化自信的研

究悄然兴起，文化自信成为了国内外学者们研究的

热门焦点问题。 

一、国内相关研究现状 

目前，国内学者们就文化自信的概念、文化自
信的功能、文化自信的核心、文化自信的培养、历
史人物的中国文化自信介绍、大学的文化自信等方
面进行了较为深入的探讨，取得了丰硕的研究成果。 

1.文化自信的概念 

何谓文化自信？国内学者们从不同的视角对
其进行了界定。刘云山认为，“文化自信，是一个
国家、一个民族、一个政党对自身文化价值的充分
肯定，对自身文化生命力的坚定信念”[1]。廖小琴
从主体心态、价值追求和精神向度三个维度来定义
文化自信。她提出，“文化自信是文化主体的满足

心态、价值追求和精神向度，是文化主体自我认同
的标志，也是文化主体从文化角度拓展自我的心理
诉求”[2]。熊晓梅则从文化认同感和归属感落脚点
的角度来阐释文化自信，她指出，“文化自信，主
要指一个民族、政党能够站在在世界文明视域下，
对本民族文化价值产生文化认同感和归属感”[3]。
由此可见，文化自信是文化主体对自身文化价值肯
定的真挚情感，对自身文化生命力的坚定信念以及
扬弃外来文化的理性态度。 

 2.文化自信的功能 

很多学者从民族复兴、文化强国和文化大繁荣
的角度来加以阐述。仲呈祥从文化自信、文化自觉、
文化自强三者之间辩证关系的角度来论述文化自
信的功能，他认为，“文化自信是真正实现文化自
觉的基础, 文化自觉和文化自信是实现文化自强的
前提, 只有坚持文化自信和文化自觉才能真正实现
建设社会主义强国的全面自信”[4]。靳凤林则从民
族复兴的高度来阐述文化自信的力量与功效，他提
出，“文化自信是民族复兴的精神支柱”[5]。而在刘
芳看来，“高度的文化自觉和文化自信，是社会主
义文化强国建设的内在动力，是中华文化走向世界
的基本保障，是社会主义文化大发展大繁荣的前
提”[6]。可以得出,高度的文化自信是实现中华民族
伟大复兴的支撑，是建设社会主义文化强国的保
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障，是推动社会主义文化大繁荣的思想基础。 
3.文化自信的核心 

对于文化自信的核心与灵魂，很多学者是从伦
理精神自信、价值自信和理论自信三个角度来加以
阐述的。王泽应提出，“伦理精神自信是文化自信
的核心。文化自信内在地来源于伦理精神自信，伦
理精神自信是文化自信的支撑”[7]。李辽宁则从实
现社会认同目标的视角，提出文化自信的根本在于
价值自信。他认为，“文化自觉与文化自信能够体
现国家文化软实力，文化自信的根本在于价值自
信”[8]。如果从文化自信内含传承、开放和超越的
视角来阐释文化自信的核心和灵魂，可以概括为三
个方面：“文化使命意识，文化生命意识和文化承
命意识”[9]。概括地说，伦理精神自信是文化自信
的关键，价值自信是文化自信的内核，理论自信是
文化自信的灵魂。 

4.文化自信的培养 

国内学者们列举了多种途径和措施对其进行
了论述。杜振吉先生比较系统地提出了文化自信的
培养方法，他把文化自信的培养方法概括为三个方
面，“一要以理性的态度来看待民族传统文化,要加
强对自身文化的认同；二要以包容的态度和开放的
胸怀来应对外来文化的冲击；三要既要传承优秀民
族文化，又要注重文化的创新”[10]。正如廖小琴所
说，“培养文化自信要以社会主义先进文化为统领，
增强自我价值的肯定；要加强对优秀民族传统文化
的认同；要包容借鉴世界优秀文化成果，丰富自身
精神文化生活；要增强文化鉴别能力，提升主体精
神文化价值”[11]。阳国亮则从社会主义文化的三个
维度出发，把文化自信的培养途径凝练为三个方
面，“要从文化对社会发展的作用的认识上，从文
化发展规律的考量上，从社会主义先进文化的信念
上培养高度的文化自觉和文化自信”[12]。由此可见，
应该从传统文化、外来文化、社会主义文化及文化
软实力的角度来探索培养文化自信的途径，要遵循
文化认知、文化交流、文化发展的顺序及规律培养
文化自信。 

5.历史人物的中国文化自信介绍 

国内的学者们主要介绍了近代仁人志士的中
国文化自信情结和表现。张艳国用特定历史环境论
的理论阐述了张之洞独具特色的中国文化自信论，

他认为，“在当时特定的历史时期，张之洞表现出
了对中国文化高度的自信。张之洞在面临中西文化
冲突困境时，对中国文化表现出自信，努力寻找中
西文化融合的途径，以达到解决中国文化面临的危
机的目的”[13]。肖平则通过分析毛泽东的文化态度，
深刻地论述了毛泽东的文化自信，他指出，“毛泽
东的文化自信深深地扎根于对中国传统文化的深
入了解”[14]。葛彬通过对《邓小平文选》的系统解
读，概括地论述了邓小平语言的文化自信，他提出，
“邓小平语言不仅具有语言学意义，而且具有文化
学的意义，这也就是建立在深厚文化底蕴基础上的
文化自信”[15]。可见，近代以来无数仁人志士对中
华文化表现出强烈的自信和自豪，他们在继承发扬
中华民族优良传统的基础上,不断地使我们的民族
文化自信进入新境界。 

6.大学的文化自信 

学者们是从社会主义核心价值体系、全球化视
角和办学治校的角度来阐述大学的文化自信的。李
春林提出，“大学文化自信的着眼点和着力点，要
重点放在社会主义核心价值体系建设上，要体现为
育人为本，要落实在多出优秀的文化成果上”[16]。
张杰把大学文化自信的着眼点和着力点具体地概
括为三个方面，“一是在弘扬大学精神基础上发挥
社会主义核心价值体系的引领作用；二是培养全面
发展的优秀人才；三是通过完善大学科研制度来建
设文化传承的大学校园”[17]。谢和平院士则从办学
治校的视角对大学文化自信的着力点提出三点要
求，“一是要把传承、宣传中华文化作为大学的使
命；二是要把借鉴、吸纳外来优秀文化作为大学的
职能；三是要把引领社会文化方向作为大学的追
求”[18]。可以看出，他们一致认为，大学是传承创
新文化的重要源泉，大学精神集中体现文化自觉、
文化自信与文化自强，大学文化自信要有着眼点和
着力点，通过大学文化自信的着眼点和着力点来推
动社会主义先进文化建设。 

二、国外相关研究现状 

国外学者们虽然没有直接提出和研究“文化自
信”，但却做了很多与“文化自信”有联系的外围
性、前期性工作，主要包括学者们对文化认同、群
族认同、文化反思、文化批判等等的摸索和探究。
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这些研究或直接或间接地与文化自信有内在的关
联，奠定了文化自信的研究基础。 

1.关于文化认同的研究 

国外文化认同研究的代表人物 Geertz 认为，
“一个人出生的社区、语言群体以及当地的社会习
俗，这些与生俱在的共同文化构成其文化认同的前
提”[19]。美国政治学家塞缪尔•亨廷顿从政治学的
视角对国家认同、国家认同危机的结局等问题进行
了探讨。他认为，“文化认同对于大多数人来说是
很有意义的东西，在后冷战后的世界中，各国人民
之间最主要的区别不在于意识形态的区别，而在于
文化的区别，也就是文化的多样性及差异性会导致
文化冲突”[20]。 

2.关于族群认同的研究 

群族认同的代表人物 Verkuy 对文化认同的理
解存在两种观点，“一种观点认为文化认同是族群
认同的内在本质，所以文化认同就等同于族群认
同；另一种则是将文化认同视为族群认同的要素，
也就是族群成员对其族群文化历史、语言、习俗等
方面接受与认可的情感与态度”[21]。美国学者乔纳
森∙弗里德曼从文化人类学的视角出发，比较分析了
不同民族和国家人民在全球化过程中如何重新塑
造自己民族的认同。他认为，“中心化世界体系的
衰落与文化认同的增长呈现的是一种相反的关系”[22]。  

3.关于文化反思的研究 

塞缪尔•亨廷顿提出了世界上存在着多种文
明，文明之间的差异性将会引起冲突，所以应该学
会如何在多元文化的世界内共存，他还特别强调要
对美国文化进行反思。他认为，“美国已处于何去
何从的重要关头，如果不大力发扬盎格鲁—撒克逊
新教文化这一根本特性，美国就面临分化、衰落的
危险” [23]。法国著名思想家埃德加•莫兰(Edgar 
Morin)对自己的文化进行了深刻的检讨，他指出，
“西方文明的福祉包藏了它自身的祸根，它盲目的
经济发展给人类带来了道德和心理上的迟钝,引起
很多领域的隔绝,致使人们在复杂问题面前感到束
手无策,对全局的问题往往视而不见”[24]。 

三、关于文化自信研究的反思 

国内学术界对于文化自信多维度的分析和多
视角的探讨，无疑为我们深入理解文化自信提供了

不同的路径，也在一定程度上反映了文化自信的当
代价值。但综观国内学界研究现状，与文化自觉研
究相比，文化自信研究只能说才刚刚起步。为了全
面、正确地理解和评价文化自信，为了进一步发掘
文化自信的当代意义，我们还需要从以下几个方面
加以努力。 

1. 研究内容有待进一步深化 

当前学术界对文化自信的研究主要集中在文
化自信的内涵、文化自信的特质、文化自信的力量、
文化自信的灵魂、文化自信的培养、中国历史人物
文化自信等方面，研究尚缺乏系统性和体系性。首
先，不同学者对文化自信核心概念的表述各异，对
其科学内涵的界定观点不甚统一，直接影响到文化
自信基础研究的科学性。而且，现有文化自信基础
研究呈现点状特征，相关研究散见于不同视角的论
文且浅尝辄止，尚无学者以论著形式就文化自信科
学内涵、本质灵魂、培养塑造、功能价值等基础性
问题作深入而全面系统地阐述。其次，对当代中国
大学生文化自信的研究则关注较少。尽管大学生被
视为社会先进文化的主要引领者及文化传承与创
新的先行者，但研究文化自信绝不能忽视当代中国
大学生文化自信。因此，需要思考当代中国大学生
文化自信现状如何，部分大学生文化自信缺失的主
要原因究竟何在，培养大学生高度文化自信的主要
途径和手段有哪些？等等。此外，关于高校教师的
文化自信现状及培养、文化自信研究背景、文化自
信的影响因素、文化自信的价值意义等问题的探讨
还较为欠缺。 

2. 研究方法有待进一步丰富 

研究者们对文化自信的研究大多采用文献研
究法，而缺少对文化自信的实证分析和个案研究，
缺少理论联系实际的方法及历史与逻辑统一的方
法，尤其缺少比较研究方法，导致研究方式单一，
缺乏综合性、多样性 。首先，缺少对别国文化自
信研究的分析探讨。文化自信和文化认同、文化反
思是不同国家、不同文化传承创新中面临的共性问
题，虽然国体与政体不同，文化自信的内容和目标
有所不同，但在微观策略、具体经验层面上还是有
共通之处的，应该借鉴其他国家文化自信的研究为
我所用。其次，缺乏对大学生和其他群体文化自信
的比较研究。大学生群体在心理认知、生活环境等
各个方面与社会其他群体均存在较大区别，其文化
自信的内容、目标、路径、策略必然具有特殊性，
有必要加强这方面的研究，避免文化自信泛化而导
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致形式化。再次，缺少大对大学生不同群体文化自
信的比较研究。虽然也有学者在一定程度上关注了
高职院校大学生、民族地区大学生等群体的文化自
信研究，但这些研究乏对群体文化自信特性的分析
和提炼。 

3.研究视角有待进一步拓展 

目前，国内研究者们对文化自信的研究视角是
一种局部的、个别的视角，而缺乏一种全局的、整
体的视角。大部分学者都是从文化哲学或伦理学的
视角出发，提出文化自信的内涵、本质、功效及塑
造等系列观点，而结合人类学、社会学、历史学、
教育学、政治哲学等多种学科理论与方法进行交叉
研究的很少，这在一定程度上造成了研究视域的单
一化、研究成果的浅表化。首先，学者们通常只注
重文化自信对于文化发展、社会发展的重要价值和
意义，而忽略了文化自信对于人的发展的重要意
义。实际上，文化自信问题涉及到个人、文化及社
会，只有从这三者的关系出发，才能深入完整地把
握文化自信的问题。其次，研究者通过人类学、社
会学、历史学、教育学、政治哲学等视角来研究文
化自信的人本内涵、实践生成、历史发展等深层问
题较少，而通过文化哲学或伦理学的视角阐述文化
自信的现实状态和社会作用等外在表层问题则数
见不鲜。此外，学者们运用复杂系统论、马克思主
义文化哲学、理论体系、现代化发展等视角来研究
文化自信问题还较为欠缺。 
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Abstract: Cultural self-confidence is not only the ideological basis for the development and prosperity of socialist 

culture but an indispensable requirement to realize the Chinese dream of achieving the great rejuvenation of 

Chinese nation. The paper makes a broad review of the academic researches of domestic scholars on the cultural 

self-confidence from the aspects of concept, function, core, and development. It also explores the relevant study of 

overseas experts on cultural identity, group identity, cultural reflection and cultural criticism. In fact, the cultural 

self-confidence has not been considered deeply and systematically. Therefore the content of cultural 

self-confidence needs to be deepened, the research method needs to be enriched and the research perspective 

needs to be expanded. 

Key words: cultural self-confidence; cultural self-consciousness; powerful cultural country; review 

 

【编辑 吴晓利】 
========================================================================================= 

（上接第3页） 
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WANG Yu-liang 

（Shaanxi Academy of Social Science，Xi'an 710065，China） 

 

Abstract: Achieving the Chinese dream requires us to cultivate and carry out socialist values and gather positive 

energy, and therefore it is critical for us to hold onto the right standard and orientation of value, which are decided 

by the value essence that we should lay much stress on. As far as the value essence is concerned, the dominant 

idea in China is to meet the demands. Since not all the demands are reasonable, the satisfaction of both the 

reasonable and unreasonable ones is rendered with positive value, which obviously brings some disadvantages to 

gather positive energy, achieve the Chinese dream and develop the socialist core value in practice. The theory of 

effect value considers that the core of values, which is virtuous, would produce an active effect resulting from the 

interaction of subjective and objective bodies and leading to the perfection of both parts. Holding onto the view is 

beneficial for gathering positive energy, achieving the Chinese dream and develop socialist core values in 

practice.  

Key words: the Chinese dream；socialist core values；the value essence 
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