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城市人文主义视域下的澳门历史城区

公共空间改造策略

叶安琪

!湖南大学 建筑学院# 湖南 长沙 F%$$&#"

摘要! 城市起源于人的融合# 城市人文价值的核心是以人为本# 主张从物质空间& 精神空间& 城市文化& 居住

就业等方面来关注城市的复兴$ 在经济全球化的背景下# 当代城市的城市化和工业化发展带来了发展与可持续

性& 社会与人性之间的诸多矛盾# 在历史城区中尤为突出$ 以澳门历史城区为研究区域# 将城市人文主义的概

念引入历史街区保护领域# 主要以公共空间改造为重点# 提出环境提升& 零碎空间重建& 文化场所营造三项改

造策略# 以期恢复该区域的活力和繁荣$
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AA人是城市的主体# 城市由人们汇聚而形成$

西方近现代城市研究及规划大师埃比尼泽(霍华

德& 格迪斯(帕特里克和刘易斯(芒福德将城市

建设和社会改革相联系# 把关注人& 培养人& 陶

冶人的人本主义思想作为城市规划的核心思想$

我国亦有学者提出 )城市即人民* 的观点# 并且认

为这一观点应当渗入城市# 从而使得城市人文主

义得到合理的振兴和升华+%,

$ 自 #$%F 年国务院在

-国家新型城镇化规划 !#$%F.#$#$ 年"/ 中明确

提出有关人文城市建设的倡导以来# 以人为本的

可持续发展理念逐步深入人心+#,

$ 如今# 城市建

设的核心目标不再只是发展经济# 而对包括物质

环境& 人文精神& 传统延续等方面在内的一系列

要素提起关注$ 常住居民和特有文化是城市最显

著的两大特征# 在城市的历史街区中这两点尤为

突出$ 作为城市文脉的核心所在# 在城市人文主

义视野下的历史街区改造在城市建设中有着举足

轻重的地位$

本文的研究基地澳门# 因独特的中葡风情而

闻名遐迩$ 近年来# 随着澳门的发展# 如居住密

度激增& 公共空间逼仄缺失& 地域特色不明等等

城市空间问题如雨后春笋般涌现于澳门历史城区$

就此# 本文基于城市人文主义视野试图展开对澳

门历史城区公共空间改造的探索# 以改善城区环

境& 保持生态平衡& 凸显人文精神# 并期待为历

史城区的公共空间建设抛砖引玉$

!" #$%&'()*

%)城市人文主义理论内涵

古希腊智者学派将人视为万物的尺度' 著名

思想家& 哲学家苏格拉底认为宇宙的中心是人$

文艺复兴运动发起了对神的权威的挑战# 主张以

人为本' 启蒙运动则颠覆了历来人神完全对立的

局面# 充实了人文主义的内涵+!,%E

$ 从古希腊哲学

家柏拉图的 -理想国/ 到英格兰政治家托马斯(

莫尔的 -乌托邦/# 从霍华德 -明日的田园城市/

中提到的田园城市理念到如今的低碳节能可持续

思想# 城市人文主义由兴起逐步发展成熟$

相关研究在国内亦广受关注$ 著名地理学家

段义孚认为城市人文主义的内涵应从人对自然的

感知力着手# 依据地方感& 道德感和文化与想象

力几个维度进行探讨+F,

$ 学者高钰雯等人对比了
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韩国仁川& 中国北京和英国伯明翰的城市更新案

例# 从而提出人文主义城市改造更新的战略目标

更偏向宏观# 对文化氛围& 生活方式和城市精神

的复兴特别关注' 并且认为人文主义城市的改造

更新应以文化为导向# 着力于营造城市文化

氛围+D,

$

以人为本是城市人文主义理论的关键与核心

所在# 但纵观国内外研究历程可知# 城市人文主

义并非仅关注于人# 该理论的广义范畴应包括注

重人的生活环境的改善& 注重人的精神空间的营

造& 注重地方记忆和传统文脉以及注重就业和城

市的可持续发展四个方面的内容$

#)城市人文主义视域下历史的重要作用

!%" 改善人居环境$ 人居环境指的是以人为

核心& 人与自然相联系的场所+',FD%

$ 历史城区中的

公共空间往往由传统建造方式和自然景观格局相

协调而创造# 是其人居环境的中心地带# 也是反

映城市人居环境的主要区域$ 因此# 公共空间的

改善对城市人居环境优化& 社会需求满足& 公众

评价提升意义重大$

!#" 展示城市文化$ 历史城区作为城市变迁

和文化演替的见证# 保存着城市发展中产生的传

统空间形态等物质文明与特色文化图腾等精神文

明的精华# 也肩负着追溯城市历史& 展示城市气

韵& 延续城市文化的重任$ 这些文化要素则主要

需要在公共空间中去探寻挖掘# 并依托公共空间

加以保护和展现$

!!" 调节生态平衡$ 历史城区的公共空间因

包含了该区域内大部分的水体& 山体& 绿地等自

然环境要素# 其生态系统成为了高度人工化的城

市生态系统之中最富有生命力的组成部分$ 历史

城区公共空间的生态功能为整个城市生态系统达

到平衡提供有力保障# 对实现历史城区的可持续

发展举足轻重$

!F" 提高空间利用率$ 在历史城区中# 因为

土地资源的再开发受限和人口密度的提高# 其公

共空间的功能不断重叠和渗透# 呈现出多重复合

化的趋势# 以满足不同社会群体日益缤纷的活动

需求$ 对历史城区公共空间的功能性改造# 可充

分挖掘该处的土地资源价值# 以节约集约土地#

为历史城区的发展带来缓冲和弹性$

+" %&'()*,-./01

23%456789:;<

%)澳门历史城区基本情况

澳门历史城区位于澳门半岛内港的中心腹地#

是一片保存着 F$$ 余年中葡文化交流见证的老城

区$ #$%D 年# 澳门历史城区因其保存完好& 特色

鲜明的 ## 座历史建筑和相邻的 & 块前地而成功申

遗# 经联合国教科文组织审核订定# 正式列为世

界文化遗产+",

$

#$%F年澳门 -城市规划法/ -土地法/ 及 -文

化遗产保护法/ 三部法令同步实施# 填补了 F$$ 余

年其城市建设相关规范的空缺$ 此后# 当地公共部

门联合开展工作# 对该城区自然资源的管理与不动

产类文化遗产进行了广泛全面的普查# 并且建立了

以城市规划委员会为首的公众征询平台+&,

$ 法令明

文& 机关协作& 公众参与# 如此三方合力的管理机

制为澳门历史城区的建设发展奠定了良好的基础#

同时也加速了现存问题的曝光# 成为推动澳门历史

城区公共空间改造的强大力量 !图 %"$

图 %A澳门历史城区地图

#)澳门历史城区公共空间现状分析

!%" 营造特色$ 通过对澳门历史城区公共空

间的调研不难发现# 其有三大显著的营造特色%

一是城区街道自然蜿蜒# 顺应地形地势$ 如乘山

"D
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就水的民国大马路& 周边西式建筑林立的荷兰园

大马路以及置身于中式建筑之中的福隆新街等等#

共同交织出高低错落的城市肌理# 使人行走其间

趣味非常+E,

$ 二是城区前地& 花园等节点独具特

色# 有别于他$ 前地如市政厅前地& 岗顶前地等

是澳门特有的公共空间类型# 与广场类似而尺度

稍小+%$,

$ 花园则大多是免费开放的小公园# 以西

望洋花园等欧式花园为典型代表$ 二者作为地域

特色的展示窗口而闻名遐迩' 三是城区空间尺度

宜人步行# 细碎的公共空间高宽比大都在 %NF# 见

缝插针般生长于建筑与街道编织的海洋之中# 带

来温馨的空间感受和步行可达的空间体验 !图 !"$

表 %A公共空间营造特色分析

城区肌理 街道断面 公共公空类型

以道路为主的线性

空间依据地形地势

自由式布局# 形成

高低错落& 相互交

织的道路系统$ 线

性空间各具特色#

为游人带来连续

的& 富有节奏和韵

律的视觉体验$

3类型主要为双车行双人行的

道路# 宽度在 %$ 米左右$ 鲍

公马路& 河边新街& 水池斜

坡& 东望洋斜街等皆为此类

3类型街道OPQR%N!

节点空间%

主要为历史城区内

的前地和公园& 花

园$ 如 亚 婆 井 前

地等

S类型主要是单车行双人行的

道路# 宽度在 %$ 米以下# 人

行空间较小$ 城区中该类型

街道最多# 如西坑街& 红窗门

街& 得胜马路等等

S类型街道OPQR%N#

街头闲置空间%

主要为历史城区内

建筑与道路之间不

规则的闲置空间

城区包含以典型西

式建筑围合构成的

公共空间# 也有以

传统中式建筑围合

构成的公共空间#

共同形成中西合

璧& 富有生机的空

间特征$

T类型为人车混行道路# 机动

车和行人没有明显的分区#

道路宽度在 D 米左右$ 大楼斜

巷& 大炮台下街& 龙头里& 山

洞巷等皆为此类

T类型街道OPQR%N#

楼间空间%

主要为历史城区居

民楼间的狭长空

间$ 以 ) 里 * 和

)围* 为代表

O类型为人行道路# 宽度在 D

米以下$ 板樟堂街& 大三巴右

街& 千年利街& 妈阁上街等皆

为此类

T类型街道OPQR%N!

抬升空间%

主要为历史城区内

与主要道路间存在

高差并可由台阶或

坡道直接抵达的二

层平台空间

AA !#" 存在问题$ 由于澳门历史城区历经多年

变迁# 其公共空间目前亦存在诸多问题# 经归纳

分类主要有三种% 第一# 城区绿地资源稀缺$ 据

澳门统计局 #$%% 年公布的数据来看# 澳门半岛绿

化面积不足全澳门的 #$U# 而位于半岛核心部位

的澳门历史城区人均绿化面积更是低于 # 平方米#

可谓是整个半岛的绿化盲区$ 原本就人多地少&

资源稀缺的澳门历史城区# 只见旧屋舍& 难寻新

绿意# 绿地在林立的楼房之间# 仅仅是公共空间

中的小小点缀' 部分不可多得的街边绿地还由于

管理不当# 而难以凸显植被美意$ 城区生态环境

整体情况一般# 人多绿少& 亟待提质+%%,

$ 第二#

公共空间碎片化严重$ 作为摘得全球国家及地区

人口密度排行榜首位桂冠的区域# 澳门半岛的人

口密度高达 D)%$ 万人P平方公里+%#,

$ 坐落于澳门

半岛腹地的历史城区更是在高密度的人口压力之

下# 而鲜见得集中且面积稍大的活动空间$ 除了

几个历史悠久& 闻名遐迩的前地和公园# 其公共

空间大多被 )里*& )弄*& )围* 等精密的街道结

构分割成散点状的星星地块# 狭小杂乱# 相互之

间联系甚微$ 与商业相邻的街道亦频频遭到占用#

对公共空间的梳理和组织成为当前公共空间优化

的一大难题$ 第三# 公共空间配套设施不足& 部

分场所同质化现象严重+%!,

$ 旅游业可谓澳门的经

济支柱# 但是配套设施的稀缺大大限制了澳门历

史城区的发展$ 景区中游人在公建上憩坐& 人车

&D
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争路等乱象时有发生# 给游人体验感以及市容市

貌带来了不良影响$ 与此同时# 不少公共空间缺

乏有文化品位的场所精神# 既难以体现出地域文

化# 又无法呼应各自的历史背景# 形式单一& 特

色不明# 尚待改善 !图 #"$

图 #A公共空间现状照片

AA!)澳门历史城区公共空间改造策略

!%" 环境提升$ 考虑到保持空间格局与肌理

形态完整性的需要+%F,

# 集中的常见的绿色基础设

施及绿地规划方法难以满足澳门历史城区公共空

间环境提升的需求# 而应该立足于其窄长型的地

块形状特点# 采用分散式& 流线型的绿化方式加

以取代# 从而设计建设出多层次& 可连通的生态

绿点# 汇点成线# 连线为网# 实现生态绿地雨水

收集等多种功能+%D,

$

考虑到澳门历史城区公共空间面积不大& 形

态各异的现实基础# 建议使用 )点.线.面* 多

层植绿的绿化方式$ 其中# )点* 层面专指对不规

则的点状空间的改造# 从小处做起# 包括停车位

拐角& 点状种植池以及道路交叉口边缘等处# 充

分将被忽视的边角空间转化为景观绿地' )线* 层

面指的是将线性空间打造为可连通的绿带# 如建

筑墙基散水及墙角处等# 这些区域因宽度过窄而

利用率极低# 不妨就此加以利用' )面* 层面则致

力于对屋顶平面& 建筑外墙以及公共设施外表面

等单一平面的绿化提升$ 垂直绿化& 花盆花箱的

摆放等能为公共空间绿量的提升做出贡献$ 综上#

从澳门历史城区空间的密集性出发# 制定灵活多

样的景观环境提升策略# 既能从质从量上改善公

共空间的绿化情况# 又能促进街旁绿地的利用率#

以优化人的体验 !图 !"$

!#" 零碎空间重建$ 目前# 澳门历史城区中

不乏碎片化的公共空间# 对它们进行整合梳理是

城区公共空间改造的一大重点# 也是拓宽人的活

动范围的有效方式$ 考虑到其复杂的空间背景#

建议低干预地对其中混杂陈旧的建筑组团进行重

图 !A公共空间局部绿化改造示意图

组# 打造若干个小型的点状活动空间# 可弥补集

中的大型空间稀缺这一弊病+%',

$

调研发现# 澳门历史城区中沿街的非文物建

筑所构成的建筑组团可通过五种方式进行更新改

造% 第一# 针对私人搭建的违规建筑# 应拆除重

组# 以优化街景& 集中绿地' 第二# 对于临街一

面过长的建筑# 不妨适当从中打破# 改善建筑的

通风采光' 第三# 就封闭式组团而言# 可以通过

局部拆除的方式将外部道路和内部庭院连通# 规

整化公共绿地' 第四# 面对极其狭窄的街道# 应

当考虑沿街一列建筑的局部后退# 以拓宽街道形

成前院' 第五# 由于澳门历史城区地处丘陵地带#

不少建筑依山就势# 形成高矮不一的组团# 对此

可将一& 二层屋顶平台相连# 来扩大人在平台之

上的活动范围 !图 F"$

!!" 文化场所营造$ 澳门历史城区不仅是澳

门的发源地和城市发展的中心# 还拥有最具澳门

风情的旅游景点# 在对其公共空间的改造中# 特

色文化场所的营造必不可少$ 作为澳门特有的文化

ED
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图 FA零碎空间组团更新示意图

资源# 历史城区中 ## 座历史建筑及其相邻的 & 个

前地具有极佳的展示价值$ 不妨学习日本& 荷兰

等国经验# 充分利用建筑群的群体效应# 将历史

建筑打造为博物馆群实现建筑群的群体效应+%",

$

如对妈阁庙等景点周边环境进行传统特色挖掘'

将以岗顶前地为例的空间节点作为澳门醉龙节&

侨博会等文化活动的场地' 亦或是为龙嵩正街等

历史老街街道端口设置游憩设施# 充分整合现有

的曲艺& 民俗& 民间工艺和饮食等文化资源# 营

造浓厚的文化氛围 !图 D"$

图 DA妈阁庙$ 岗顶前地$ 龙嵩正街北端附近

文化场所营造示意图

对于场所的配套设施完善# 建议从物质实体

和虚拟平台两项入手$ 在物质实体方面# 可增设

具有中葡风情的构筑小品& 休闲娱乐设施以及标

识系统等# 并且依据人的行为特征合理摆放# 以

回应社会公众的使用需求' 在虚拟信息方面# 设

计智能手机软件# 同时搭建微信公众平台# 以通

过扫一扫二维码获得诸如景点图文& 导航服务和

语音解说等信息# 与此同时还为居民提供市政信

息咨询等服务# 让虚拟平台承担起文化传播和便

利民众的效用$ 实虚结合的优化方式# 一来有利

于澳门历史城区特色鲜明的空间氛围的形成# 二

来能够以此活化经济带动文化消费 !图 '"$

图 'A配套服务设施示意图

=" >?@

对历史街区公共空间的改造不应只停留在物

质设施改造的层面# 这是短暂且非人性化的# 如

此单薄的改造会促成昙花一现的繁华# 而繁华过

后的萧条会加剧造成城市经济与文化的失落+%&,

$

因此# 对澳门历史城区公共空间的改造应该从城

市人文主义出发# 通过人性化的设计手段来重塑

人们生活的空间# 从而再现片区的繁荣与活力$

由于历史城区公共空间的改造是一项综合性课题#

因此本文仅就优化景观环境的具体手段进行探讨#

而对公共空间的总体规划等内容未作阐述$ 期望

本文能提请关注# 促进更多人对该主题的探索$
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49̂+=9.59# 9HJ;1IH9.>-.= 1>694-̂J95>̂M/.=94>69Z-5a]41B.= 12951.1H+5];1Z-;+\->+1.# >69B4Z-.+\->+1. -.=

+.=B >̂4+-;+\->+1. =909;1JH9.>1251.>9HJ14-4I5+>+9̂ 6-09Z41B]6>1B>-;1>1251.>4-=+5>+1. Ẑ9>̀99. >69=909;1JC
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