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大学科普：高校科普理论研究和实践的结晶
———兼论重庆大学科协工作创新与实践
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摘　要：由于公众对“科普”的片面理解，戴有“天之骄子”光环的大学生们却成了隐形的科普弱势群体，大学

校园成了科普的“盲区”。为进一步提高大学生的科学素质，培养具有创新精神和创新能力的新型人才，有必

要在高校开展大学科普教育，以重庆大学科协开展大学科普教育为基点，展示科普理论创新与实践，以期学

界同行探讨。
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　　一直以来，人们对于大学生的科学普及教育

很少提到，这是对“科普”的片面认识造成的。由

于大学生戴有“天之骄子”的光环，而成为隐形的

科普弱势群体，大学校园成了科普的“盲区”。由

此，重庆大学科协提出“大学科普”的崭新课题，

以弥补科普中的这一空档，本文就此展开讨论。

一、“大学科普”的概念

“大学科普”工程，是重庆大学科协广大科技

工作者长期以来，根据《国家中长期科学和技术

发展规划纲要》和《全民科学素质行动纲要》，紧

紧围绕创新型国家建设，构建国家科普能力建

设，在大学（高等院校）的科普实践中，重庆大学

科协主席、中国工程院孙才新院士引领重庆大学

科协开展了长达１０余年的探索实践，在全国高

校中第一个开设《大学科普》课程，系统地贯彻落

实《全民科学素质行动纲要》，将高校科协的大学

科普经验汇聚其中，提出大学是一个重要的基地

和窗口。并初步给出了大学科普的概念：大学科

普是提高大学生的科学素养，激发青年学生献身

科学的精神，培养大学生研究能力和创新能力，

提高大学生综合素质的一整套理论体系；其科学

普及的对象是高校大学生，普及的内容是社会科

学和自然科学的最新理论成果和前沿知识。

二、“大学科普”提出的依据

１．目前大学生科学素养不高

科学素养是现代人综合素质的一个重要方

面，能有效地培养和提高公众科学的世界观和思

维方法，已成为国家持续发展的根基。高等教育

肩负着为国家现代化建设培养高素质人才的重

任，而这种高素质人才不仅要有现代知识，而且

还要有求实、创新的科学精神。

大学生作为特殊的社会群体，其科学素养水

平对于科学技术的发展以及科学技术知识的传

播影响不言而喻，更应引起人们的重视。但“因

长期受到应试教育的影响，学生科学素质结构存

在明显缺陷”［１］，当前大学生科学素养状况并不

乐观。邓楠曾指出：“学历提高不等于科学素质

提高”［１］。２００１年我国公众科学素养调查结果显

示，国民科学素养水平仅为１．４％，而美国１９９０
年就达到了７％。上海市科协２００１年举行的上

海公众科学素养调研统计数字表明，上海高学历

群体中科学素养达标率仅为１３．４％，比美国同期

低１１．５个百分点［２］。“２００３年的科学素养调查

统计表明，高中以上学历的公众中不具备基本科

学素养的比例竟高达９３．８％。即便是大学本科

生以上这个高学历人群，仍然有７５．８％的人不具

备基本的科学素养”［１］。“进入２１世纪的中国仍

有３／４的大学生、研究生们连高中毕业生应当具

备的最基本的科学素质都没有！”［１］

近年来社会各界对公众的科学素养问题颇

为关注，相关研究论文与各类调查报告大量涌

现，多种相应教育政策、措施也纷纷出台，而相对

来说对大学生的科学素养问题却重视不足，这正

是２０世纪８０年代我国著名科学家钱学森提议：

“学生毕业时除了完成一篇毕业论文，还要有一

篇科普文章。研究生应该完成两个版本的硕士

或博士毕业论文，一个是专业版本的，另一个是

科普版本的”［３］。的根本原因，也为大学科普的

提出创造了条件和契机。

２．科普创新理论的继承与创新

胡锦涛同志在党的十七报告中指出：提高自

主创新能力，建设创新型国家。认真落实国家中

长期科学和技术发展规划纲要，加大对自主创新

投入，支持基础研究、前沿技术研究、社会公益性

技术研究。进一步营造鼓励创新的环境，培养造

就世界一流科学家和科技领军人才，使创新智慧

竞相迸发、创新人才大量涌现。

大学是思想最活跃、最富有创造力的学术殿

堂，是新思想、新知识和新文化的策源地。大学

应当以其新思想、新知识和新文化在引导社会前

进中发挥积极作用，并成为发展人类先进文化的

重要力量。科技要发展，人才是关键，而专业人

才的形成必须以大众化科学素养的普遍提高为

基础。大学服务社会最直接的形式就是传播文

化、普及科技知识，因此科普从来就是大学不可

忽视和淡化的功能之一。
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大力推进科普理论创新，不断赋予当代科普

理论鲜明的实践特色、区域特色、群体特色，推动

当代高校科普理论研究及实践活动。“大学科

普”的提出也正是重庆大学科协一大批科技工作

者，经过长期的科普理论研究与教学实践的基础

上提出的崭新理论成果，是对科普创新理论的实

践和弘扬。

３．教育改革创新实践的结晶

（１）《大学科普》课程的开设。现代科学技术

整体化的发展趋势，要求高校培养出的科技人才

具有合理的知识结构。大学生的知识结构是否

合理，在很大程度上取决于学校课程结构的设置

是否合理。这就是系统论中所讲的结构决定功

能，功能又反作用于结构的道理。课程结构系统

是由了“硬”课程与“软”课程两大类所组成。一

般说来，高校的硬课程是指基础课、专业基础课

和专业课，软课程是马克思主义理论课、思想品

德课以及其他人文科学课。这些课程既不能互

相代替，又不是完全孤立的，而是彼此联系、相互

作用、具有特定结构与功能的整体。然而，只有

《大学科普》课程才是联系自然科学课程与社会

科学课程的桥梁和纽带。

为认真贯彻落实《全民科学素质行动计划纲

要》，２００５年以来，重庆大学科协自编教材对大学

本科生开设《大学科普》选修课，采用互动交流的

教学方式，应用启发式教学，以培养学生对科学

的浓厚兴趣和增强学生动手动脑能力为主要目

的。为选课的同学提供了一个展现自身魅力的

平台。实践表明，人们不应该从实用主义的角度

来评估某一门课程的具体效益。《大学科普》课

是一门“软”科学，只能从战略意义上去理解它的

重要性。开设《大学科普》课程的必要性和战略

意义是无法用一两项具体科研成果的价值来衡

量的，它体现在科技人才的培养目标上，贯穿于

每一项具体的发明创造的实践之中，具有巨大的

潜在意义。

（２）《大学科普》杂志的创办。重庆大学科协

自成立以来，始终以服务广大科技工作者为己

任，以提高公众科学素养、普及科学知识为目标，

于２００６年首开先河创办了《大学科普》杂志，该

杂志作为校科协服务于广大师生的桥梁和纽带，

在科普方面发挥了十分重要的作用。杂志坚持

“以提高全民科学素质为己任，做科技工作者之

家”的办刊宗旨，得到了学校党政以及校内外广

大科技工作者的热情支持，许多专家、教授、大学

生积极向杂志撰稿，保证了期刊内容的科学性、

丰富性和可读性。重庆市科协给予了杂志及时

指导和帮助；挂靠重庆大学的市级学会团体，也

为期刊发展建设做了大量具体而细致的工作。

正是这些支持与帮助，才使这份科普刊物不断成

熟发展，办刊质量不断提高，受到广大专家学者、

科技工作者、大学生的关心与爱护，得到社会的

普遍好评。这一切既说明师生对《大学科普》杂

志的需要，也展示了《大学科普》对科学普及工作

的贡献。

江泽民同志把科普工作概括为“是我们党代

表中国先进生产力发展要求必须履行的第一要

务”。孙才新院士认为《大学科普》杂志应力争实

现这一神圣使命，作为杂志的承办者和得益者，

重庆大学科协将进一步履行好自身职责，将其办

得更好，并希望社会各界能够一如既往地关注

《大学科普》杂志，给予她更多支持；重庆大学科

协将不断提高办刊质量，在完成“第一要务”中有

新的作为、新的贡献。

三、“大学科普”的意义

大学科普是实施科教兴国战略和可持续发

展战略的重要组成部分；是提高大学生综合素质

和培养创新性人才的重要途径；对推动全民科普

工作具有特殊的重要意义。

１．对理工科大学生的指导作用

当前，有相当一部分大学生在科学观上具有

较浓厚的科学主义观念，存在将科学理想化、绝

对化、标准化的倾向，人文素养还很欠缺；对科技

的负效应认识不足，持科技乐观主义观点，对科

学研究的社会责任感不强，为了自身的利益而置

科技伦理于不顾。这对于科技的发展和正确利

用科学技术是很不利的，通过大学科普的学习可

以从以下几个方面加以改善。
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（１）提高科学文化素质。大学科普的内容极

为广泛丰富，几乎涉及人类与自然界接触的每一

个领域。理工科科学技术方面的教材，大都给出

正面知识和经过提炼升华的结果，对其思想渊源

很少叙述，缺少对重要理论形成过程的生动揭

示。通过大学科普的学习，学生能比较系统地了

解科技发展的历史，了解人类在认识自然、改造

自然过程中取得的成功经验和失败教训，无疑可

以扩大学生的知识面，开阔学生的科技视野，激

发学习专业知识的兴趣。

（２）提高哲学素质。恩格斯说：“一个民族要

想站在科学的最高峰，就一刻也不能没有理论思

维”［４］。理论思维、哲学素质是未来科技人才必

备的素质，科技工作者无论在发现问题、提出问

题，还是在解决问题的过程中都必然要受到哲学

思想的影响。科学技术史涉及到辩证唯物主义

自然观、科学观、科学方法论的创立、发展等问

题。人类科技史上每一个成果的取得无一不是

辩证唯物主义的胜利，反过来又为辩证唯物论提

供有力证据。维萨留斯、哈维的“血液循环学说”

和哥白尼的“日心说”给予宗教神学以沉重打击，

使“创世论”的谎言不攻自破。向学生讲解这些

事例，就是对学生进行唯物论、辩证法的生动教

育。

（３）培养科学精神。科学精神是科技工作者

科学文化素质和思想道德素质中不可缺少的因

素。回顾我国２０世纪的教育，不难发现，学校的

科学教育在价值取向上过于偏斜于物的一方，即

只注重科学知识的传递，而忽视了科学方法特别

是科学精神的传播，致使许多学生虽接受了多年

的科学教育，掌握了大量科学知识技能，却领悟

不到基本的科学精神。科学精神的内涵十分丰

富，主要包含探索求真的理性精神、实事求是的

严谨精神、批判进取的创新精神、互助共进的协

作精神。在著名科学史家萨顿看来，科学精神比

科学给人类带来的物质利益更加宝贵，它是科学

的生命，也是科学永不枯竭的源泉。

（４）弘扬人文精神。大学科普对于理工科学

生进行人文精神教育和坚持科学的发展观，提高

大学生的思想道德素质有着极其重要的作用。

人类数千年的科技发展史，凝聚着无数科学家为

真理而斗争，为科学事业而拼搏献身的光辉事

迹，许多卓有成就的科学家在给后人留下宝贵的

知识财富的同时，也在人们的心目中树起了高尚

人格的丰碑。人文精神与科学技术知识密不可

分，共同构成了大学科普的教学内容。这些内容

对培养学生的人文主义精神和态度，对于提高大

学生的道德感和责任感，引导大学生如何做人、

做事，如何从事科学研究具有积极作用和重要意

义。

２．对文科大学生的渗透作用

近年来教育界对理工科大学生的人文素养

问题颇为关注，相关研究论文与各类调查报告大

量涌现，多种相应教育政策措施也纷纷出台，而

相对来说对文科大学生的科学素养问题却重视

不足。大学科普能很好的将人文素养与科学素

养相融合，真正意义上提升文科大学生的科学素

养。

马克思说，自然科学是一切知识的基础。在

人类全部科学系统中处于基础和前提地位，它的

发展可以成为社会人文科学发展的理论先导，并

为社科人文的发展开拓新的研究领域，提供新的

研究技术条件。当前学科发展的现实已证明现

代自然科学与工程技术为社会科学提供了越来

越多的研究方法与技术手段，自然科学的概念也

日益渗透到社会科学中，促进了社会科学不断由

单纯的定性向定量化发展，社科人文要逐步走向

成熟、完善和现代化，就必须学习和吸收自然科

学的范式和方法。社会需要的是科学知识与人

文素质全面发展的高素质人才，文科大学生作为

高等教育培养的高层次人才，必然是未来社会的

建设者、科技发展的有力推动者、现代文明的重

要传播者。因此，不仅理工科学生需要增强人文

科学素养，文科大学生也需要了解自然科学与技

术，增强自身科学素养，健全知识结构。

创新能力与开拓精神更多地来源于自然科

学和社会人文科学的碰撞与交流教育是科学研

究的基础，也是两种科学交流与融合的关键，割

裂了自然科学和人文科学之间的联系，造成理工

科大学生人文素质偏低的同时也使文科学生科
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学素养不高，并造成了彼此之间的相互冷淡与轻

视，１９９７年北京公众科学素养调查结果就显示：

具有理科学习经历的公众科学素养水平高于单

纯学习文科的公众将近１倍，而且科学素养包含

的科学知识科学研究过程、科技对社会的影响３
个指标达标率均高于学习文科的公众。另据一

些局部地区的调查数据资料显示，也表明文科生

科技知识相对贫乏，科学素养相对低下。

总之，文科大学生加强科学素养的培养，提

高其科研决策能力意义非常重大。

３．大学科普的潜在辐射能力大

我国现实的需要是判断谁的科普教育更重

要的主要依据。我们不否认青少年科普教育的

重要性，但是从我国的现状及长远目标来看，大

学生的科普教育比青少年更重要，其潜在辐射能

力大。

从我国的具体国情来看，大学科普教育显得

尤其迫切。第一，从世界发展的局势看，我国面

临着工业化、城市化、信息化的严峻挑战。因此，

提高我国劳动者的科普素质显得尤为重要；第

二，从科普教育的目的来看，主要是提高全社会

公众的科学素质，发展生产力，促进社会的物质

文明和精神文明的发展。我们欣喜地看到，蛟龙

号完成５０００米载人深潜任务、天宫一号成功升

天，这些有目共睹的成果显然不是一般青少年科

普教育所能达到的。我们固然要重视未来，重视

青少年的科普教育，但是忽视我国的现实，看不

到我国大学生科普教育的紧迫性，我们的未来只

能是一个“黄粱美梦”。

大学生（准成年人）的科普教育对青少年的

成长非常重要。青少年的成长离不开家庭、学

校、社会的影响。当前在我国，成人的思想对青

少年的成长还是起着主导作用。而大学生的科

学素养并不比青少年好多少，而且他们又即将踏

入社会，扮演各种社会角色，大学生科普教育的

作用之大和责任之重无不表明大学科普教育的

极端重要性。大学生具备基本的文化科学知识

和一定的思想政治素质，在高校开展科普，起点

高、效果快。大学科普的重要性，不仅仅是因为

它有迫切的现实需要，还有它深刻的时代意义。

２１世纪是终身学习和继续教育的世纪。一个国

家和民族要跻身世界先进民族之林，离不开这个

民族公众的“终身学习”。无论从学习内容还是

学习形式，大学科普既是终身学习思想形成和发

展的基础，也是实践中最好的体现。

随着创新型国家战略目标的提出，公众对科

普需求大幅增加，提升公众科学素质的任务更加

艰巨，科普能力建设薄弱的问题更加突出，主要

体现在：高水平的原创性科普作品比较匮乏，科

普队伍和科普组织不够健全和稳定，科学教育、

大众传媒等教育和传播体系不够完善，高水平的

科普人才缺乏等。这些问题的存在，直接关系到

全民科学素质提高的进程，必须采取有力措施，

大力加强国家科普能力建设，为实现建设创新型

国家的目标奠定坚实的社会基础。
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