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体裁教学法理论在对外汉语
写作教学实践中的运用

崔金明
（西安外国语大学，陕西　西安　７１００６１）

摘　要：汉语写作教学是留学生汉语学习的一项基本技能。体裁教学法能透过具备实用性、互动性和情境式

要素的方法来组织教学，提升学生在学习过程中的写作能力。灵活的体裁教学法可以让写作成为一个教学

和学习的互动过程，这有利于学生更加深刻地掌握记叙文、说明文和议论文的特点和写作方法。
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　　在对外汉语教学中，写作教学历来是其中的

弱项，当外国留学生的汉语水平达到一定高度

时，写作往往成为他们继续提高汉语能力的瓶

颈，当留学生在口语达到一定水平时，怎样使他

们书面写作的能力也能随之提高呢？针对目前

留学生汉语写作教与学的困境，运用体裁教学法

理论结合师生问答的实例可以让学生更深刻地

掌握记叙文、说明文和议论文的特点和写作方

法，在此基础上进一步分析探讨写作教学及编写

写作教材应注意的一些问题。

体裁教学法就是把体裁和体裁分析理论，自

觉地运用到课堂教学，以语篇模式结构为重点，
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开展教学活动，让学生了解不同的交际目的和篇

章结构，属于不同类型的体裁。语篇是语言结构

和社会意义的建构，通过学习，学生不仅要掌握

语篇的结构示意图，也了解建构语篇的过程，以

理解或创造属于某一体裁的话语。

在社会生活中的不同交际目的，确定应用不

同的体裁。体裁是一个符号系统，可以产生特定

的语篇结构，例如，留学生写议论文时，应及时启

示他们加强对该体裁的写作训练，从议论文的三

个要素———论点、论据、结论，加强议论文体裁的

专门培训，使他们熟悉文章的议论方法。

在过去的２０年，越来越多语言学者和体裁

写作教学的教师，在教学实践中取得了良好的效

果。以西安外国语大学汉学院的写作课程设置

为例，留学生在大二下学期写作记叙文是具有明

确的目的性和高度的可操作性的，是明智和务实

的；到三年级上学期写作说明文，三年级下学期

写议论文的优势是：体裁是明确界定可以掌握和

容易深入学习的。了解体裁是广泛用于实际的

书面形式，可以有效地建立和加强学生的体裁概

念，但是，体裁法的缺点是体裁可能会导致教学

活动受“规定主义”框架的制约，对教师教学水平

的要求也更高，要有丰富的想象力和创造力，要

求教师避免使学生感到枯燥和乏味的教学。

体裁教学法有一定的局限性，这种教学可能

使课堂教学过多地以语篇为中心，教师容易忽视

语言的创造性活动训练，而强调语篇的描述和复

制。体裁类型非常复杂，社会行为有多少种，各

类体裁的数量就有多少种。课堂教学是很难把

握的，不能传授给所有学习者在今后的生活可能

需要使用的各种体裁。此外，体裁也显示一定程

度的复杂性，有时几种体裁将出现在同一篇文

章，如议论文中可能存在的各种体裁，如叙述和

议论的形式，从而导致在教学时间的安排上难以

很好地把握。

在写作的合作过程中，学生积极参与，教师

适时监控，例如可以采用合写故事，写作过程中

的同伴评改，多稿写作，教师指导大家在修改过

程中学习自我评价和修正等方法。教师充分强

调情景并帮助学生找出这类文章的交际目的及

与之相适应的社会语境因素，以做到互动和激发

思考。在轻松、自由、支持性的写作氛围中开展

某一种体裁的写作活动，并注意集体仿写时的交

流和讨论，充分调动了每个学生的积极性，使师

生交流贯穿于全程。而“每课的小结和综合练习

中的‘反思学习’部分强调认知训练，帮助学生主

动学习，学会监控自己的学习过程，反思并评估

学习效果，确定新的目标”［１］２。有鉴于此，我们在

教学中，针对中级水平的留学生，设计了一些行

之有效的可以让其快速理解不同体裁特征的设

计，这些设计围绕师生对话展开，可以使对话的

留学生以及同班的同学更好、更容易地理解不同

体裁的功能和写作方法。这些案例虽然简单但

却把体裁的知识以对话体的形式呈现给留学生。

下面分别按记叙文、说明文和议论文的体裁介

绍。

一

记叙文的写作要求留学生理清记叙文的六

要素：时间、地点、人物、起因、经过、结果，并使他

们能够用简炼的语言概括，培养留学生语言的概

括能力。一篇优秀的记叙文应该具有结构美，层

次分明，脉络清楚，在记叙文教学课堂上应给学

生一定时间进行口头作文，如在写作《一件小事》

的过程中，先通过对话热身：

学生：快过年了，昨天我和朋友去超市。我

们看到很多人，大家都急急忙忙地在挑选东西。

教师：那你们买了什么东西？

学生：我们买了米、糖果、酱油、肉，还有很

多罐头。我还买了两本书。

教师：你记得最清楚的事情是什么？

学生：我在看书的时候，有人不小心撞到

了我，我就撞到了一个书架上，这个书架被撞倒

了，很多书掉到地上。

教师：哎哟！那你摔倒了吗？

学生：没有。

教师：后来怎么样了？

学生：我和朋友赶紧扶起书架，把书放好。

一个售货员过来帮忙，我们觉得很不好意思。赶
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快离开那里了。

能够发现，这是一段很好的对话，师生之间

良好互动。故事主体鲜明、有起转承合。老师的

询问恰到好处地提醒留学生进行正确思维和准

确表达，记叙文的六要素在对话中都得到体现。

这个留学生思路也很清晰，逻辑关系比较强。已

经能够发现这个学生是写作能力比较优秀的学

生。

还可以通过以下的师生对话作比较，形象的

告诉学生记叙文不能主体模糊，条理不清：

学生：我要过生日了，昨天我去小寨“米

旗”蛋糕店买生日蛋糕。我的朋友某某上个月也

是在这家蛋糕店买的。我选了鲜奶蛋糕，跟他的

一样。不过我比他好，没有生气地拿蛋糕砸人。

他过生日那天生气，用蛋糕砸我。后来老师说他

很调皮。有一次他还在学校与同学打架……

教师：等等，你为什么要买鲜奶蛋糕？（老

师试图改变学生的思维，让他回到主题上。）

学生：因为他过生日时发脾气，那一次摔

蛋糕，害得我没有吃到。当时我们同屋有人骂

他。我也骂了他，还动手打了他一下。他很生

气，说以后再也不和我们玩。

教师：这跟你买蛋糕有关系吗？（老师希

望把学生引上正路。）

学生：我……我不知道！

教师：好的，下一个同学。

这是个很不好的故事，主题模糊，条理不清。

老师虽是优秀老师，不断提醒学生按照正确逻辑

叙述事情，但学生思维混乱，无法理解老师的期

待与要求，更无法达到未来写记叙文的目标。学

生说话颠三倒四，语无伦次，在一个话题中跳来

跳去，难以围绕“买蛋糕”这个话题中心。

体裁教学法写作技巧的价值，就是能给学生

一个明确的体裁意识。书面材料编写原则应反

映这种典型性：“突出典型性。对于文体的把握

和理解主要是通过典型例文来实现的。我们不

空泛地谈写作理论，而是把更多的时间用于例文

的介绍和分析，给学生提供切实可供参考或模仿

的蓝本”［２］。通过这两段对话的对比，让他们感

觉记叙文原来并不难写，学生也比较容易接受写

作记叙文应该注意的几个问题。

第一，要交代明白。无论记人记事，还是写

景状物，一般都要交代明白时间、地点、人物、起

因、经过、结果。否则文章就不完整。第一段对

话中六要素俱全，而第二段对话中买蛋糕经过和

结果却无从得知。第二，线索清楚。虽然观察的

角度、记述的方式可以不同，但每一篇文章都应

当有一条关联材料、统贯全篇的中心线索，否则

文章就会松散。第一段对话的线索很明晰，第二

段对话中大段的弟弟不满哥哥的话语与主题线

索无关。第三，人称要一致。无论用第一人称

“我”记述，还是用第三人称“他”记述，都要通篇

一贯。第一段对话始终以我作为记叙的主要人

称，而第二段对话在我、朋友、老师、舍友几个人

称之间转换，人称不一贯。第四，要有条理。一

篇好的记叙文，最重要的就是条理。乱七八糟的

文章，就算是字字珠玑、妙语连珠也不受青睐。

第一段对话把在超市碰到的撞到书架事情叙述

的条分缕析，而第二段对话虽然较长，但条理混

乱。

二

较之其他文体，说明文更具有实用性，也具

有广泛的社会性。但在实际的教学中却存在留

学生对说明文不感兴趣的问题，究其原因有三：

（１）认为说明文“干巴巴的、不生动、没有味”。

（２）认为说明文难学，科学术语多，不好理解。

（３）觉得老师讲得也不带劲，讲讲说明方法，不像

讲记叙文那样神气、生动。在教师方面，也对说

明文写作教学的现状，大多不很满意，认为难以

调动学生的积极性；挂上一张示意图，或者出个

题目，让学生仿作，也不能体现说明文阅读教学

的特点。教师们又习惯地认为教说明文就得讲

说明方法，否则就没有紧扣文本的特点，就没有

完成教学目标。于是，课堂上我们常看到的是教

师生硬地将举例子、打比方、列数字等抽象的概

念一个个强加给学生。教师一厢情愿地大谈说

明方法，学生学得无精打采、了无生趣。

从事汉语教学的切身体会是：说明文写作训
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练应加强教与练，为了让留学生饶有兴趣，也可

在对话中引导学生学以致用，比如下面的对话，

学生丢了雨伞，淋了雨，我们设置了下面简单的

对话引导学生写一篇说明雨伞特征的说明文，学

生感到说明文也能与自己的日常生活紧密联系，

不再是空洞的理论和说教，也乐意学习。

（上课之前两分钟，教室外边下着雨，一学生

匆忙走进教室，头发、衣服湿漉漉的）

师：没带雨伞吗？

生：雨伞丢了。

师：你的雨伞丢哪里了？

生：食堂。

师：你的雨伞有什么特征？

生：……

又如：如学习写作《西安的一个旅游景点》一

文，我设计了这样的语言实践：

师：同学们，如果你是大雁塔的导游，你准备

怎样给游客介绍美丽的大雁塔呢？这样，留学生

在介绍中，通过自己说的话，最后实现语言书面

化。同时，以学生喜闻乐见的形式来组织教学，

这样课堂就有了别样的生趣。此外，还可以通过

描写雨伞特征的说明文，进一步引导学生掌握另

外一种文体———应用文的写作方法，我们曾经设

计了让学生写一篇《寻物启事》寻找雨伞的方案，

让学生在有趣的学习中学会了应用文的写作方

法。

通过说明文的教学，我们认为写作正是一种

交际活动，是为了实现特定社会环境中的某一交

际目的，所写的文章是交际的工具。引导学生既

掌握语篇的图式结构（ｓｃｈｅｍａｔｉｃ　ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ），又了

解语篇的建构过程，从而帮助学生理解或撰写属

于某一体裁的语篇。为了更好地实现交际目的，

重视语言知识的习得，注意运用得体的语言。

三

议论文的学习历来是让汉语教师头疼的事

情。有的汉语教师像教中国学生作文那样地纠

缠于论点论据的梳理、论证方法的辨析，最终只

会让留学生望文生畏，越学越不想学。

我们在议论文的教学中，为了让留学生真正

有趣地体会“议论文”的三要素（论点、论据和论

证方法），我们有意识地在写作议论文《我最喜欢

的人》的热身中与学生发生下面的对话：

教师：你最喜欢的人是谁？

学生：“我最喜欢爷爷！”（论点）

教师：“为什么喜欢爷爷？”

学生：“爷爷爱我！”

教师：“还有呢？”

学生：“小的时候爷爷经常会给我讲故事，

他从来不骂我，经常买冰激凌给我吃，还带我去

南湖玩！现在爷爷常常关心我在中国的学习，我

很想念他。（论据、例证法）

教师：“所以你爱爷爷！那如果别人也这

样呢？”

学生：“我最喜欢爷爷，没有说不喜欢别人

嘛！”（归纳结论，与开头呼应！）

从简单易懂的对话中，告诉学生议论文的三

要素尽在其中了，随后再进一步告诉学生，写作

议论文要注意三个问题：第一要明确论点：议论

文要言之有理；第二要选用论据：议论文要言之

有据；第三巧用论证：议论文要言之有序。

这样从对话中把枯燥的术语呈现给学生，消

除了他们对议论文写作的畏难情绪，然后由浅入

深地告诉留学生应注意的问题，最后让他们根据

对话内容补充材料，完成这篇文章。体裁教学

法，使学生认识到写作是一种社会交往活动的模

式，在教材中，“均以话题讨论与汉语篇章、语段

写作知识为明线和暗线，组织汉语写作的课堂训

练”［３］。帮助学习者在不同的社会背景下，建立

与文章相应的语篇结构，以有利于培养学习者的

写作目的和了解体裁的写作知识和技能，甚至学

习过写作方法的学生在开始写议论文之前，学习

者心里已经有了答案。从长远来看，可以培养学

生的创造性思维能力。

以上所述体裁教学法重视对语篇体裁图式

的输入，在学习的过程中，所安排的体裁学习“主

要有记叙、说明、议论三种文体训练，写作方式主

要有模板写作、控制写作和自由写作”［１］２。引导

学习者从整体上把握语篇思想的发展脉络，及不
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同交际目的和篇章结构。在写前阶段，教师需要

把语篇结构与语言形式相结合进行语篇教学，指

导学习者分析不同体裁的文章的层次结构及其

交际目的和语篇结构，及对语言风格进行分析。

使学生培养起为写作而建立的体裁意识。并将

所获得的有关此类体裁的语篇结构和语言特点

方面的知识转化到原有的知识结构中，自觉应用

于实践。在评改阶段，要求学习者主动自觉地对

照语篇体裁的要求进行评改。侧重于各种体裁

的文章的模仿和写作，便于学生今后接触并熟悉

各类应用性文体，与他们今后走上工作岗位实际

运用汉语的最终目标一致，也与目前越来越侧重

于应用文体写作的对外汉语 ＨＳＫ考试作文的精

神相符。体裁教学法能透过具备实用性、互动性

和情境式要素的方法来组织教学，提升学生在学

习过程中的写作能力。运用灵活的体裁教学法

可以让写作成为一个教学和学习的互动过程，有

利于学生更加深刻地掌握各种文体的特点和写

作方法。
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４．ＷＴ策略：内培外引，建设专业素质水平高

的性教育师资队伍

面对大学生群体中存在的性知识缺乏与性

知识需求强烈、性生理发育提前与性心理发育滞

后、性观念开放与性道德弱化的三个突出矛盾，

加强大学生性教育，需要建立一支教育理念先

进、执教态度端正、专业知识充裕、指导能力突

出、教育方法灵活的高素质师资队伍。尤其应借

助教师资格审查机构的成立和资格认定标准的

颁布，提高性教育师资的准入门槛，通过校本培

训、骨干教师培训、专职教师定期进修等形式不

断提升专职性教育师资队伍的整体建设水平，为

高校性教育开展提供良好的师资保证。
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