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摘　要：党和人民群众是马克思主义理论教育的主体和客体。邓小平深入地揭示了二者的辩证关系：既相互

依存又相互转化。党离不开人民，人民也离不开党。理论教育主体是由理论教育客体转化而来的；理论教育

主体要能继续胜任这一角色，必须不断地把自己转化为理论教育客体继续学习研究马克思主义；理论教育主

体和理论教育客体是相互影响、相互促进的。
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　　党和人民群众是马克思主义理论教育的主

体和客体。邓小平深入地揭示了二者的辩证关

系。该思想对于当今的马克思主义理论教育具

有重要指导意义。
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　　一、马克思主义理论教育主体和
客体相互依存

１．党离不开人民群众

第一，党是科学社会主义和工人运动相结合

的产物。马克思主义政党的产生需要具备两个

条件：一是工人运动的发展，这是马克思主义政

党产生的阶级条件；二是科学社会主义的传播，

这是马克思主义政党产生的思想条件。二者相

结合才能产生马克思主义政党。没有工人阶级，

没有工人运动，就不可能产生马克思主义政党。

邓小平就说：“有了广大的群众运动，才有真正的

布尔什维克的党”［１］２１。工人阶级是马克思主义

政党产生、存在和发展的阶级基础。

第二，党的指导思想是“从群众中来”的。实

践是认识的基础，是认识的唯一来源，对认识具

有决定作用，而人民群众又是实践的主体。党的

指导思想来源于人民群众的实践，是“从群众中

来”的，党的改革开放政策就来源于人民群众的

实践。邓小平说：“农村改革中的好多东西，都是

基层创造出来的，我们把它拿来加工提高作为全

国的指导”［２］３８２。

第三，党的指导思想要“到群众中去”。邓小

平指出：“我们党提出的各项重大任务，没有一项

不是依靠广大人民的艰苦努力来完成的”［２］４，“群

众不跟你走，你就一事无成”［１］１５７。党的指导思想

只有“到群众中去”，即对人民群众作宣传教育化

为人民群众的思想并见之于行动，才能发挥党的

指导思想对人民群众的实践的理论指导作用。

反之，如果党的指导思想不“到群众中去”，即不

对人民群众作宣传教育化为人民群众的思想并

见之于行动，那就失去了其存在的价值。正如毛

泽东所说：“任何思想，如果不和客观的实际的事

物相联系，如果没有客观存在的需要，如果不为

人民群众所掌握，即使是最好的东西，即使是马

克思列宁主义，也是不起作用的”［３］１５１５。

第四，群众的实践是检验党的指导思想的真

理性的唯一标准，也是发展党的指导思想的强大

动力。实践是检验认识的真理性的唯一标准。

人民群众的实践是检验党的指导思想的真理性

的唯一标准。群众是看实际的，要“拿事实来说

话”［２］１５５，即用实践来证明。邓小平说：党的指导

思想经过群众实践检验证明是对的，“还需要继

续通过实践来加以检验”［２］２８。他还指出：“马克

思主义要发展”［４］１２８，“生动活泼的群众革命行动，

抚育了我们的党，不断地给党灌输新的血液，教

育了我们的党员，提高了他们的政治觉悟和思想

水平，加强了党的布尔什维克化”［５］４１５。这就是

说，人民群众的实践是发展党的指导思想的强大

动力。

第五，党要接受群众的监督。群众的监督对

党至关重要，一是可以克服党员堕落腐化的危

险，及时发现投机分子以及破坏分子；二是可以

克服主观主义、官僚主义、宗派主义；三是可以使

党看问题更加全面，减少片面性；四是可以密切

党群关系。因此，党不仅要接受群众的监督，还

要不断扩大群众的监督。邓小平指出：“扩大各

方面的民主生活，扩大群众的监督，很重要”［１］２７２。

可见，党作为马克思主义理论教育主体，是

需要人民群众的，是离不开人民群众的。

２．人民群众也离不开党

“没有 革 命 的 理 论，就 不 会 有 革 命 的 运

动”［６］４４３。工人阶级和人民群众的运动需要马克

思主义理论的指导才能取得胜利，但是马克思主

义理论不可能从工人阶级和人民群众的运动中

自发产生，工人阶级和人民群众的运动只能自发

地产生工联主义。马克思主义理论是从“有产阶

级的有教养的人即知识分子创造的哲学理论、历

史理论和经济理论中发展起来的”［７］３１７－３１８，“工人

本来也不可能有社会民主主义的意识。这种意

识只能从外面灌输进去，各国的历史都证明：工

人阶级单靠自己本身的力量，只能形成工联主义

的意识”［７］３１７。工人阶级和人民群众需要马克思

主义政党对其进行马克思主义理论教育，让其掌

握马克思主义理论。

邓小平历来坚持党对工人阶级和人民群众

运动的政治领导，坚持党对工人阶级和人民群众
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的马克思主义理论教育，让工人阶级和人民群众

懂得只有跟着党走才能使自己获得解放，才能使

自发的群众运动上升为自觉的群众运动，坚决反

对尾巴主义或自发性。革命时期，他就指出：“我

们共产党人，不仅要认识世界，而且要改造世界，

不仅要当群众的学生，还要当群众的先生，党不

是要发展群众运动中的自流性，而是要使党的方

针在群众运动中获得实现”［１］７２。建设时期，邓小

平指出：“革命胜利后，搞社会主义也要靠一个好

党，否则胜利就靠不住”［１］３４８。三大改造完成以

后，我国出现了一股资产阶级性质的势力、思潮。

这股势力、思潮反对党的领导，反对社会主义。

及时反击这股势力、思潮是非常必要的。邓小平

肯定了１９５７年的反右派斗争，同时指出其错误

在于扩大化。改革开放新时期，针对资产阶级自

由化等社会思潮，邓小平反复强调要坚持四项基

本原则，而党的领导是四项基本原则的核心和根

本，“在今天的中国，决不应该离开党的领导而歌

颂群众的自发性”［２］１７０。

总之，党和人民群众作为马克思主义理论教

育主体和客体是相互依存、互相离不开的。“党

离不开人民，人民也离不开党，这不是任何力量

所能够改变的”［４］２６６，“每一个党员都必须决心向

人民群众学习，同时以革命精神不疲倦地去教育

人民群众，启发与提高人民群众的觉悟”［５］３１５。党

以人民群众为马克思主义理论教育客体，才有其

存在的阶级基础和价值；人民群众以党为马克思

主义理论教育主体，才能认清自己的根本利益和

长远利益所在，才能找到“最好的工具和最锐利

的武器”［８］２４３去实现自己的根本利益和长远利益，

从而获得解放和全面而自由的发展。

　　二、马克思主义理论教育主体和
客体相互转化

　　马克思主义理论教育主体和客体是可以相

互转化的。

首先，理论教育主体是由理论教育客体转化

而来的。邓小平说：要教育人民，必须自己先受

教育［４］２１。没有人天生就是理论教育主体，理论

教育主体都是通过后天的马克思主义理论教育

培养出来的。党作为马克思主义理论教育主体，

本身就是由理论教育客体转变为马克思主义者

后的中国工人阶级的先进分子组建起来的。在

马克思主义理论教育主体系统里，任何个体主体

都是由马克思主义理论教育客体转化而来的。

要能担当起理论教育主体这一光荣角色，必须经

过党的马克思主义理论教育这一环节。

其次，理论教育主体要能继续胜任这一角

色，必须不断地把自己转化为理论教育客体继续

学习研究马克思主义。马克思主义不是固步自

封的学说，而是不断发展着的理论，“具有与时俱

进的理论品质”［９］２８２。邓小平指出：“科学社会主

义是在实际斗争中发展着，马列主义、毛泽东思

想是在实际斗争中发展着”［４］１７９。一个人通过马

克思主义理论教育变成了理论教育主体后，还要

继续学习研究马克思主义，才能继续胜任这一光

荣角色。“我们恐怕是永远要学的。哪一天都得

要讲‘要学会’，不能说‘都会了’”［１］３１１。如果一个

人满足于已经掌握的马克思主义理论，不愿意再

继续学习研究马克思主义，这本身就不是理论教

育主体应有的态度，说明他已经不是一个够格的

理论教育主体了。正如周恩来所说：“没有人是

专门改造别人的。自居于领导，自居于改造别人

的人，其实自己首先需要改造”［１０］８６０。因此，理论

教育主体要能继续胜任这一光荣角色，必须不断

地把自己转化为理论教育客体，继续学习研究马

克思主义。任何人都不能以绝对的马克思主义

理论教育主体自居。邓小平讲“全党同志一定要

善于学习，善于重新学习”［４］１５３，依据的就是这个

道理。理论教育主体如果不这样做，就会“在精

神上解除武装”［４］３６７，那“还怎么能教育”［４］３６７理论

教育客体？那就意味着自己不再具有马克思主

义理论教育主体的资格，不再胜任这一光荣角

色。

再次，理论教育主体与理论教育客体是相互

影响、相互促进的。邓小平指出：“尊师爱生，教

学相 长，这 是 师 生 之 间 革 命 的 同 志 式 的 关
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系”［１］１０９。党采取正确的方式方法，深入到工人阶

级和人民群众中间去，通过马克思主义理论教育

启发他们的阶级意识，使他们懂得自己的历史使

命和伟大力量，使自发的群众运动上升为自觉的

群众行动。这就是理论教育主体对理论教育客

体的影响和促进，这是一种主导作用。马克思主

义是从人民群众的实践中来的，是对人民群众实

践经验的提炼和概括。要发展马克思主义，同样

需要不断地提炼和概括人民群众的新鲜的实践

经验，需要不断地同人民群众商量。邓小平指

出：“只有首先善于做群众的学生的人，才有可能

做群众的先生，并且只有继续做学生，才能继续

做先生”［１］２１８。另外，邓小平还提醒：我们的党员

不一定个个都比党外人士强，不要看不起党外人

士。理论教育主体要善于从理论教育客体那里

吸取思想营养，还要善于了解理论教育客体的实

际（包括思想实际），以因材施教增强马克思主义

理论教育的针对性和实效性。这是理论教育客

体对理论教育主体的影响促进作用。

总之，马克思主义理论教育主体和客体是相

互依存、相互转化的。党要积极主动地深入到人

民群众中间去，通过马克思主义理论教育启发人

民群众的阶级意识，唤醒人民群众的阶级觉悟，

使其认清自己的根本利益和长远利益，并带领人

民群众为实现其根本利益和长远利益而不懈奋

斗。人民群众也要积极主动地接受党的马克思

主义理论教育，自觉地学习、钻研马克思主义理

论，紧密地团结在党的周围，在党的领导下为实

现自己的根本利益和长远利益而不懈努力。无

论是马克思主义理论教育主体，还是马克思主义

理论教育客体，都要树立终身学习马克思主义理

论的理念，自觉树立并不断强化马克思主义的科

学世界观、人生观和价值观，不断地充实和完善

自己，并自觉地把马克思主义理论作为自己学

习、工作、生活的行动指南。
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