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创新建筑类大学生“德育为先”的 

综合素质教育模式探析 

刘 倩，刘晨煜，王庆军  

（西安建筑科技大学，陕西 西安，710055） 

摘  要：当今，建筑领域已进入多元化发展时代，建筑教育的相关理念、方法也发生了巨大变化，这对高校建筑
类专业教育提出了新的挑战。高校如何创建“德育为先”，专业导航，“三位一体”的全程三级辅导机制；创建
“德育为先”，环境渗透，开放自由的“环境氛围—学生自主学习”的互动平台；创建“德育为先”，培养能力，
发展导向的综合素质教育评价机制，实现可持续发展具有重要意义。 
关键词：德育为先；建筑类大学生；综合素质教育模式 
中图分类号：G 642        文献标识码：A       文章编号：1008-7192(2014)04-0097-04 

An Analysis of the Innovative Mode for the Comprehensive 
 Quality Training of Architecture Majors   

LIU  Qian , LIU Chen-yu , WANG Qing-jun 

(Xi’an Univ. of Arch. & Tech., Xi’an  710055, China) 
 

Abstract: Nowadays, the construction industry has entered the era of diversified development. There are huge 
changes in relevant ideas and methods of architectural education, which posed new challenges to the college 
education.  It is urgent that college establish a “three in one” counseling mechanism in three levels with 
professional navigation, construct an interactive platform to provide an open and free environment for students’ 
self-learning and create an assessment system of comprehensive quality training which is of capacity building and 
development orientation. All the measures should be based on the idea of “ethic education ahead” to achieve 
sustainable development. 
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“坚持德育为先、坚持能力为重、坚持全面发
展”作为《国家中长期教育改革和发展规划纲要
(2010—2020 年)》（以下简称《纲要》）提出的以人
为本、全面实施素质教育的教育改革发展战略主
题，如何在大学生中着力培养信念执著、品德优良、
知识丰富、本领过硬的高素质专门人才和拔尖创新
人才，已成为当今高校思想品德教育急需解决的问
题，同时也对高校德育教育工作提出了新的挑战。 

一、建筑类大学生的综合素质教
育必须与时俱进 

自改革开放以来，伴随着中国经济奇迹式的发 

展，国家基本建设和城市发展规模也日新月异。时
代呼唤着高校必须与时俱进，精准发力，培养出一
批无愧于我们这个时代的杰出的建筑大家。要完成
这一历史使命，就需要建筑类教育从了解其思想、
行为状况着手，结合建筑类人才培养的专业特点，
加强建筑类大学生的综合素质教育，提升其专业创
新能力。 

1.当代建筑类大学生思想行为特征 

建筑类专业大学生与当代大学生存在众多共
性的同时，也具有许多特性，他们具有艺术类学生
个性张扬、思想活跃的特点，又具有理工类学生缜 
密思维能力的特质。因此，高校必须针对他们的自 
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身特点进行德育培养。  
(1)生源文化质量高，自我意识强烈。由于建筑

产业的蓬勃发展，建筑类专业悄然成为社会急需的
热门专业，建筑类大学生入学时文化课质量也显著
高于其他学科，建筑类学生也因此具有强烈的自我
意识。加之建筑属于设计类行业的一种，不少从业
人员都具有极强的自我个性，体现在专业设计上是
优秀出彩的方案构思，体现在生活、思想中则是片
面狭隘的孤傲主义，这些特质往往会影响其综合素
养和社会认知能力的提升，也影响其社会融入与团
队合作能力的提升。 

(2)专业学习任务重，综合素质训练少。严格系
统的专业教育、浓厚的学术氛围以及未来良好的就
业形势促使建筑类学生不遗余力的接受专业的学
习，甚至形成“万般皆下品，唯有专业高”的认识。
但这种“专业至上”的学习态度使其不仅忽略了对
思想政治类课程的学习，普遍缺乏马克思主义理论
素养，也忽略了其他相关综合素质教育课程与文化
的学习，从而影响了其辩证思维水平及综合能力的
提升。  

(3)专业群体认同度高，价值取向多元。在国家
经济高速增长期，建筑类专业群体得到了社会及企
业的普遍认同，使不同思潮、不同观念及潜规则也
从建筑行业影响到了建筑类大学生的世界观，使其
价值取向呈多元趋势，并更加注重自我发展、个人
获奖和经济报酬等名利要素，而建筑师的历史责任
感，精品意识、可持续发展、区域和谐、文化积淀
与传承等责任感被削弱。 

(4)作息时间不规律，组织纪律观念淡薄。现今
的建筑类课程设置及设计具有高强度和紧周期的
特点，加之许多学生不能合理安排时间，致使学生
加班熬夜甚至通宵设计成为一种常态。许多学生白
天上课迟到、逃课、课堂打瞌睡、合作效率低下等
不良现象屡屡出现。这不仅不利于学生的身心健
康，还极易形成其消极的人生观。 

2.加强建筑类大学生综合素质教育的必要性 

纵观中国现代教育史，我国高等教育的建筑类
专业曾培养出茅以升、梁思成、刘鸿典、张镈、吴
良镛、齐康、张锦秋等一批卓越的建筑大家。在那
动荡的时代，这批优秀的土木工程师的成长，成为
国人及世界的骄傲。 

(1)时代发展呼唤综合素质优良的建筑师人才。
改革开放以来，高校培养的建筑人才队伍虽然扩大
了，所承担的建造任务也增多了，但建筑产业对高
素质建筑人才的要求也提高了，我们所培养建筑人
才的国际影响力及真正为世人所认可的建筑大师
级人才仍十分有限。与建国初期我们自己培养建造

师所主持的国家许多标志性建筑相比，现今国内许
多具有现代特征的国家大剧院、首都国际机场、央
视新大楼、鸟巢等标志性建筑的主持者中，却鲜有
我们自己培养的建造师，更罔论世界了。 

尤其是伴随着工程材料、信息技术的革命及相
关产业的技术进步，建筑市场的快速增长及多元需
求，建筑领域、建筑类学科所呈现出日新月异、百
花齐放的发展格局，使高素质建筑人才的要求更为
紧迫。与传统建筑学相比，国际建筑师协会（UIA）
在 1999 年的《北京宪章》中将建筑学看作一个循
环体系和建筑学、地景学、城市规划学的综合，其
重点将着眼于人居环境的改造，提出建立全方位的
建筑学教育任务，即“建筑教育要重视创造性地扩
大的视野，建立开放的知识体系——道德、智能、
通才、管理教育等；培养学生的自学、研究、表达
与组织管理能力，随时能吸取新思想，运用新的科
学成就，发展、整合专业思想，创造新事物”[1]。 

为此，如何在建筑类大学生的教育中，与时俱
进，培养出一批批能够担当、敢于担当、愿意担当
时代建筑重任的建造师群体和当代杰出的建筑大
家？这将是我们进行建筑类大学生教育模式创新的
重要目标。 

(2)综合素质教育是培育建筑类优秀大学生的
有效途径。建筑类专业具有明显的交叉学科特点，
其专业知识覆盖工程科学、自然科学、人文科学、
社会科学等多个领域。学生在掌握建筑力学、建筑
构造、建筑经济与施工等工程科学、自然科学知识
的同时，还要熟悉中外建筑史、建筑流派、设计色
彩、民俗与中国文化等人文、社会科学知识。所以，
著名建筑教育家梁思成先生早就说过：“一个建筑
师必须要有哲学家的头脑，社会学家的眼光，工程
师的精确和实践，心理学家的敏感，文学家的洞察
力和艺术家的表现力”。 

为此，建筑类大学生的综合素质教育就须从道
德教育、智能教育、通才教育、管理教育等方面进
行文化的集成与渗透。从广义建筑学更强调技术和
人文的结合出发，更须构建融社会、经济、技术、
人文艺术等的多学科要素为一体的综合素质教育
模式，使学生在学习过程中，能够以德树人，明晰
不同学科之间的相互影响、制约关系，兼容并蓄；
在设计过程中能够独立思考，明晰不同艺术及文化
现象之间的关系，博采众长。 

二、建筑类大学生综合素质的提高，
必须“德育为先” 

在对建筑类大学生实施综合素质教育的过程
中，不仅要关注综合素质教育的基本内容与实践模
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式，更要关注决定综合素质教育方向的大学生思想
政治教育的核心——“德育教育”，明晰其内在关
系，构建科学有效的综合素质教育模式。 

1.建筑类大学生的德育教育与综合素质教育 

德育教育，主要是指大学生的思想道德教育。
思想道德教育的主要任务，就是要落实中共中央国
务院《关于进一步加强和改进大学生思想政治教育
的意见》中的“以理想信念教育为核心，深入进行
树立正确的世界观、人生观和价值观教育”[2]。培养
具有较高思想品德修养的建筑类大学生，是我们进
行其综合素质教育的前提。 

综合素质教育，主要是指为提高大学生综合文
化素质所包含的知识、思维、方法、原则、设计能
力和思想品德等方面的教育，并通过相应的教育教
学模式和课程体系加以实施[3]。培养具有较高综合
文化素养及专业能力的建筑类大学生，是我们进行
其综合素质教育的核心。 

因此，在建筑类大学生的综合素质教育中，知
识是综合文化素质的载体；能力是综合文化素质的
结果与表现；思想品德、思维、原则及方法则决定
着综合文化素质的水平与质量；知识、能力水平导
向的专业课程教育与品德、思维方法导向的思想政
治教育互为依存。其中，专业课程教育需要思想政
治教育的引领与指导，另一方面，思想政治教育也
应渗透到专业课程教育中，并通过专业课程教育发
挥其思维导向作用。 

2. 创建建筑类大学生“德育为先”的“1+3”

综合素质教育模式 

鉴于建筑类大学生德育教育与综合素质教育
的相互关系，以及德育教育在其综合素质教育中的
决定性地位和作用，我们在西安建筑科技大学建筑
类大学生中进行了“德育为先”的“1+3”综合素
质教育模式的探究与初步实践。所谓“1+3”综合
素质教育模式，即坚持综合素质教育一个核心主题
“德育为先”，完成综合素质教育的三项基本教育
任务“环境渗透+专业导航+关注能力”。其中环境
渗透是手段，专业导航是方法，培养能力是目标。 

三、建筑类大学生“1+3”的全程
化综合素质教育模式探究与实践 

经过多年的探究与实践，笔者认为建筑类大学
生“1+3”的全程化综合素质教育模式，即创建“德
育为先”，专业导航，“三位一体”的全程三级辅导
机制；创建“德育为先”，环境渗透，开放自由的
“环境氛围—学生自主学习”的互动平台；创建“德

育为先”，培养能力，发展导向的综合素质教育评
价机制等教育模式是提高建筑类大学生综合素质
教育的有效途径。 

1.创建“德育为先”，专业导航，“三位一体”

的全程三级辅导机制 

高校以新生入学教育为契机，教育学生学会做
人、学会做事、学习、共处和学会发展，通过校史
教育，提高学生的使命感和自豪感；通过组织开展
早读早锻炼，使学生养成良好的学习生活习惯；通
过以“学会学习、学会共处”为主题的大学适应性
教育，使新生尽早掌握大学学习、生活特点，尽快
完成角色转变。针对建筑类大学生由低至高不同年
级段的学习与成长特点，创建“三位一体”的“全
程”三级辅导机制，并通过“导引–导学–导研–
导航”，使其达到专业素养和思想品德教育同步提
高的目的。 

“导引”，即为大学一、二年级的学生配备“辅
导员+专业助教+同专业高年级学生干部”的导师团
队，实施以辅导员为主体的思想政治教育，以专业
助教为班主任的专业指导和以高年级学生干部为
副班主任的日常心理辅导，全面深入的指导学生适
应大学的学习与生活，明确专业思想。 

“导学”，即为大学三年级的学生配备“专业
讲师+辅导员+高年级学生干部”的导师团队，指导
学生熟悉专业课程，提升学习能力。 

“导研”，即为大学四年级的学生根据学生的
专业特点和自身程度高低自由选择“导师+辅导员+
研一学生”，指导学生确定专业研究方向，提升学
习效果。 

“导航”，即为大学五年级的毕业生开展“新
的起点即将启程”等毕业文化季活动，邀请校内外
具有影响、深受学生喜爱的专家教授，给即将离校
的毕业生讲授最后一课，分享人生经验，描绘专业
前景，指导学生提升专业能力，开启好职业人生[4]。 

2.创建“德育为先”，环境渗透，开放自由的

“环境氛围—学生自主学习”的互动平台 

(1)落实德育教育的环境渗透。在学生活动的安
排上，开展“我的大学我做主”为主题的爱校教育，
激发学生的爱校热情和爱校情结，培养学生的主人
翁意识，自觉地把个人的成长成才与学校的改革发
展结合起来；通过以“知行合一、正身明礼、学会
做人、学会做事”为主题的校纪校规教育，培养学
生自我约束、自我管理的意识；通过开展“建苑在
线”、“温馨小屋”等心理健康活动，帮助学生在大
学阶段树立健康向上的精神风貌；通过以“大学文
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明促成才”为主题的综合素质教育，为学生营造一
种积极向上的大学文化氛围，形成以大学文明促成
才的人才培养环境。 

(2)推进专业教育的环境渗透。一是搭建开放自
由的“环境氛围—学生自主学习”的互动平台。西
安建筑科技大学的做法是对建筑学院教学楼进行
了空间改造，在二层改造出公共交流空间，为学生
自由设计提供了场所；在三楼改造出联合教室，将
大学一、二、三年级的学生安排在同一间教室内，
便于不同年级间学生的专业交流；在四楼改造出大
型开放空间——建筑广场，在原先的展厅、图书馆
的独立空间基础上，加入建筑博物馆、自习空间。
在建筑广场中，提供给学生自习的桌椅穿插于建筑
大师作品、教学例图和学生优秀模型展览中，让学
生随时随地置身于浓郁的建筑氛围之中；鼓励不同
专业、不同年级的本科、硕士、博士及广大教师在
建筑广场学习、讨论，最大限度促成了各种思想观
念、各个学科之间、各类学生之间的思想碰撞，也
为师生之间搭建了良好的交流互动平台。 

 (3)强化历史、人文影响的环境渗透。根据学生
个人专长和兴趣爱好进行因材施教、分类引导。通
过开展以“热爱专业、立志成才”、“建院故事”、“名
人大讲堂”为主题的专业素质教育，让学生充分了
解本专业的发展过程、培养目标、课程体系及学科
发展前沿的同时，了解建筑作品背后的设计思想以
及建筑大师们对生活对社会责任的态度，潜移默化
中培养大学生的优秀人格。 

我们坚信，这些综合的、具有人文素养的教育，
将会引领他们去实现乡土建筑现代化，现代建筑地
区化的建筑发展目标，推动社会的进步发展。 

3.创建“德育为先”，培养能力，发展导向的

综合素质教育评价机制 

为落实对建筑类大学生的培养目标，培养出更
多的既有丰厚文化素养和专业抱负，更有社会责任
担当的优秀建筑人才，教育工作者还应创建基于发
展导向的“德育为先”、关注能力的综合素质教育
评价机制。 

(1)辩证思维能力的培养与评价。教育工作者还
应将建筑教育视为开放的教育体系，在建筑类大学
生的课程设置上，多视角、多维度寻求德育与专业
教育的结合点，并相互渗透，实现两者的良性互动；
将学科交叉、专业综合、课程融合、内容整合落到
实处，将课堂德育与课外德育、人文教育与科学教
育有机结合起来，重点训练学生的辩证思维能力。
通过每学期对身边课程、身边事物、身边案例的“三
评法”，提升学生全方位、多角度、跨时空的分析、
看待和解决问题的能力。 

(2)设计方案能力的培养与评价。在设计方案能
力培养上，可以采取设计基础训练、专项切片式教
学及专题方案设计等方法性训练，着重培养学生的
专业技能；采取积极鼓励学生参加国内外建筑设计
竞赛，发散学生思维，增强学生思想的交流；通过
开展同类高校间“实体空间搭建竞赛”、“材料认知
建造”活动，使学生亲自动手将自己的方案实体建
造出来，既锻炼队友之间的合作与配合，又提升了
个人的实践组织能力。 

(3)综合展示能力的培养与评价。综合展示能力既是我
们进行建筑类大学生综合评价的重要平台，也是衡
量我们综合素质教育成果的重要平台。我们通过课
程过程草图及概念模型展示、课程阶段性专题汇报
及答辩展示、优秀建筑竞赛作品交流讲座及联展、
暑期夏令营及志愿者活动等社会实践以及开放式
的课程终期答辩等形式多样的展示平台，并将该环
节的表现计入学生综合成绩的考量，锻炼学生的对
外展示能力，增强学生的竞争意识，培养学生的自
信心，最终达到综合素质提高的目的。 

实践证明，西安建筑科技大学关于“德育为先”
的“1+3”全程化综合素质教育模式的探究与实践，
为建筑类大学生营造了开放自由、学科对话、思想
碰撞、成果展示、特色鲜明的学习成长氛围，激发
了学生主动认识建筑、自然、人与社会之间的关系
的积极性，为培养品德优秀、能力突出、视野开阔、
创新意识强并具有国际竞争力的卓越建筑人才奠
定了良好的基础。 
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