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短途旅游风景区中的文化传承与
创新路径的景观设计研究

———以陕西秦岭北麓冰晶顶生态文化旅游景区设计为例

杨琬莹，王　军
（西安建筑科技大学，陕西　西安　７１００５５）

摘　要：在新的经济形势推动下，短途旅游在西安成为越来越受到消费者青睐的休闲度假方式。针对这一突

出的特点对秦岭北麓旅游发展所面对的人群进行定位，并且就秦岭北麓旅游开发模式中存在的问题进行一

种新的文化旅游发展设计模式的探索，最后以秦岭冰晶顶生态文化旅游开发项目为例，对完善秦岭北麓旅游

风景区设计方法提供理论及实践依据。
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　　随着旅游业不断的发展成熟，越来越多的人

参与到了旅游中来。受到交通、经济、假期时间

等原因的影响，短途游由于其便利的特点备受游

客的关注，成为更多人的首选旅游方式。由此，

短途游产业即将从国内旅游市场这个大舞台边

缘走向其中心地带。
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在短途旅游持续火爆的同时，陕西秦岭旅游

风景区的规划设计应该如何定位与发展，在发展

的过程中如何传承与创新，并且始终能满足市场

的需求，就成为了设计师值得研究的问题。

一、短途旅游的含义与特点

短途旅游是指旅游者利用１～２天的旅游时

间，在城市边缘地带进行一些更亲近原始自然的

旅游体验。一般单程旅行时间大约１～２．５小

时；空间上距城市中心距离５０公里为最佳，也可

以延伸到３００公里左右。短途旅游满足了人们

对城市喧嚣“逃离”的心情，郊野里清新的空气、

开阔的视野、壮丽的江河湖泊还有其特有的历

史、人文特点吸引着众多旅游者。所以短途旅游

既是一种环境旅游，又是一种文化旅游［１］４９。

二、陕西秦岭北麓区位及开发概况

１．区位

秦岭山脉是我国自然地理环境的南北天然

分界，东西长约１　６００公里，南北宽约３００公里。

秦岭之北的水系汇入黄河，其南则汇入长江，因

此秦岭也被称为“父亲山”。陕西境内的秦岭段

是秦岭山系的主要部分，位于３２°４０′～３４°３５′Ｎ，

１０５°３０′～１１０°０５′Ｅ，东西长４００～５００公里，南北

宽１５０～２００公里，平均海拔２　０００米左右，这些

高低错落的山峰鬼斧神工的使秦岭山地形成了

高山、中山的山地型独特地貌［２］２。

秦岭北麓是指西安环山公路以南至秦岭主

脊，西至甘肃，东接河南，自西向东以带状分布，其

长约为４５０公里，面积约９　２９０平方公里。秦岭北

麓毗邻西安、咸阳、渭南、宝鸡等地，是陕西主要的

风景文化旅游胜地，可以承接临近的各大城市的双

向辐射，有利于秦岭北麓的经济旅游业发展。

２．自然景观

秦岭建设有９个国家级自然保护区（表１），

分别以不同的特色吸引着游人。“太白积雪六月

天”太白山是我国大陆中部以东最高的山峰；佛

坪和长青国家级自然保护区栖息着我国的“四大

国宝”———大熊猫、朱鹮、金丝猴、羚牛。青木川

和陕西周至国家级自然保护区沿途林木森森，碧

水清清，是金丝猴和猕猴这两种灵长类动物的栖

息所；牛背梁是西安市和山南地区重要的水源涵

养地之一。天华山的兰花湖是一片藏匿着许许

多多清流的高山草甸。汉中朱鹮国家级保护区

是“东方宝石”———朱鹮的栖息地。桑园国家保

护区主要是用来保护大熊猫及其栖息地，其中盛

产竹类，为保护区栖息地的大熊猫提供了丰富的

食物［３］８９。

表１　秦岭９个国家级自然保护区概况

保护区名称 级别 面积（公顷） 区位 主要旅游资源 资源类型

太白山 国家级自然保护区 ５６　３２５
陕西太白、周至、
眉县三界交界处

古冰川，古龙洞，阔叶林
等景区等６个景区

动植物、山石地貌、古
历史遗迹

长青 国家级自然保护区 ３０　０００
秦岭中段南坡的
洋县北部

活人坪景区、珍稀动物观
赏区、森林垂直带谱等

特殊地貌、丰富水资
源、动植物、风土民情

天华山 国家级自然保护区 ２５　４８５ 秦岭中段南坡
天华山，钟而山及光头山
等

特殊地貌、动植物

桑园 国家级自然保护区 １３　８０６ 陕西留坝县境内 竹海 动植物、山石地貌

牛背梁 国家级自然保护区 １６　５２０
长安、柞水、宁陕
三界交界处

百米瀑布、西沟峡、光头
山等

动植物、瀑布、特殊地
貌

青木川 国家级自然保护区 １０　２００
陕西汉中市青木
川镇

金溪河，回龙场，魏氏宅
院，唐世盛．辅友社等

野生动物及其栖息地

陕西周至 国家级自然保护区 ５６　３９３
陕西省周至县境
内

金丝猴野外观赏区，高山
烂泥湖等

特殊地貌、古历史遗
迹、动植物

汉中朱鹮 国家级自然保护区 ３７　５４９
中国陕西省洋县
境内

黄金峡等 特殊地貌、动植物

佛坪 国家级自然保护区 ３５　０００
位于秦岭中段南
坡

黑龙潭瀑布、天板桥瀑布
群、娘娘潭等

特殊地貌、动植物、古
历史遗迹
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３．人文景观

秦岭很早就有人类的足迹：１１５万年前，蓝田

人就已经在秦岭生活。７　０００年前，新石器时代

的人们在秦岭南北及其周边地区辛勤劳作，“半

坡遗址”生动的再现了他们的成长经历。从先前

的殷、商，再到后来的周、秦、汉、唐，大多都离不

开秦岭山脉孕育。秦岭北麓是秦文化发展的核

心区域，留下了让后人铭记于心的历史遗迹。秦

人本以农业见长，周王朝时秦人只是在西北边居

住，后来秦人把东中部中原的文化带入了西部，

又和西部各族文化相融合，形成了自身独特的文

化体系。随着历史的前进，历朝历代都给秦岭留

下了历史的痕迹，从“女娲补天”的历史传说到

“萧史弄玉”的爱情故事；从《诗经》里的“节彼南

山，维石岩岩”到李白的“太华生长松，亭亭凌霜

雪”；从老子讲经的楼观台到纪念玄奘法师的佛

教圣地“兴教寺”，秦岭文化中大大小小的人文历

史古迹数不胜数。无疑，秦岭是壮丽、神秘、充满

了人文历史的，这让原本苍茫的大山因此有了特

殊和非凡的意义。

４．开发概况

秦岭北麓旅游景区的开发相对比较完善，其

中交通便利、旅游资源集中、自然景观优美是它

的优越性优。但是，在设计开发方面，其单一的

结构、缺乏创新性的旅游产品、低等级的旅游资

源开发等问题已然，已经影响到秦岭北麓旅游风

景区的进一步发展。所以在今后的发展中，面对

人民生活水平不断提高、旅游假期的增多，人们

的思想从开始的仅追求旅游景点名气的旅游方

式向放松心情、锻炼身体、缓解压力等短途旅游

方向转变的现实情况，笔者认为，在今后的景观

设计规划中，设计师应该更加注重短线旅游人群

的特点及需求，建设符合新人群特点的规划设

计。

　　三、规划景观设计中民族文化资
源保护与传承的共同发展

　　 如果美好的自然风光是旅游风景区的肌理，

那么文化的传承就是旅游风景区的灵魂。秦岭

北麓的历史遗产具有历史文化价值和时代价值，

在进行设计时如何将传承文化和增加其创新性

有机地结合在一起，就成为设计成败的关键一

环。

根据社会学的观点，城市文化的传承与创新

是在社会发展、经济条件、科技水平等外在条件

的作用下，经过“濡化”和“涵化”而构建起的二维

渐进循环式的发展过程。“濡化”是指单纯的完

成文化传递的过程，而“涵化”则是指在传递的过

程中，通过和新产生的文化相互融合的过程［４］３７。

这种“濡化”和“涵化”的文化发展过程，正好与文

化景观设计的发展不谋而合，笔者认为，可以借

鉴到景观设计方法中来。传统的规划景观设计

要么是单一的还原历史风貌，要么就是完全脱离

历史建造全新的规划景观元素，这种设计模式已

经无法满足现阶段人们生活的需要，所以在设计

师对风景区进行新的规划的时候，不仅要对历史

实物的风貌进行妥善的保护，更要在设计中结合

当代社会人们的民族精神并加以利用，这样就可

以让文化的创新成为设计的外在表现形式，更使

其围绕着历史文化中心不断地变化，从而推动文

化景观设计的不断向前发展。

　　四、针对短途旅游人群需求，秦岭
北麓山地型地区旅游业开发所面临

的问题

　　秦岭北麓在现阶段建设开发工作方面具有

较多的优势，但依然存在着诸多问题，如旅游资

源的开发程度和档次不一，文化与旅游产业的结

合不完善，缺乏创新性的旅游产品，服务性基本

设施不完备，产业开发战略方向不明确等，这些

问题与秦岭的天然资源优势和其地位并不相称。

因此，在规划设计的过程中，需要将环境的功能

组织、空间形态、设计风格等方面的设计内容与

秦岭北麓优美的自然环境、丰富的人文资源相结

合。

１．文化旅游产品缺乏创新

秦岭北麓传统的风景区结构类型单一，通常

仅采取“扎两个门售票”的形式，这种风景区设计
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形式表面上貌似减少了人为对旅游风景区的破

坏，但是实际上这样的设计不仅增加了管理难

度，减少了景区的经济收入，导致了一定范围内

游客对景区生态的破坏，而且单一的旅游产品会

使风景区形象定位较低，缺乏长期的竞争的实

力。

２．基础设施不完备

目前秦岭北麓风景区的基础设施并不完备，

很难满足游客的需求，游客只能到附近的村镇，

农家乐住宿、就餐。风景区本身无法给短途旅游

的游客提供补给，电力、食物、卫生间等的缺乏也

导致景区标准降低。因此，创造一个舒适的旅游

环境则可以增加游客对景区的认可度，促进景区

的发展。

３．设计手法落后、缺乏整体空间规划，节点

分布无序

秦岭北麓风景区开发的过程中，由于开发时

没有进行统一的规范定位，导致景区内某些地区

内容分散，某些功能却重复建设过多。游客在旅

游的过程中会产生思维混乱，无法有序地进行观

赏游玩，同时随意行走的游客不仅会增加景区的

管理难度，又会给景区生态文化带来直接的负面

影响。

４．风景区规划缺乏文化的融入的设计

由于其地理原因，秦岭北麓旅游风景区通常

面积较大、徒步旅游时间较长，节点与节点之间

空间距离较远，设计时易忽略其中文化关联性，

容易形成设计断层，设计特点不明确不仅无法凸

显景区特点，更容易给游人带来千篇一律的视觉

重复感，所以在这些旅游景点之外的空间，如入

口服务区、停车场、步道、观景台等区域都需要进

行文化融入的设计，给游人留下深刻的印象［５］３１。

　　五、秦岭北麓旅游风景区规划设
计中的文化设计策略

　　秦岭北麓风景区自然景观独特，文化积淀深

厚。秦岭山水这种自然风貌与历史文化相辅相

成的地域特征和城市旅游资源形成了对立互补

的旅游资源结构。所以，在开发设计时尊重秦岭

本身的资源特点是最基本的设计原则，风景区开

发方向则应以文化生态旅游及休闲度假游为主。

１．建设旅游风景区新亮点

根据短途旅游人群的特点，秦岭北麓旅游风

景区适合开展：文化民俗风情旅游、乡村文化休

闲旅游、运动保健旅游、宗教旅游、度假旅游、探

险科考旅游、古迹旅游等多种旅游方式。这些新

型的旅游方式既能满足游客所需要的各种旅游

功能，又能在游客游览山水的同时，提高景区对

游客的吸引力，激发旅游者参与体验的兴趣。

２．加强基础设施建设

基础设施主要分为：道路基础设施、通讯基

础设施、卫生基础设施。基础设施的完善直接或

间接地促进经济增长，而基础设施承载力的大小

是游客评价风景区是否能满足其舒适度要求的

最基本衡量标准。所以设计师在规划设计时应

对基地做出的完整评估后再根据发展与需求相

适应的原则建设基础设施，使其数量、类型、分布

情况都能满足风景区的需求。

３．完善设计细节

“细节决定成败”，秦岭北麓风景区新的设计

理念应该更关注游客心理需求，立足于以人为本

的生态文化建设。相较于传统的相对滞后景观

规划设计手法，新的设计理念必须逐步完善以往

被忽略的设计细节。如：进行低干扰的旅游活动

设计、对于生态敏感区进行人与景的分离、将区

域文化贯穿游览路线的思想等。由于时代的不

断更新和改变，今后的设计不仅要能满足当代人

的需求，也要能给后代人预留出满足其需求的改

变空间。

　　六、冰晶顶生态文化旅游景区设
计实例

１．概述

冰晶顶优美的自然景观展现了秦岭山脉雄

伟博大的气魄，可谓“气压昆仑天柱矮”浓缩秦岭

山脉风光于一处。冰晶顶林海茫茫，群峰巨石隐

于松柏之中，组成一幅色彩斑斓的自然画面。冰

晶顶生态文化旅游开发项目就位于这优美的自
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然景观当中。

（１）区位。陕西冰晶顶生态文化旅游度假区

地处宁陕县北部，与西安朱雀国家森林公园接

壤，东有２１０国道，西有西汉高速公路，距西安市

区７８公里，处在秦岭世界地质公园的核心区，其

独特的区位和自然资源是生态文化旅游和休闲

度假的优越的先天基础。

（２）自然环境。冰晶顶海拔３　０１５．１米，为太

白山以东秦岭最高峰，也为户县最高峰．冰晶顶

在秦岭梁北侧冰晶顶生态文化旅游度假区主要

由天府寨、铁牌峰、长平沟和卧龙山４个风景区

组成。景区内植被茂密种类繁多，不仅形成了的

落叶林、阔叶林及侧柏林，而且生长着许多国家

级保护树种：如红豆杉等。景区内水文景观也独

具特色，其特殊的沟谷地形孕育了众多优美的河

流湖泊。

（３）特有的地域文化。冰晶顶旅游风景区地

域文化丰富，有传统的宗教文化如：铁牌峰的道

教文化和红莲寺的佛教文化；有别具特色的土匪

文化，如天府寨的土匪山寨；有极富历史内涵的

长坪沟古驿道；有第四纪冰川遗迹的天府寨巨石

阵等［６］５２。

２．景观规划设计理念

冰晶顶旅游风景区规划设计重点在于将其

优美的自然环境和历史文化遗迹与现代社会的

时代价值有机的融合。在设计中，设计师从连接

四大景区的游客步道构筑物到有地域特点的历

史遗迹等方面入手，展开文化融入的设计［７］。

３．体现文化生态景观设计

（１）文化生态步道的建设。步道将风景区的

各大景点连接在一起，是每个风景区引导游客游

玩观赏的主要道路。因此，步道是最贴近游客的

风景区基础设施，它给游客带来了最直接的视觉

以及触觉感受。

冰晶顶旅游风景区修筑了五大环线十小环

线步道，依次突出观景、探险、休闲、养生、强体功

能。并依次连接各个景点，如：四纪冰川遗迹，高

山草甸、峡谷瀑布、原始森林、野生杜鹃，铁牌悬

壁，土匪山寨，混元古寺，秦岭古道等（图１）。

五大环线分别为：西沟口旅游环线、东沟口

旅游环线、混元寺旅游环线、天府寨旅游环线和

卧龙山游环线。十小环线为五大环线的游人分

流及独体景点通行路。

图１　冰晶顶风景区环线设计
　

图２　沙石道
　

游人步道以沙石道、木栈道、石栈道为主（图

２），危险地带设立防护栏和警示牌，并设置一些

供游客休息设施。步道的布局以生态保护为原

则，在可达性与观赏性的基础上，有机组织与串

连文化景观资源。设计中运用当地的文化资源，

使用能够代表历史文化的材质、肌理或元素等与

游人步道有机结合。

游人步道的选择应适应自然的地形水文条

件、不破坏重要的自然景观，并能够让人欣赏体

验优美的自然人文环境。尊重自然资源的特点，

在丰茂的草场上采用汀步路；在自然岩石上的游
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步道凿石而行，融入原有的地貌中；在崖壁上的

步道尽量保持崖壁的原貌，采用悬空的搭建方

式；水面上修路决不把水系景观分隔得生硬、简

单。

（２）挖掘大秦岭古遗存文化。人文特色———

依托大秦岭文化，围绕这一主题概念，运用当地

的景观元素来体现景区的文化色彩，为整个景区

创造浓厚的文化氛围和底蕴。以生态价值诠释

秦岭，用地理意义解读秦岭，以人文精神展示秦

岭。

民俗文化：土匪山寨。

区位景观特点：土匪山寨源于明、清时期，位

于天府寨景区内。此处山势险峻，有“一夫当关

万夫莫开”之称。山寨坐南向北，依山而建，山寨

前后入口几乎都是９０度的斜坡，普通人想上去

非常困难。寨墙以石材修筑，环绕三面，入口下

面修有石门，仅可容纳一个人通过，石门和寨墙

连接一体，成为基础防御工事。

设计改造理念：充分利用土匪山寨的遗存现

状，在重视遗产环境的再创造，维护胜迹及其环

境的整体性的同时，充分挖掘原有历史遗产环境

的人文精神。选择符合当今时代要求的文化意

象予以表现，并将其融入现代社会［８］。①妥善利

用和保护历史遗迹。保留现有遗迹，挖掘土匪山

寨的相关历史信息和传说故事，将其特点以景点

构筑物和民俗精神营造的方式进行传播和表达，

并根据历史考证进行部分的完善和修复。②将

其历史风貌与现代人文精神相结合进行再创造。

历史人文景观是供观赏的艺术表达，更是让游客

切身体验和感受的场所。增加其“趣味性”才能

更好的吸引游客参与，只有在进行互动交流的过

程中，才能真正理解和体验当地的生活、精神，并

理解它的历史意义。所以在土匪山寨的改造设

计中，在保护其自然历史风貌的同时，更注重了

游客的参与性，引入了例如真人ＣＳ、夺宝奇兵、考

古探险等丰富的主题活动。

七、结　语

随着旅游业的迅速发展，人们将关注点落在

了低能耗、高附加值的文化、旅游等服务业的发

展上，致使秦岭风景区的旅游开发中部分资源供

给将目标定位转向短途旅游者。但是简单一刀

切的大众旅游产品已经不能满足人们日益多样

化的旅游需求，为了满足新型消费群体，设计时

在解决文化的传承与创新间的矛盾就变得尤为

重要。由此而来的旅游产品细分以及新型旅游

产品的生产，可以说是与时俱进的、以人为本的。

秦岭冰晶顶生态文化旅游风景区景观设计在尊

重历史文化的前提下，着重运用了创新设计的手

法，使新的文化也成为风景区中重要的组成部

分，这样不仅尊重了游客的新需求，同时促进了

旅游风景区多元化的发展需求。
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