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陵园园林化中的生态环境营造
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摘　要：近几十年来，随着人口剧增，死亡人口数量也相应地迅速增加，加上中国“入土为安”的传统思想，使

得一些城市出现死人与活人争地的尴尬局面。城市可用土地面积匮乏。对于注重传统文化的中国人来说，

应当推进殡葬改革，大力推行生态葬，既让生者对死者寄托怀念，又不占用土地面积，同时开辟新的风景区及

旅游景点，促进城市生态建设，重塑城市的绿色氛围。
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　　生与死，人类永恒的主题。中国人既注重生

也注重死。对死者的纪念，构成了中国传统文化

的重要内容。因此，公墓的建设在城市建设中占

据着特殊地位。陵园作为城市功能中重要的一

部分，越来越被人们所关注和重视。但在传统与

现实之间、在时间与空间之间、在新旧观念之间，

依旧存在着矛盾和冲突，如河南周口平坟３００万

座事件所引起的强烈反响等。本文对新型环保
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公墓的建设和改造作了初步探讨。

一、中国城市公墓现状

中国当前公墓问题集中表现在滥用土地、浪

费资源、损坏景观、设施落后、布局不合理、管理

不完善等方面。因此，进行殡葬改革、实行城市

公墓陵园生态景观化建设势在必行。

１．物质水平提高，精神需求迫切

近些年随着国民经济的快速发展，人们在物

质生活水平提高的同时对精神生活的需求也日

益迫切，一些地方厚葬、阔葬、豪葬之风大有兴起

之势。

２．土地浪费，空间减少，用地紧张

中国城市人口过密化非常严重，意味着人均

占有土地面积和空间逐渐减少［１］。而传统丧葬

形式无序散乱，而且攀比之风造成大量土地浪

费。陵园存放死者骨灰盒的数量总是有限的，需

要不断扩大新建。对于现在寸土寸金的城市，修

建火葬场、殡仪馆已经占用大量可耕地，而让墓

园扩容则是难上加难。而陵园是不动产，又是修

建的永久性建筑物。这些墓群破坏了原有的绿

色植被。若干年后，可供修建陵园的土地将越来

越少。由此，陵园的建设不得不在有限的空间内

寻求缓解矛盾的良策。

３．人口老龄化，死亡数增加，公墓需求量上升

人口老龄化的加剧必然引起城市人口自然

死亡数的增加，我国老年化比重不断增加（图１），

就急需大量殡葬建筑来满足人们日益增长的服

务需求。

图１　人口老龄化趋势
　

由于人口老龄化，在我国已经出现死人与活

人争“生存环境”的尴尬局面。特别是死人与活

人争地、争风景区以及殡葬引起的环境后患问题

十分突出［２］。尤其，当墓园的空间越来越有限、

“阴宅”挤压“阳宅”空间，不利于阴阳平衡的“死

墓”危机逼近时，如何节地、如何保护环境已成为

墓园寻求和谐的发展方向。

４．丧葬习俗的一些弊端导致环境污染

孝道观念一直是儒家所推崇和提倡的，是中

国文化的重要组成部分。扫墓祭奠，那是生者对

逝者的悼念，无可厚非。但是有些祭扫陋习难以

消除，比如焚香烧纸、烧“车”烧“房”烧“金山”，好

像烧得越多越孝敬。墓园松柏多，是芳香型油质

树种，一烧一大片，甚至引发火灾，尤其清明节、

送寒衣容易出事。虽然园内辟有集中焚烧处，但

人们还是要在自家墓碑前去烧，还焚烧衣物，一

片狼藉，一遇风吹便烟灰漫天。有人燃放鞭炮，

震耳欲聋，满是刺鼻的硫磺味，一则不安全，二则

大污染。传统的扫墓与祭祀形式给环保、消防等

带来大量社会问题。

５．公墓区绿化设施落后

公墓区大多存在绿化树种单一，树种配置、

规划不合理，绿化覆盖面积相对较小，草坪保护

不力等问题。

６．我国目前城市丧葬及公墓的主要形式

人由生到死是不可逆转的自然规律，人死

后，传统意义上要“入土为安”、“落叶归根”，这种

思想根深蒂固地延续了几千年，但是存在一些问

题。

（１）土葬：木材及土地资源浪费，环境问题

多。土葬棺木需要耗费大量的木材。而且，以前

无序的野坟在城市边缘的路旁、沟边散乱地扩

展，严重损害市容。在当时土地较多、人口少且

分散的社会状况下，土葬还是可行的。但面对人

均土地资源紧缺的现实，如放任发展下去，随着

城市人口的迅速增长，土地将用之殆尽。显然，

土葬是有很大弊端的。

（２）火葬：能源消耗大，污染大气环境。火

葬是采用物理的方式处理遗体。这是对传统土

葬的一种改进，既节省了大量可耕地，又剔除了

许多陈规陋习，解决了土葬中死人与活人争地

的主要矛盾。但是，火葬带来了新的更严重的

问题。如电、燃料消耗大，处理遗体所产生的有
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害气体不断排放到大气中，造成了环境的严重

污染。而且火葬场造价昂贵，投资数额巨大。

火葬场的增多，就意味着大气环境污染的加重。

由此可见，现在的殡葬方式浪费资源大，占

地多，耗资多，这就需要我们重新思考殡葬方式，

寻求一条新型的墓葬之路［２］。

　　二、城市陵园生态化改革及应遵
循的原则

　　通过墓葬现状分析，我们得出了如下新的理

念：

墓葬要合理利用土地，节约资源，经济适用

平民化，让环保绿化成为主要方向，走生态化的

陵园建设之路。

以陵园这样一个情感及精神功能远胜于实

际功能的园林类型为研究对象，针对如此特殊的

情感交流场所，应将陵园传统文化与绿色生态功

能有机结合，既为广大市民提供一个祭扫先人、

寄托亲情、弘扬中华传统孝道文化的一个文明场

所，又能够为市民提供休闲的空间，以解决现阶

段广泛存在的“死人与活人争地”的问题。

从丧葬方式的生态化和公墓生态化这两个

方面来建构城市陵园生态化。通过先进文化引

导，筛选出对环境影响最小，占地最少的殡葬方

式，建立生态型陵园。

据悉，国家已在着手殡葬改革，民政部将对

生态葬买单。

１．城市生态化概论

城市生态化即用生态学的原理、方法，科学

地去规划、设计、建设适合于人类生存的人工生

态系统［３］。

２．生态葬概念及特点

生态葬是将死者遗体用可降解的环保棺材

装殓后深埋地下，地面植树以为纪念，遗体进入

自然界物质流动的良性循环［４］。具有以下特

点。

（１）死者遗体不用火化，在规划造林、退耕还

林的地方画出墓园。由有关方面统一规划墓园，

将遗体深埋地下后，地面植树造林，不留坟头，后

人向着纪念树作祭祀。对每座墓地使用面积统

一标准，有偿使用，可有效防止丧葬中铺张浪费

的攀比之风，从而有序管理，与绿化并行。

（２）用环保棺材替代木质棺材。环保棺材

在短时期内便可降解，有利于生态系统中物质

的良性循环，使人真正回归于自然，既经济又可

行［３］。

生态葬顺应民俗民意，不怕被烧，从情感上

容易接受。地下为墓，地面绿化，土地立体使用，

不浪费土地资源。从而生死两安。随着时间推

移，绿化面积也随之增长，形成良性循环，有利于

维持生态平衡。它的产生弥补了传统墓葬的不

足，是新型的墓葬方式，而且在陵园生态化，在改

变现存丧葬模式中的不文明、不环保的陋习方面

有特殊而重要的意义。

３．陵园生态化

陵园生态化就是陵园的绿化、美化、文化等。

（１）合理搭配绿化树种，美化墓区景观。陵

园的绿化首先要注意植物种类的选择。作为城

市生态园林的特殊组成部分，建设城市生态陵园

在选择树种时，主要是应满足生者对死者缅怀之

情的特殊心理需求［４］。

从总体上看，墓区及其边缘、道路两侧、山枯

地以乔木为主，常绿为基调，百花映衬。游览观

赏区和艺术墓区应以观赏植物为主。乔灌木高

低错落，落叶与常绿搭配，注意色彩变化组合和

树冠线的变化。植物最好是体现中国传统思想

中象征永恒和万古常青物种，配以常年花开，以

寄托生者对死者的怀念和崇敬。植物选择应适

地适树，宜选择当地植物，以提高成活率。在植

物设计与运用上，注重物种的丰富性和景观效果

的多样性，使其在营造氛围、满足功能等方面都

能达到预期的效果。

（２）合理利用城市周边荒山陡坡，维护城市

生态环境。城市新的公墓区规划中将城市周围

的部分山区间不宜耕作和大型建筑开发的荒山

陡坡区域纳入规划中，将其建设成生态公墓区，

既缓和城市用地紧张，又消除城市“火灾”的后

患。
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４．应遵循的原则

（１）陵园园林化的原则。中西方生死观、丧

葬观不同，其原因一是人口多少不一，二是宗教

和社会习俗不一。中国迷信的老百姓认为人死

是到阴曹地府中去受罪。坟地给人的感觉是阴

森和荒凉。而西方人认为人死是上了天堂，“人

间未遂凌云志，天上先成白玉楼”，所以活着的人

到公墓去的感觉就少有惊悚。他们对墓地的看

法，不仅体现在对生与死的认识上，也体现在墓

地的位置和环境设计上。在这方面，我们应该吸

收西方文化的思想精华，洋为中用，改变陈旧甚

至迷信的观念。与此同时弘扬中国的孝道美德，

采取对传统习俗批判继承的态度，走适合中国国

情的发展道路，实现“绿色殡葬”。既然传统印象

中的公墓是荒芜的杂草，是哭泣悲伤的场所。那

么，现代陵园就要去除阴森、凄凉、伤感、恐怖的

气氛，努力营造一种祥和、宁静、安逸、阳光的氛

围。即在营造庄严肃穆环境的同时，也兼顾到市

民的日常利用，使陵园具有一定的公园性质与功

能。要赋予一种陵园园林化的观念，营造一种天

堂的感觉。通过墓碑的设置、园径的曲折、绿化

的遮掩、小品的陪衬，建一座墓园“公园”。用设

计公园的理念来设计陵园，不但为已故的亲人，

也为祭奠者创造一个优美、舒适的环境，让我们

的前辈和故人安静地置身于这样一个花园中。

陵园园林化消除了传统意义上的陵园给人们带

来的心理压抑感，逐渐改变人们对墓葬的观念。

（２）因地制宜的原则。依山造势，依地造形，

减少工程量。在规划中开渠引流，以水渠贯穿于

园区，汇集形成几个面积大小不等的水面。在

渠、岸边上相应堆一些微地形，使其错落有致，增

强景观层次。如总体地势平坦，可遵循中国传统

造园中“挖池堆山”的手法，使其跌宕起伏，满足

景观要求。

（３）坚持现代式风格的原则。总体规划或改

造以现代式风格为主，其中全部采用现代的亭、

廊、桥，且大量运用现代的景观元素，如：亲水平

台、枯山水等。

（４）传统文化的设计原则。园区内的道路

分主次干道和园区小径、墓间小道。主次干道

以及小广场的设计，在清明节等重要纪念日人

流拥挤时，又可起到疏散人流的作用。除了主

入口采用直线形的道路外，小径设计成弯弯曲

曲，以有“曲径通幽”之感。同时好的环境设计

要求具有对称均衡性，中轴线平面布局要对称

和谐，并且有山有水、有高有低，构成一个有机

和谐的生态环境。

５．陵园景观应具备的功能

陵园在新的时期不应仅仅停留在墓地基本

功能，应营造景观使其成为休闲观光的好去处。

在景观设计的浪潮中，特色、特征成为亮点，文化

的体现在其中起着重要的作用。园林景观设计

应当展示文化艺术及体现多种功能，显示人文关

怀。

文化功能：设置标志性雕塑和文化墙，展现

神话传说、历史伟人、诸子百家，展示当代科技，

如“神九”、“天宫”、“嫦娥”等；传承地域历史文

化，如诗词歌赋、绘画书法，名言警句等。表现形

式可以为多种雕塑方法和壁画等，形成一道文化

风景。

教育功能：弘扬文明道德、民间孝道等，普及

文化科学知识，让人们在喜闻乐见中了解历史、

面向未来，潜移默化地受到热爱家乡、胸怀祖国、

放眼世界的美德熏陶，尤其对儿童有教育意义。

绿化功能：选择树种、花种、乔灌木，栽植花

卉、树木，让其月月红、四季青，错落有致。

游览功能：公园内设置曲径人行道，方便散

步、观光。

休闲功能 ：设置茶园、小湖等。

服务功能：设置座椅、遮阳处、雨亭，小卖部

经营鲜花、水果等献品、供品。

安全功能：如设立焚烧区，亲水的防护，残疾

人通道，管理处值班巡查、维护管理。

卫生功能：环保，易清洁，设置洗手间、废物

桶，环卫人员全天保洁。

美化功能：园径灯架多姿，灯光交变；灯饰树

木和小桥，倒映水面；灯射假山、音乐喷泉，……

形成五彩缤纷的梦幻世界！

关于资金筹措，可采取政府立项、招商引资、

民间投资、市场运作的方式。 （下转第８８页）
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麻醉的危机状态，推动了我国文论的高速发展，

在现代化尚未实现的中国创造了与西方后现代

思潮‘超前’接轨的文化奇观”［５］。但是，我们需

要清楚地认识到，西方文论包括２０世纪西方文

论产生于西方的文化土壤中，尽管很多西方文论

也概括了文学的某些共同规律，但中国文学作品

的产生同样有其特殊的历史文化环境，因此西方

文论还无法阐释中国文学中的所有问题和现象。

另外，由于各种原因，西方文论本身也存在很大

的局限性，在面对五花八门、令人眼花缭乱的西

方文论的时候，我们应该保持清醒的头脑，取其

精华，去其糟粕，并将中国文论放置在与西方文

论平等对话的平台上来看待，形成互补的模式。

唯有如此，才是正确对待西方文论的方式。
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三、结　语

人口死亡带来的环境问题，是世界性的问

题。我们应从殡葬方式及其生态环境的建设上

来引导人们向着文明、健康的丧葬新方式发展。

城市公墓的生态建设，是对我国“入土为安”的殡

葬传统文化的正确导向，对节约土地，保护环境

和城市建设中开辟新的人文景观都有着特殊而

重要的意义。特别是倡导绿色环保的陵园园林

化设计理念，把中国传统的墓葬文化、西方优秀

设计和当代科技相结合，走出一条适合中国发展

的陵园生态建设之路。

参　考　文　献

［１］袁家冬．关于我国城市人口过密化问题的初步研究［Ｊ］．经济地理，１９９５，１５（３）：３０－３５．

［２］周鸿，赵丽昆．论殡葬与城市园林公墓的生态建设［Ｊ］．思想战线．１９９８（５）：６２．

［３］周鸿．绿色文化文明生态学透视［Ｍ］．合肥：安徽科学技术出版社，１９９７：７１．

［４］杨宝祥．城市山地公墓生态绿化模式研究［Ｊ］．河北林果研究，２００１，１６（１）：２０－２１．

８８ 西　安　建　筑　科　技　大　学　学　报（社会科学版）　　　　　　　　　第３２卷


