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英国维多利亚时期绅士文化研究
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摘　要：文化的形成和发展深受时代的影响，也给时代烙上了深刻的印记。经济状况、政治背景、社会风潮以

独特的方式塑造当时的文化，并且被那段文化所折射。英国绅士文化的发展是一个漫长的历程，在不同的历

史阶段有着不尽相同的特点。探讨维多利亚时期经济、政治、文化对当时绅士文化的作用，以及绅士文化对

时下的服装潮流、文学创作和社会教育的反作用，揭示社会塑造文化，文化反拨社会的反哺互动。这方面的

研究对于我国当下文化强国战略中文化和社会的相互利好有着很强的借鉴价值。
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　　文化涵盖的范围大到无所不包，小到一个

眼神。文化的魔力无所不在，无时不在。我们

为文化所塑造，是文化的产品；我们又对文化的

发展和继承挥洒着强劲持久的反作用。因此自
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然是不同的文化不同的人，不同的人不同的文

化。英国和中国同为世界上有影响力的国家，

但是由于文化是众多合力的结晶，故英国有绅

士，中国有君子。为了更好地把握绅士文化的

内涵以及社会塑造文化，文化反拨社会的互动

作用，笔者拟以英国绅士文化为切入点，从其形

成、分期和特征、维多利亚时期社会和绅士文化

的互动反思英国绅士文化，寻获所折射出的有

益启示，有效促进我国社会发展和君子文化的

良性互动。

维多利亚时期是大英帝国的巅峰时期。维

多利亚女王执政的六七十年间，英国政治、经济

和社会发展臻至极盛。圈地运动、资本主义原

始积累的完成、资本主义工场手工业的进步都

促进了英国工业革命的发展并在这一时期达到

繁盛。在近代英国，维多利亚女王时期是英国

社会各种礼仪形成的主要阶段，这一时代被后

人称为文雅社会，并使得英国成为举世闻名的

“礼仪之邦”。

在这一时期，英国绅士文化得到了极大的发

展。繁荣的资本主义经济、政治、文化给绅士文

化打上了独特的时代烙印。作为资本主义发展

的一大产物，这一时期的绅士文化也强有力地反

作用于社会生活的各个层面，造就了社会文化中

的绅士风采。

　　一、英国绅士文化的形成、分期
和特征

１．英国绅士文化的形成

英语中“绅士”一词最早出现于１４１３年。当

时，亨利五世提出，在上诉或控告中需要陈述被

告的财产和地位，这就需要有一个新词汇，代表

在骑士和男爵家庭中年轻而无头衔的成员，以区

别于那些有头衔的贵族。亨利八世时期，教会的

土地被没收成为国王的财产，新兴阶层和地位相

对较低的绅士则通过购买这些土地，很快便受到

他人尊敬。商业中产阶层也意识到这是一个契

机———他们没有世袭的爵位，但是通过购买土地

就能够得到尊重，进而可以标榜自己是绅士。１６

世纪，绅士的定义开始包含一些新的要素，例如

财富、土地以及个人追求。１７世纪的内战标志着

英国从封建主义向资本主义的过渡，绅士在这一

转变过程中开始扮演关键角色。１８世纪，绅士的

含义又有了新的变化，朝臣、商人以及学者都有

权利拥有绅士称号；绅士的称号不再限定于一个

人所处的环境，而是取决于他的行为。１９世纪，

绅士的内涵演变为“服务于城市和国家的有职业

的人”。１９世纪以后，人们不再根据血统、所佩戴

的勋章来判定一个人是否是绅士，而是根据他的

行为举止进行界定，这与当今的标准已经非常接

近。维多利亚时期，新兴的绅士扮演着日益重要

的角色。１９世纪后半期，英国绅士开始逐渐走向

衰落。

２．英国绅士文化的分期

英国绅士文化的发展可以划分为三个重要

阶段：贵族文化时期、骑士文化时期和维多利亚

女王时期。

（１）贵族文化是英国绅士文化的雏形，而最

初的绅士文化就是贵族精神的体现。在管理国

家事务中，贵族通过对王权的制衡及其与相关社

会阶层的磨合，逐渐形成了“贵族精神”。反对专

制、追求自由是英国贵族的一个鲜明特征。另一

方面，他们对土地、财富及自身发展的追求与现

代的、非军事的绅士概念十分接近。

（２）骑士精神和道德是以个人身份的优越感

为基础的道德和人格精神，虽然它是上层社会的

文化精神，但是也对英国的绅士文化产生了一定

的积极影响。骑士阶层注重礼仪和修养，这是绅

士风度的根本，也是绅士文化的内核。

（３）维多利亚女王时期，近代英国的各种礼

仪相继形成并逐渐完善。随着经济的飞速发展

和社会的迅猛变革，英国绅士文化在这一时期发

展成熟。其核心内涵包括自由的思想、公平合理

的竞争原则、务实的精神、勇敢的骑士气概、高雅

的艺术修养和得体的举止。

３．英国绅士文化的特征

英国绅士的特征可以概括为：有教养，懂礼

貌，尊重妇女以及重视德行。
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　　二、维多利亚时期社会和绅士文
化的互动作用

　　维多利亚时期英国社会和绅士文化的互动

拟从如下两个方面展开。

１．维多利亚时期经济、政治、文化等因素对

绅士文化的影响

（１）经济因素对绅士文化的影响。资本主义

在维多利亚时期长足发展，资产阶级由此获得了

空前的社会地位。他们以商业财富和生活背景

为荣，形成了相应的传统和文化。经济地位的提

高，激励他们在文化、社会以及其他领域有所作

为。随着资本主义的不断发展，工业化进程日益

加深，以工厂主、企业主、商业精英为代表的中产

阶级不断地挑战贵族、权威以及他们所代表的传

统文化。

“绅士”一词有着数百年的文化历史，在一定

程度上可以看作是贵族阶级的代名词，因而绅士

成为了中产阶级的突破口。资产阶级以自身的

财富为影响力，成功地打破了绅士的传统定义并

跻身其列。

在１９世纪中后期的英国，特别是在维多利

亚时期，由于资本主义工商业的发展，传统意义

上的绅士涵义也在发生着变化，个人奋斗和商业

意义上的成功逐渐被人们接纳为判定绅士的标

准。传统意义上以诚实、自由和勇气为标准的绅

士精神受到挑战。只有能够不拘眼前利益，瞻前

顾后，超越自我，不带偏见的人才有可能成为绅

士。出身贫寒的人如果行为高尚也能够成为绅

士。行为高尚与否已经被公认为判断绅士的重

要标准。

（２）政治因素对绅士文化的影响。在近代英

国，整个１８世纪有一个明显的发展趋向，那就是

中产阶级数量的增加和影响力的扩大。以工商

业从事者为主的中产阶级的发展壮大，不仅表现

在数量上的迅速增长，而且凸显在他们发展出自

己的意识形态，并且演变成了一个界限逐渐清晰

的社会／政治集团。典型的例证是，１７６１年以后，

英国的商人和律师在议会中所占的席位逐渐增

多，这反映了英国资本主义经济的扩张和中产阶

级的进一步发展。当然，中产阶级没有满足于时

下的社会地位，而是通过不断的寻求、争取，拓展

出更大的政治活动范围［１］。

中产阶级内部往往差异悬殊，并且存在着激

烈的竞争，这在一定程度上阻碍了他们的团结。

但是中间阶层也有着许多共同之处：他们大多从

事商业活动，操控着经济和社会生活中最富活力

的部分，并积极地发挥自己的才能。与此同时，

他们的价值观也逐渐渗透到绅士风度中。

对绅士内涵的认识和重新界定折射出了中产

阶级认知自己、彰显价值的过程。中产阶级富有创

造力和进取精神。他们认为不应该凭靠世袭地位

占有财富，而应该发挥创造力和进取精神去创造财

富。中产阶级看重自力更生、自我奋斗。他们认

为，人的命运不是由上帝掌控安排的，而应该由自

己来设计，自己来把握，所以出身卑微的人通过自

我奋斗也可以成为绅士。中产阶级强调公平竞争

和勤奋工作。他们认为，勤奋工作是战胜对手的前

提；同时个人也要保持节俭和自制。随着社会和经

济的发展，中产阶级的这些观念逐步扩散开去，成

为了绅士文化的重要组成部分。

（３）文化因素对绅士文化的影响。随着社会

的变革和经济的发展，社会各阶层都在向贵族文

化看齐。但是贵族阶级在中产阶级经济成就的

巨大冲击下，在一定程度上改变了自己先前对绅

士文化的保守和固执。在中下层阶级向上层社

会看齐的潮流中，在各个阶层经历了意识形态上

的矛盾、让步和调和，甚至是一系列的冲突、动荡

和调整之后，成熟的英国绅士文化在维多利亚时

期成型、绽放。这种文化秉承了原有贵族精神的

自由内核，传承了无畏的骑士品格，结合了中产

阶级的务实精神，也吸收了人民大众的革新态

度。当时，英国人几乎在社会领域的各种行为中

都彰显着绅士文化特征，这种态势自然成就了绅

士风度。

２．绅士文化对维多利亚时期行为礼仪、文学

创作和社会教育的反作用

（１）绅士文化对行为礼仪的反作用。维多利

亚女王时期，大英帝国工业发展，经济进步，新兴
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的绅士扮演着日益重要的角色。在文学作品、电

影和漫画中，我们都可以看到文明礼貌、尊重女

性、思想道德高尚的绅士，其外在形象之一常常

是手持一把雨伞。

１８世纪的新兴绅士由于自身发展和团体进

步的需要，在外奔波成为了他们日常生活的重要

内容。受海洋性气候影响，英国的天气变化十分

频繁，雨伞成为了绅士们外出时的必带品。其

实，英国绅士很早就有手持拐杖的传统。拐杖是

英国传统绅士装饰的必需物，因为手持拐杖可以

确保男士在走路时步幅大小基本一致，保持文雅

的行走姿态，充分体现绅士风度。可以说，男士

手中的雨伞在某种意义上替代了原来的拐杖，成

为了展现绅士风度的“工具”。

手持雨伞绅士形象的形成，一方面反映了人

们在行为和外表上追求与上流阶层“步调一致”

的心态，进而获得某种精神上的满足；另一方面，

也透射出了人们渴望并寻求社会认同感和安全

感的归属意识，在这种意识的促动下，人们一般

随从甚至仿效大多数人的行为。维多利亚时期，

资本主义经济的发展激励人们更加注重自身的

追求、奋斗和进取精神。普通民众总是向上层人

士看齐，“绅士”手持雨伞，大家“跟风”自然是情

理之中的事了。

（２）绅士文化对文学创作的反作用。在维多

利亚时期，“绅士”被赋予了更多的意义。人们对

绅士的推崇也达到了前所未有的高度。受时代

环境的影响，绅士不再局限于贵族或者社会等级

较高的权贵。出身卑微但是接受良好教育、品德

高尚的人也可以成为绅士，大卫·科迪就表述过

类似的观点：维多利亚人普遍认为那些在某一个

著名的公立学校接受过传统拉丁式自由教育的

人也能被看成是绅士，不论他的出身或者职业。

维多利亚时期的小说家在其作品中塑造了

很多绅士形象。盖斯凯尔夫人的小说《北方与南

方》中的黑尔先生就是一位绅士典型。小说中写

道：“他即使穿着露线的外套、戴着破旧的礼帽，

看上去也是一个地地道道的绅士。”黑尔先生是

南方的一位牧师，他和女儿从南部的乡村来到北

部的城市。他热爱读书，学识渊博，在当地德高

望重，这些都是绅士形象的重要特征。黑尔先生

宽厚温和，总是宽容待人，从他人的角度考虑问

题。为了不打扰妻子休息，他都是翘着脚尖进入

卧室。在决定离开赫尔斯通的时候，他也考虑妻

子的想法并以恰当的方式告知她。他脾气好，关

心工人群体，给予工人们很多帮助，无私奉献，不

求回报。同时，黑尔先生也是一位有主见，坚定，

永不言弃的人。当他决定离开赫尔斯通的时候，

他说：“我就是这个意思，你不必怀疑我的话和意

图，我已经决定了”［２］。

换个角度，“绅士”在维多利亚时期被赋予了

更多的道德内涵，没有太多的阶级和等级观念；

绅士们洋溢着诸多优秀品格：举止庄重，重视家

庭，为人真诚，信念坚定，有社会责任感。

盖斯凯尔夫人的另一部小说《妻子们与女儿

们》中的吉布森先生也是维多利亚时期绅士的典

型代表。他谦虚大度、热心真诚、社会责任感强。

狄更斯小说《远大前程》中的皮普通过自我教育

和不懈努力，提升自己，变成绅士，过上了体面的

生活［３］。《匹克威克外传》更是直接描绘了匹克

威克这一绅士形象。维多利亚时期的文学作品

淋漓尽致地展现了当时社会推崇的绅士形象及

其内涵和魅力。

（３）绅士文化对社会教育的反作用。维多利

亚时期绅士文化的发展不可避免地影响到了社

会生活的重要组成部分：教育。在这一领域中，

受影响最大的是品德教育，因此英国学校的品德

教育涉及到很多方面：社会意识和公民意识，社

会对个人的要求，正确认识个人的权利和义务；

个人和他人的关系，学会正确处理穷人与富人、

雇员与工会等之间的关系；商品社会的有关问

题，正确认识赚钱与花钱、攒钱与用钱的关系

等［４］。

“绅士教育”培养的“绅士”有值得称颂的一

面，例如勇敢、对国家的责任感、对自由的追求、

不屈从强权等，但是绅士教育对英国社会也有着

不可忽视的消极影响。绅士教育实质上是英国

贵族精神与资产阶级价值观在矛盾冲突中相互

融合的产物。贵族精神的影响造就了英国社会

和普通民众“向上流社会看齐”的心理诉求和价
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值取向，其悲剧效应在于它保守、怀疑创新、固步

自封。即使在当下，贵族学校的学生仅占学生总

数的４％，其“绅士示范效应”仍然是不容置疑

的［５］。１９世纪中叶，美国、德国纷纷采用新技术，

教授和研究自然科技的高等学校蓬勃发展。而

英国传统绅士教育注重培养人文精神，忽视科学

技术教育，这直接导致了英国科技自１９世纪中

期以来的滞后。更加令人遗憾的是，该时期的资

产阶级失去了早期积极进取的精神，他们沉溺于

繁荣的工商业活动和贵族式生活方式，创业精神

被享乐慢慢销蚀。因此，在传统美德文化日渐衰

败、物质利益充斥人心的当下社会，有必要反思

绅士文化，弘扬其精华和闪光部分，引领社会文

化朝着科学和健康的方向发展。

与英国绅士文化相对应，我国有君子文化。

在当下的“中国梦”和文化强国战略中，与时俱

进、开拓创新固然是我们追求的，但是历经数千

年的君子文化亦不可抛却。我们既要把握时代

脉搏，紧随人类先进文化的发展方向，又要秉持

客观的态度审视君子文化，去除其糟粕，汲取“厚

德载物”、“自强不息”等精华内核，不断滋养、丰

富我国社会文化的内涵和疆域，持续实现社会发

展和文化建设的相互利好，有效促进当下社会全

面、健康、稳固地向前发展。
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