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从地域文化变迁看满族居住文化的发展
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要!从文化变迁的视角%考察和分析了从本土渔猎文化向中原农耕文化的变迁对满族居住文化发展所产

生的深刻影响%使满族居住文化由原始的#穴居$演变到与中原居住方式相近的砖木结构的居住方式&满族

居住文化对中原居住文化的借鉴和吸收%也进一步丰富和发展了其文化内涵&

关键词!东北地区!满族!居住文化!传统民居!文化整合
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东北地处北方游牧渔猎文化区%居住文化的

形成和发展受游牧和渔猎文化的浸润(同时%东

北又与中原农耕文化区接壤%居住文化又受中原

文化的辐射&因此%东北的居住文化实际是北方

游牧渔猎文化与中原农耕文化相结合的产物&

就东北地区的满族及其先民而言%其文化发展经

历了从渔猎文化阶段到农耕文化阶段的文化变

迁%居住文化也同样经历了从适应东北渔猎文化

的#穴居$形态到受中原农耕文化影响下的民居

形态发展定型---满族民居%也使居住文化内涵

日益丰富并不断提升&鉴于此%从地域文化变迁

的视角探讨满族居住文化的发展变迁%有利于深

化对满族居住文化内涵的认知和理解&
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"%男%甘肃白银人%吉林建筑大学建筑与规划学院副教授%博士%研究方向为地域建筑历史与文化&



一!东北居住文化的地域背景概述

#东北$作为一个地域概念%有广义和狭义之

分&广义上的#东北$是指中国的辽宁)吉林)黑

龙江三省以及内蒙古自治区的东部和北部地区%

是自然地理上的空间范围&狭义上的#东北$仅

包括中国的辽宁)吉林)黑龙江三省%是从行政区

划角度进行空间界定的&东北地区具有独特的

自然环境和人文环境&地域气候属大陆性气候&

冬季漫长而严寒%夏季炎热而潮湿%冬夏温差大%

寒暑变化明显*

$

+

&地形地势呈三面山地丘陵环

抱%中部广阔平原的#簸箕形$形态&同时%东北

地区具有丰富的林草资源和渔猎资源%拥有发展

农牧渔业的良好条件&但在人文环境方面%由于

东北地处国家边陲%在历史上又一直是一个多民

族聚居生息繁衍的地方%各民族之间相互进行攻

伐)兼并与融合的记载不绝于书%#这种长期极不

稳定的社会状态%对于社会制度的确立与经济的

发展造成了极大的影响%当黄河流域已经进入奴

隶社会和封建社会时%这里的原始氏族制度仍然

牢固地存在着$

*

"
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&并且%东北地区独特的自然

地理条件%使游牧渔猎成为东北古代民众最主要

的谋生获食手段和生产生活方式%成为最基本的

物质文化&随着社会文化的发展与嬗变%当中原

地区逐渐从游牧渔猎时代过渡到农耕时代并创

造了辉煌灿烂的农业文明时%由于地理)气候等

自然状况和某种社会历史原因%东北地区却长时

期停留在渔猎及半渔猎半农耕时代&这在客观

上都严重影响和制约了东北地区民居文化的发

展速度和文化内涵的提升&

!!

二!本土文化浸润下的居住形态

及其发展

!!

满族是东北地区历史最为悠久的世居民族

之一%长期聚居和繁衍生息在#白山黑水$之间&

满族的先民可追溯到先秦的肃慎%汉和三国时期

的挹娄%南北朝时期的勿吉%隋唐两代的%辽

宋元明时期的女真&在隋唐之前%中原地区农耕

文化对满族先民的生活方式及居住文化影响甚

微%而对其影响最大的本土文化当属渔猎文化%

除此之外%本土的游牧文化)农业文化等也对满

族先民居住文化的发展产生了一定程度的影响&

在渔猎文化形态的浸润和影响之下%满族先民长

期诉诸于对其居住形态和居住文化内涵的创造

与探索%形成了反映其渔猎文化形态并与国内其

它地区明显不同的独特居住生活模式---#穴

居$%其居址也多选择在渔猎资源丰富的山林或

湖泊附近%并不断发展演进&

渔猎文化在东北地区起源很早&在考古学

上%东北渔猎文化区被列为全国考古文化区系中

经常起主导作用的三大区系之一*

!
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&在黑龙江

省东部发现
D###

多年前的新开流文化%被认为

是肃慎人先世的文化遗存&出土的陶器上有鱼

鳞纹)鱼网纹和水波纹%这些纹饰应是渔猎生产

活动在艺术上的反映&出土的骨器也以捕鱼工

具为主%有鱼标)鱼弋子)鱼叉)鱼钩等&值得注

意的是%满族先民肃慎人发现了眓矢石弩这种狩

猎工具&用石骸为箭头的镞矢%这是弓箭的重要

组成部分%表明当时的肃慎人已掌握了弓箭制作

和使用的本领&相关历史文献记载亦可与之相

应证%如0三国志1载#其弓长四尺%力如弩%矢用

眓%长尺八寸%青石为镞%古之肃慎氏之国也$

*

%
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&

这也反映出满族先民肃慎人很早就进入了渔猎

时代%渔猎文化在满族先民实现真正意义上的农

耕和定居生活之前%是其占主流地位的地域文化

形态&在这一文化形态的浸润之下%满族先民经

过长期的探索和创造实践%形成了富有东北地域

特色的#穴居$居住形态%且出现的历史比较悠

久&据0晋书4肃慎传1载'肃慎人#夏则巢居%冬

则穴处$

*

T
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&#冬穴夏巢$的居住方式选择即是与

满族先民肃慎人渔猎生产方式相适应的产物%并

成为满族先民早期的一种居住习俗&在肃慎)挹

娄)勿吉及黑水这几个不同的阶段%其居住

习俗一脉相承&0后汉书4挹娄传1记载'挹娄人

#处于山林之间%土气极寒%常为穴居%以深为贵%

大家至接九梯$

*

D
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&可见%此时挹娄人的居住形

式依然为#地穴$式%地表没有隆起的建筑物%用

梯子出入&勿吉人的居住形式与挹娄人相比%有
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较大进步%由先前的#地穴$式居住发展为#半地

穴$式居住%使居住条件得到了一定程度的改善&

如0魏书4勿吉传1载'勿吉人#其地下湿%筑城穴

居%屋形似冢%开口于上%以梯出入$

*

F

+

&这一文

献记载亦可与考古发现相应证&黑龙江省文物

考古队在距今
!###

多年前的黑龙江省宁安县镜

泊湖南湖头莺歌岭遗址%发现了四座半地穴式的

居址&这些居址呈长方形或正方形%面积都在
!#

平方米左右&四周有柱洞%可能是支撑屋顶的支

柱&有的柱洞向屋址中央倾斜%屋顶呈半圆形%居

址内挖有灶坑%但无屋门和烟道&推测其出入口是

设在屋顶%同时兼做烟气的出口&这与文献记载的

#以梯出入$正相符合*

A

+

&这种#半地穴$式住屋%在

地面上已经出现框架式结构的建筑%这无疑是向地

面建筑物道路上的一个进步%也预示着满族先民居

住文化将向着更高的层次和方向发展&

从文化形态本身来讲%都是适应自然环境的

产物%各有自己存在的条件和原因&但随着社会的

发展和进步%文化特质的优劣就会逐渐显现出来&

与中原地区先进的农耕文化相比%东北地区的渔猎

文化是一种相对落后的文化形态&这也是造成满

族先民早期居住文化发展异常缓慢的根源所在&

伴随着历史的演进和中原农耕文化向东北地区的

扩张%这两种文化形态的正面相遇就不可避免%满

族先民居住文化的变迁和发展也就势所必然&

!!

三!中原文化影响下的居住文化

再发展

!!

#文化既具有相对独立性的特征%又具有流

动变异性的特征&前者使一种文化与他种文化

相区别%后者又使文化之间有沟通性$

*

B
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&如果

说东北地区满族先民存在着居住文化在早期发

展相对迟缓和内涵浅显的缺憾%那么随着历史的

发展%其在东北地域内的迁徙流动以及与中原农

耕文化的接触和交流日益增多%促使其居住文化

朝着优化整合方向进一步发展&

以礼制文化为代表的中原汉族文化%是中国

最为强势的主导文化&随着历史的演进%中原文

化对东北地区文化发展的影响逐渐显现出来&

隋唐时期%由粟末建立的渤海政权%由于文

化发达%被称为#海东盛国$%其文化主要是从唐

文化移植而来%但又有一定的民族性和区域性特

征&渤海五京地区的房屋建筑多仿照唐长安城

的形制&上京地区的平民住宅多为地面建筑%而

处于边缘地区的村落居室则为穴壁竖直的长方

形半地式%面积在
$T

!

"#

平方米之间&在南壁

中部开门%由土筑阶梯式门道通向室外%室内有

火炕*

$#

+

&此后%由黑水演变而来的女真人建

立了金国%文化发展迅速&在居住文化方面%女

真人#其俗依山谷而居%联木为栅&屋高数尺%无

瓦%覆以木板%或以桦皮%或以草绸缪之&墙垣离

壁%率皆以木%门皆东向&环屋为土床%炽火其

下%相与寝食起居其上%谓之炕%以取其暖$

*

$$

+

&

由于火炕的使用%使满族先民的居住方式发生了

重大变革%由之前的地穴式)半地穴式演变为地

面居住%这在居住文化发展上具有划时代的意

义&金灭辽以后%女真社会上层生活逐渐奢侈%但

房屋建筑式样变化不大%只是内部装饰较为讲究而

已%变化较大的当属宫殿建筑%#木建殿七间%甚壮&

未结盖%以瓦仰铺及泥铺之%以木为鸱吻%及屋脊用

墨%下铺帷幕%榜额曰乾元殿&阶高四尺许%阶前土

坛%方阔数丈%名曰龙樨$

*

$"

+

&其建筑风格既有中

原文化的影响%也有本民族自身的特点&

迨到元明时期%伴随着女真人不断南迁%渔

猎文化逐渐向农耕文化过渡&随着生活地域的

变化%女真人与与汉族杂居%也使得渔猎文化通

过与农耕文化之间密切接触%促使渔猎文化向农

耕文化衍化%即出现了所谓的#文化变迁$现象&

与汉民族的密切接触%使其建筑样式受到了汉族

的影响&在建材方面%从单纯依靠天然的木质材

料转变为砖瓦普遍的使用&三面墙壁均设窗户%

这样更好地起到室内通风)采光的作用&此外在

房子的四周还围起院墙%开始使用烟囱%逐步完

善的女真民居对清代满族民居的形成产生了重

要影响&女真人普遍信奉一种原始形态的宗

教---萨满教%主要祭祀和崇拜天神%无论大小

人家%都在门前立一木竿%即#设竿祭祀$&这种

宗教信仰在满族居住文化上也有所体现%如满族

传统民居中就在院子的东南方向立#
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杆"$作为#圣物$%也是区分满)汉传统民居的一

种标识&满族入关后%#汉族传统文化不仅在满

族贵族社会上层产生影响%而且使满族渐趋汉化

成为普遍现象&满)汉两个民族之间在文化上的

差异性逐渐减少%共同性逐渐增多$

*

$!

+

&满族民

居受汉文化的影响也日益加深%建筑方式向更为

综合化的方式发展&住宅一般坐北朝南&凡宅

舍%无论三楹或五楹%均东端东边开门%形如口

袋%称口袋房%又因形似斗形%称为#斗室$

*

$%

+

&从

地域文化演进和发展的意义上来说%东北土著文

化与中原文化不断碰撞融合)相互吸收%使两种

文化在一定程度上均发生了变异%这种整合后的

新型东北文化%既不完全同于原有的以满族为主

体的土著文化%又区别于以汉族为主体的中原文

化模式%而是两种文化优化整合的结果*

$T

+

&满族

传统民居在吸收中原汉族民居外在形式和施工

工艺的同时%也不断强化和提升自身的民族特色

和文化内涵&如受#以西为尊%以南为大$传统观

念的影响%满族传统民居逐渐形成了崇尚西屋的

文化性格%建房时%须先建西厢房%再建东厢房%

落成的正房%也以西屋为大%称为上屋%一般由家

中长辈居住&满)汉之间文化的借鉴和交融在很

大程度上促进了满族居住文化的发展和进步%也

进一步提升了其文化内涵&正如0中华文化史1

一书所述'#文化%并非诸成分的机械拼接%而是

各要素有机组合的生命整体%是不断进行物质交

换)能量转换)信息传递的动态开放系统%文化除

了具有共时态的综合特征以外%还有历时态的积

淀特征%且具有延续性和变异性的双重品格%这

些特征与品格只有在文化的不断碰撞与吸纳之

中才能得到完整)集中的体现$

*

$D
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语

综上%通过在地域文化视阈中对满族及其先

民居住文化发展历程的考察%发现其居住文化的

发展经历了从本土渔猎文化浸润下的#穴居$形

态到中原文化影响下严格意义上满族民居形态

的最终定型两个重要阶段&从本土渔猎文化向

中原农耕文化的转型和变迁也促进了满族居住

文化对中原文化的借鉴和吸收%使其在保持自身

特色的同时%朝着优化整合方向发展%这也进一

步深化了满族居住文化的内涵&
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