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论邓小平辩证看待社会思潮的方法与启示

周太山
（西安建筑科技大学，陕西　西安　７１００５５）

摘　要：邓小平辩证地认识到社会思潮的影响在客观上既有消极的一面，也有积极的一面。邓小平用辩证方

法对待社会思潮：坚持“百花齐放、百家争鸣”方针，坚持疏导教育与法纪手段相结合。启示：要认识到社会思

潮的存在给马克思主义的发展提供的不仅仅是挑战，更多的还是机遇，要对马克思主义有理论自信；对社会

思潮既不能钳制过紧，也不能放任自流，既要尊重差异、包容多样，又要用马克思主义引领；要采取辩证方法

通过各种渠道积极开展意识形态斗争，维护我国意识形态安全。
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　　辩证法是马克思主义中具有决定意义的方

法。邓小平是辩证法大师，一贯尊重“生活和历

史的辩证法”［１］８。“照辩证法办事”，是邓小平提

出的至理名言。对于社会思潮，邓小平历来也是
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“照辩证法办事”。邓小平看待社会思潮的辩证

法具有重大启示价值。

　　一、邓小平辩证地认识社会思潮
的影响

１．社会思潮的消极影响

邓小平认为，社会思潮的影响有消极的一

面。改革开放之初，党内外有极少数人还深受极

左思潮的毒害，攻击党的改革开放政策，违反马

列主义、毛泽东思想；而对资产阶级自由化思潮，

直接或间接地加以某种程度的支持。这说明当

时党内外有些人对社会思潮的消极影响认识不

清。邓小平明确指出：“这两种思潮都是违背马

列主义、毛泽东思想的，都是妨碍我们的社会主

义现代化建设事业前进的”［２］１６６，“虽然这几种人

在党内外都是极少数，但是不能因为他们是极少

数而忽视他们的作用。事实证明，他们不但可以

而且已经对我们的事业造成很大的危害”［２］１６６。

他特别提醒：“现在有一些社会思潮，特别是一些

年轻人中的思潮，需要认真注意”［２］２５２。

在改革开放深入进行的过程中，党内有些人

在大力抓改革和经济建设的时候，却忽视了精神

文明建设，对开展反对资产阶级自由化等社会思

潮的斗争心存疑虑，似乎一讲思想斗争就是

“左”，因而对思想战线的领导不力，软弱涣散。

这种“一手硬、一手软”的领导为资产阶级自由化

等社会思潮的传播提供了可乘之机。其突出表

现是，有些人在思想战线上制造精神污染，污染

人们的灵魂。“精神污染的实质是散布形形色色

的资产阶级和其他剥削阶级腐朽没落的思想，散

布对于社会主义、共产主义事业和对于共产党领

导的不信任情绪”［１］４０，直接影响和干扰着安定团

结的大好局面和现代化建设的顺利进行。但对

精神污染，党内有些人认为这符合“百花齐放、百

家争鸣”方针，还有些人怕伤了和气不敢进行批

评。这说明党内一些人对社会思潮的消极影响

还是没有足够的认识。邓小平明确指出：“精神

污染的危害很大，足以祸国误民”［１］４４。

邓小平以马克思主义政治家的敏锐洞察力，

在资产阶级自由化思潮初露苗头时就认识到了

它的极大危害性，并告诫和教育全党要与之展开

坚决的斗争。尽管邓小平反复强调要旗帜鲜明

地反对资产阶级自由化，但胡耀邦和赵紫阳“没

有传达”［１］１９６、“没有执行”［１］３２４，结果发生了学潮

和政治风波。邓小平说：“过去两个总书记都没

有站住，并不是选的时候不合格。选的时候没有

选错，但后来他们在根本问题上，就是在坚持四

项基本原则的问题上犯了错误，栽了跟头”［１］３２４。

可见，胡耀邦和赵紫阳“栽跟头”的重要原因之一

就是没有认清资产阶级自由化思潮的消极影响。

苏东剧变后党内一些人对社会主义的前途缺

乏信心，对党的基本路线的信仰产生了动摇。在党

和国家处于紧要关头的时刻，邓小平发表了南方谈

话，在谈话中提醒我们必须对社会思潮的消极影响

保持清醒的头脑，要警惕右，但主要是防止“左”。

２．社会思潮的积极影响

邓小平认为，社会思潮的影响，客观上既有

消极的一面，也有积极的一面。党的思想和社会

思潮并存，必然产生党的思想与社会思潮之间的

意识形态斗争。这种意识形态斗争对我党有极

大的好处，这种意识形态斗争的好处体现了社会

思潮的客观影响的积极的一面。

抗日战争时期，我党实行三三制的统一战线

政策。根据这一政策，抗日民主政权中人员的分

配，共产党员大体占三分之一，左派进步分子大

体占三分之一，中间分子和其他分子大体占三分

之一。在三三制政权内必然有政治上的争论。

这种争论实际上就是党的思想与社会思潮之间

的意识形态斗争。在邓小平看来，三三制政权下

的意识形态斗争至少有六大好处：“它能够及时

反映各阶级各方面的意见，使我们能够正确地细

心地去考虑问题决定问题；它能够使我们从群众

的表现中去检验我党的政策是否正确，是否为群

众所了解所拥护；它能够使我们对事物感觉灵

敏，随时具有高度的警惕性；它能够使我们党得

到群众的监督，克服党员堕落腐化的危险，及时

发现投机分子以及破坏分子而清洗出党；它能在

民主政治斗争中提高党员的斗争能力，使党更加

接近群众，锻炼党使党成为群众的党”［３］１２；“它可
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以真正表露各阶级的意见和要求，也可以暴露某

些党派的实质，使群众认清其面貌”［３］１４。

１９５７年，邓小平在西安干部会上又指出了意

识形态斗争的第七大好处，即它可以发展马克思

主义，防止马克思主义衰退。他说，对于各党派

“长期共存、互相监督”和思想上的“百花齐放、百

家争鸣”的情况，我们党内不少人思想不通，不了

解它的好处。“这十六个字的方针对我们国家有

深远的影响，对我们党有极大的好处，对发展马

克思列宁主义有很大的好处。如果我们不注意，

不搞‘百花齐放、百家争鸣’，思想要僵死起来，马

克思主义要衰退，只有搞‘百花齐放、百家争鸣’，

各种意见表达出来，进行争辩，才能真正发展马

克思主义，发展辩证唯物主义”［３］２７２－２７３。

１９７８年，邓小平会见泰国记者访华团，在回

答中国向西方开放是否担心会受到西方腐朽思

想和生活方式影响时，又指出了意识形态斗争的

第八大好处，即它可以开阔人们的眼界，活跃人

们的思维，增强人们鉴别是非的能力。他说：“不

担心这个问题。毛主席过去说过，他开始读孔夫

子的书，以后学的是资本主义，但他终究是一个

共产主义者，归根到底，要看我们的事情搞得好

不好。如果人民都知道我们自己走的社会主义

道路是正确的，那么，什么影响也不怕。至于有

些人，就是没有外国人来，他也会受影响的。人

们的眼界开阔些好，这样鉴别是非的能力只能增

强，不会减弱”［４］。

一言以蔽之，意识形态斗争可以使党的主张

更加接近群众，可以使群众从自己的政治经验中更

加信仰我们党，“才能使我党取得真正的优势”［３］９。

由于邓小平辩证地认识了社会思潮的双重

影响，因而他向来不怕社会思潮的消极影响，而

是积极主张意识形态斗争。他还运用唯物辩证

法“事物发展是前进性和曲折性的统一”的原理

满怀信心地指出：“开放伤害不了我们。我们的

同志就是怕引进坏的东西，最担心的是会不会变

成资本主义。恐怕我们有些老同志有这个担心。

搞了一辈子社会主义、共产主义，忽然钻出个资

本主义来，这个受不了，怕。影响不了的，影响不

了的。肯定会带来一些消极因素，要意识到这一

点，但不难克服，有办法克服”。［１］９０

二、邓小平用辩证方法对待社会思潮

对待社会思潮，邓小平始终坚持用辩证方法

而坚决反对用形而上学方法。他说：“我们在强

调开展积极的思想斗争的时候，仍然要注意防止

‘左’的错误。过去那种简单片面、粗暴过火的所

谓批判，以及残酷斗争、无情打击的处理方法，决

不能重复”［１］４７。

１．坚持“百花齐放、百家争鸣”方针

“百花齐放、百家争鸣”是毛泽东１９５６年提出

来的，是对待社会思潮的根本方法。“双百”方针提

出来以后，党内不少人有所疑虑，不了解它的好处，

甚至有抵触情绪，不少知识分子也有顾虑，担心实

行这一方针会出现思想混乱。毛泽东就说，高级干

部中“许多人实际上不赞成这个方针”［５］，苏联也不

赞成［６］７０－７１。邓小平坚决贯彻“双百”方针。他指

出：“‘灭资兴无’有两种办法。一种是把思想垄断

起来，不允许资产阶级思想出笼，只允许无产阶级

思想一花独放。这种方法只会把思想搞僵化，并在

政治上带来严重的后果。另一种方法是‘百花齐

放，百家争鸣’。这种方法能够经过争辩做到明辨

是非，使真理在与谬论的斗争中发展起来。这种方

法效果来得慢一些，但最靠得住”［７］１３８０。粉碎“四

人帮”以后，邓小平重申了“双百”方针，并强调“要

永远坚持‘百花齐放、百家争鸣’的方针”［２］２５６。邓

小平坚持的“双百”方针是一个对待社会思潮的辩

证方法，包含着放与争的辩证统一、批评与自我批

评的辩证统一、疏与导的辩证统一。

放与争的辩证统一。有人把“双百”方针错误

地理解为鸣放绝对自由，甚至主张只让错误的东西

放，不准马克思主义争，认为开展批评就违背了“双

百”方针。对此，邓小平指出：“把开展批评同‘双

百’方针对立起来，却是一种严重的误解或曲

解”［１］４６－４７，“允许宣布资产阶级这一套，不允许共产

主义者出来争？”［８］，“只让错误的东西放，不让马克

思主义争。这还叫什么百家争鸣？这就把‘双百’

方针这个无产阶级的马克思主义的方针，歪曲为资

产阶级的自由主义的方针了”［１］４７，“既然叫百家争
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鸣，马克思主义至少算一家嘛”［７］９３１。

批评与自我批评的辩证统一。针对思想战

线上的混乱状况和精神污染，邓小平指出：“中心

的办法是展开批评和自我批评，加强理论上的争

鸣”［８］４７５，“只要我们党真正加强马克思主义的领

导，坚决克服软弱涣散的状态和自由主义态度，

认真开展积极的思想斗争，思想战线的上述种种

问题都可以解决，也不难解决”［１］４６。邓小平强

调，在对有错误的同志进行批评的时候，要采取

与人为善的态度，要进行充分的说理和实事求是

的分析，绝不能以偏概全，草木皆兵，不能以势压

人，强词夺理，尤其要欢迎和鼓励他们进行诚恳

的自我批评。有了这种自我批评就好，不要揪住

不放。批评和自我批评都要站在马克思主义立

场上，不能站在“左”的立场上。

疏与导的辩证统一。疏导是疏与导的辩证统

一。不疏而导，导就是无的放矢，就会落空。疏的

对立面是堵。邓小平反对堵。他指出：“一个革命

政党，就怕听不到人民的声音，最可怕的是鸦雀无

声”［２］１４４－１４５。疏而不导，就会失去正确的方向，造成

混乱。对于学潮和政治风波，邓小平指出：“问题在

于我们思想战线上出现了一些混乱，对青年学生引

导不力。这是一个重大失误”［１］１９８，“学生闹事，要

向他们讲清楚危害在哪里，这就不能对他们只用拍

拍肩膀的办法。要把是非讲清楚，要把利害讲清

楚。是非是涉及我国根本利益的是非，利害是关系

到我国社会主义发展能不能达到本世纪目标和下

世纪目标的重大利害。这才是对青年的爱护，对青

年的真诚引导”［１］１９９。

２．坚持疏导教育与法纪手段相结合

对待社会思潮，邓小平还主张坚持疏导教育

与法纪手段相结合。他指出：“反对资产阶级自由

化是一个长期教育的问题，同四个现代化建设将是

并行的”，“既然是长期的事，不可能搞运动，只能靠

经常性的说服教育，必要时采取一些行政手段和法

律手段”［１］２０８。在他看来，疏导教育与法纪手段的

作用都是有限度的，需要密切配合、相互补充，但二

者地位不同，疏导教育是主，法纪手段是辅。我们

“不能搞运动，方法以教育、引导为主。当然，如果

有人搞得我们总是不安宁，也不能排除使用某种专

政手段，使用纪律、法律手段”［１］２１１。

邓小平坚持疏导教育与法纪手段相结合的

思想由来已久。１９５４年他在政务会议讨论教育

工作时就指出：“教学纪律必须整顿。苏联学校

中的纪律是严得很的，我们派去的学生，如果不

好好学习，就被送回来。这种严格的要求，我们

要学习。对于学校中的个别坏学生是要开除的，

学校要有‘开除学籍’这个武器，没有这个武器不

行。开除几个坏学生，就可以教育和挽救一批学

生。有的学生被开除以后，倒可能变好了。我们

党内也有这种情况，有些同志背上有包袱，以为

对他的错误没有办法，及至将他开除党籍，他倒

变好了，有的人后来又入了党”［３］２１０。１９７７年在

科学和教育工作座谈会上又指出：“学校要把学

生的思想工作做到家。对表现不好的要多做工

作，对屡教不改的处理也要慎重。要找出各种方

式，多做转化工作，把不好的转变为好的或者比

较好的”，“对于表现太坏又屡教不改的，要开除

学籍。流氓、阿飞根本不好好学习，你不开除，他

就会把整个学校的风气搞坏”［２］５６。对犯错误的

人，邓小平始终坚持具体问题具体分析，弄清情

况区别对待。犯错误的人，通过疏导教育，绝大

多数是可以挽救的。因此，他主张扩大教育面、

缩小打击面，凡是能教育挽救的都要教育挽救，

实在不能教育挽救的就要法纪处理。对于犯严

重错误的人，一般情况下，坚持“惩前毖后、治病

救人”的方针，纠正其错误是为了取得教训，提高

其觉悟，而不是为了把他“整死”。通过反复教育

仍不能转变过来的，特别是触犯了刑律的，要采

取法纪手段来解决，决不能手软。邓小平针对学

生闹事问题就指出：“我们对学生闹事，前一阶段

主要采取疏导的方法，是必要的。疏导，也包括

运用法律的手段。如果破坏社会秩序，触犯了刑

律，就必须坚决处理。”［１］１９４

三、邓小平辩证看待社会思潮的启示

启示一：要认识到社会思潮的存在给马克思

主义的发展提供的不仅仅是挑战，更多的还是机

遇，要对马克思主义有理论自信。这是邓小平辩
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证地认识了社会思潮的双重影响，特别是对社会

思潮的客观影响的积极的一面的八点揭示给我

们的启示。真理与谬误相比较而存在，相斗争而

发展，这是真理发展的规律。马克思主义是真

理，是不怕同谬误斗争的，终究是要战胜谬误的。

邓小平说：“不怕争，真理是愈辩愈明，如果马列

主义被驳倒，那就说明马列主义不行”［９］，“我坚

信，世界上赞成马克思主义的人会多起来的，因

为马克思主义是科学”［１］３８２。我们要对马克思主

义有理论自信，并要充分利用好社会思潮的存在

给马克思主义的发展提供的机遇。马克思主义

不是离开世界文明大道而产生的故步自封的学

说。列宁在谈到马克思创立马克思主义时说：

“凡是人类社会所创造的一切，他都有批判地重

新加以探讨，任何一点也没有忽略过去。凡是人

类思想所建树的一切，他都放在工人运动中检验

过，重新加以探讨，从而得出了那些被资产阶级

狭隘性所限制或被资产阶级偏见束缚住的人所

不能得出的结论”［１０］２８４－２８５，“共产主义是从人类知

识的总和中产生出来的，马克思主义就是这方面

的典范”［１０］２８４。马克思主义是从人类知识的总和

中产生的，也是在人类知识的总和中发展的。

启示二：对社会思潮既不能钳制过紧，也不

能放任自流，既要尊重差异包容多样，又要用马

克思主义引领。改革开放的深入推进、社会意识

的相对独立性、经济全球化的迅猛发展以及新媒

体时代的到来，决定了多样性的社会思潮的存

在。“万马齐喑究可哀”，对社会思潮钳制过紧，

人为地消灭社会思潮，不仅做不到，反而有害。

邓小平就说：“这一点，斯大林犯过错误，就是搞

得太死了，搞得太单纯了。在苏联，马克思主义

在一个时期衰退了”［３］２７２。对社会思潮我们要尊

重差异包容多样，这也是尊重“生活和历史的辩

证法”。同时，对社会思潮也不能放任自流，要用

马克思主义引领。社会思潮的消极影响是巨大

的，甚至灾难性的。放任自流，任其泛滥，会“造

成安定团结政治局面的彻底破坏，造成四个现代

化的彻底失败”［２］１７６。我们一定要大力批判社会

思潮，“绝对不能让它们流行”［２］３３７。我们要坚持

正面教育为主与社会思潮批判相结合的原则和

方法，用马克思主义引领社会思潮，使马克思主

义“在思想界真正发挥主导作用”［１］４６。

启示三：要采取辩证方法通过各种渠道积极

开展意识形态斗争，维护我国意识形态安全。

“真正的优势要表现在群众拥护上。把优势建筑

在权力上是靠不住的”［３］１０。用权力消灭社会思

潮只保留马克思主义，马克思主义会僵死衰退，

有损于我国意识形态安全。我国意识形态安全

主要从依靠于我党主张的正确，能为广大群众所

接受、所拥护、所信赖的政治声望中去取得。只

有积极开展意识形态斗争，才能“使我党取得真

正的优势”［３］９，才能维护我国意识形态安全。要

采取“百花齐放、百家争鸣”、疏导教育与法纪手

段相结合等辩证方法，通过各种渠道积极开展意

识形态斗争，以维护我国意识形态安全。我国已

迈入新媒体时代，新媒体应该成为“全国安定团

结的思想上的中心”［２］２５５。新媒体意识形态战已

经打响，我们要充分利用好新媒体这块阵地。
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