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浅析城市更新过程中城市意象的延续 

——基于新疆乌鲁木齐“长桥饮马”案例分析探索 

柯恒宇，潘永刚  

（新疆大学，新疆 乌鲁木齐 830046） 

摘要：每座城市都有属于自己独特的城市记忆。但在当今我国快速城市化背景下，承载城市历史的空间不断遭到

改造而丧失，各种城市记忆“错位”与“遗失”使得人们对曾经熟悉的家园感到不知所措。如何保护城市意象，

在大规模城市更新的趋势下同时又能延续城市文脉，引用城市更新和城市意象相关理论及研究方法，以新疆乌鲁

木齐市西大桥区域“长桥饮马”为例，通过对其随历史演变的过程分析，试图用一种新的方法重新建立“长桥饮

马”在人们心中的记忆。 
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A Discussion of the Continuation of City Image in the Course of Urban Renewal 
         ——A case study of the city sculpture of “Watering the Horses at Long Bridge” 

 in Urumuqi, Xinjiang 

KE Heng-yu，PAN Yong-gang 

(Xinjiang University, Urumqi 830046, China) 
Abstract: The city memory is unique and distinctive in each city. However, it is under the background of 
accelerated urbanization in China today that the city space hosting its history has been transformed unceasingly 
and lost mostly, so that the malposition and the loss of city memories perplex citizens in the once familiar 
homeland. With the view to protecting the city image and preserving the city context in the renewal tendency of 
large cities, the paper discusses relevant theories and methods of city renewal and city image. Taking the city 
sculpture of “Watering the Horses at Long Bridge” in Urumuqi, Xinjiang as an example, it analyzes the process of 
historical evolution to reestablish this city memory in a new way. 
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城市自诞生以来就开始了不断的自我进化、完
善和更新过程。城市的发展演化史，正是物质空间
和非物质空间根据时代要求不断地调整适应的历
史。因此城市更新从来都是任何时代的主旋律，它
作为城市发展的代谢功能，不断改善着城市的结构
和功能。随着全球化和城市化进程的加快，城市在
更新中出现的特色流失和风貌趋同的现象越发明
显。如何解决这一迫在眉睫的现实问题，笔者从城
市更新和城市意象的理论研究出发，并对新疆乌鲁

木齐城市老八景之一的“长桥饮马”具体案例进行
分析探索，冷静的思考在城市更新过程中城市重要
意象要素需如何延续和传承。 

一、国内外相关研究进展 

1.城市更新 

  自 1990 年 代 以 来 ，“ 城 市 更 新 ”（ Urban 
Regeneration）的概念在学术界得到了广泛的讨论。
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学者们普遍认为：1970 年代以来人们讨论的“城市
改造”（Urban Renewal）主要表现为，对城市衰败
地段的“推倒重建”，取而代之以高尚住宅或者比
较舒适的生活环境。相比较下，“城市更新”的内
容表现得更多元化且具综合性。正如Wise 所说，“城

市更新体现了一种更加审慎，明智与和谐的发展过
程，这个过程采取了一系列更加明智和多元的更新
途径，诸如：保护、修复、再利用以及再开发”[1]。
表 1 对于中国和西方的“城市更新”发展过程做出
了具体的梳理。 

表 1  中国和西方的“城市更新”发展过程
[2] 

中国 西方 

时间 概念  重点   时间 概念  重点  

1980 
 城市更新 
（陈占祥） 

强调城市的“新陈代谢”过程，突出经济发
展在城市更新中的作用。城市更新途径包括
重建，保护和建筑维护等多方面。 

二战后— 

1960年初 
大规模推倒重建

基于城市总体规划，城市破败区
进行“推土机”式的清理与大
规模拆除；向城市郊区扩展。 

1994 
 有机更新 
（吴良镛） 

从城市的“保护与发展”出发，当中体现
“持续发展”的思想。 

1960— 

1970年末 
邻里修复 

邻里修复计划与逐渐增强的综
合性城市重建；更新项目仍然集
中在城镇边缘地带。 

2004 
 城市再生 
（张平宇） 

从城市化过程中出现的城市问题角度出发。
1980— 

1990年初 
经济复原与公私
合伙制 

公私合伙的关系进一步加强；很
多大型和出名的城市重建项目，
有力的促进了城市的经济复苏。

2005 
 城市复兴 
（吴晨） 

强调整体观以及改善结果的持续性。 

2007 
 城市更新 
（于今） 

强调衰落地区的整体改造与提高，包括物质
环境和非物质环境的持续改善。 

1990年 

至今 

多方伙伴关系 
（经济，社会，环
境等系统的同时
更新） 

倾向于综合和多元的政策与实
践主导；更加侧重于整合性措施
和总体性更新途径。 

 

2.城市意象 

1960 年凯文·林奇的著作《城市意象》[3]对于
有关城市意象研究具有重要的影响意义。从广义上
来讲，城市意象是指人们对城市环境的认识所形成
的记忆与意义，是居民通过观察并思考可以回忆出
来的，它是观察者与城市环境之间双向互动作用的
结果，其中任何一个要素的改变都会对城市意象产
生影响。通过对其分析研究，有助于解读及评估城
市中的特色景观，城市生活环境品质的高低，也有
助于把握城市空间结构。 

二、我国城市更新进程中的城市
意象现状 

我国改革开放以来，经济持续快速发展，城市
化进程也加速前进，随之引发了地毯式的城市建设
高潮。然而，缺少甄别度的现代化城市建设已成为
当前我国城市普遍效仿的主流模式。 

在这种千篇一律的城市更新过程中，随着城市
不断的改建拆迁，人们原本熟悉的散发着传统气息
的老物件、老房子、旧街老巷、历经岁月洗礼依旧 
苍翠挺拔的古树名木等等都随着城市的重新布局 

 
渐渐从人们的视野里消失，特别是一些还没有被定
性为文物遗址的城市历史特色建筑物。为了满足城
市建设的需要，他们之中有的被拆，有的被占，有
的被草率迁移，有的虽未被破坏亦未得到保护，只
能自生自灭。 

面对这一残酷的现实，著名古建筑学家，同济
大学阮仪三教授在一次演讲中曾痛心疾首的说：
“在 20 多年的城市大规模发展中，我国富有特色、
历史悠久的城市逐渐失去了记忆，城市的差异越来
越小，特色面貌变得越来越少”[4]。 

三、新疆乌鲁木齐市西大桥区域
城市标志物“长桥饮马”案例分析 

1.乌鲁木齐市城市老八景之一：“长桥饮马” 

根据《乌鲁木齐志》记载，这座位于红山路与
河滩快速路口处的雕塑叫“长桥饮马”，是乌市最
有象征意义的现代化城市雕塑之一[5]。 

清朝乾隆二十八年（1763 年），清政府在乌鲁
木齐河上架起了第一座大桥即“虹桥”，因在城西
故又称“西大桥”。1906 年，又修起一座木架结构
的“巩宁桥”到 1914 年倒塌。1918 年重建，并在
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东西桥头上设有牌坊，题名“巩定桥”。当时进出
乌鲁木齐的车马和当地牧民的羊群、马群都经过这
一桥并常在桥下饮水，场景壮观（图 1）。1959 年，
市人民政府将西大桥改建成永久性钢筋混凝土公
路大桥，桥长 100.2 米，宽 20 米，两边设桥栏。
1965 年，因乌鲁木齐河水从上游拦截入和平渠，
乌鲁木齐河床干涸，将原河床改为公路（河滩快速
路）。新建的河滩公路由西大桥下穿过，使横跨乌
鲁木齐河的西大桥改变成为分离式城市道路立交
桥。1989 年，乌市园林局在桥上摆设了长桥饮马
雕塑。1996 年重修西大桥时，“长桥饮马”被迁至
现址（图 2）。 

图 1 “长桥饮马”意象 

图 2 “长桥饮马”城市雕塑 

2.“长桥饮马”意象价值分析 
为了确定“长桥饮马”城市雕塑在市民中的意

象价值，借鉴凯文·林奇的城市意象定量方法做研
究，对“长桥饮马”这一城市意象进行了林奇式的
价值评估调查。经查阅大量历史书籍，找到雕塑落
成的来龙去脉，并以“长桥饮马”城市雕塑原址（新
民西街，新华北路，友好南路，光明路的交点）为
基点，对其周边长期居住的本地居民和外地游客进
行了走访交谈。调研主要内容摘要：（1）据“长

桥饮马”城市雕塑的第一作者，原新疆玉雕厂的高
级工艺美术师高佩琦老先生在书中回忆说，“长桥
饮马”最早是一处极具特色的实景。清朝年间，从
此流过的乌鲁木齐河波浪滚滚，河的两岸尽是一些
土坯垒起的客栈，南来北往的商贾们便落脚于此。
每等晚霞映红西半天的时候，客商们在桥头饮水的
马匹络绎不绝，蔚为壮观，遂成。这种情况大概一
直延续到本世纪 40 年代。后因壮观的乌鲁木齐河
的消失，而使“长桥饮马”之景踪影全无，因此才
在今西大桥的南面修建了“长桥饮马”雕塑，其象
征意义有三：①乌鲁木齐是“优美的牧场”，牧场
中马儿是人们最好的伙伴之一，乌鲁木齐人与马结
下了不解之缘，所以雕塑以两匹骏马为原型。②新
疆有许多美丽的草原，草原是新疆最大的环境特
征，雕塑坐落的花坛寓意着美丽的大草原。③这里
曾有历史上有名的长桥饮马之景，如今木桥变成了
雄伟的现代化大桥，奔流不息的乌鲁木齐河变成了
河滩城市快速路，来往的马儿变成了川流不息的小
汽车。雕塑旨在现代化的城市中再现人们心中那美好
的记忆。 

（2）据在青山苑晨练的包汝诚老人说：“1986
年的中秋，我特意来‘长桥饮马’拍照，照片的前
景位置还有街心花园，花园正中是两匹马的雕塑，
一匹仰天长啸，一匹低头饮水。当年我每天上下班
都要骑车经过这里，后来随着街心花园的改造，雕
塑挪到了河滩路上，虽然现在雕塑摆放的位置不起
眼了，也不能像以前一样带着孩子在‘白马’旁边
玩耍了（图 3），可是我晨练的时候还是喜欢来到
西大桥上看一看它，习惯了，如果哪天见不到它真
觉着生活里缺了点什么”。 

图 3  1980 年的“长桥饮马”[5] 
（3）经过大量走访交谈之后，“长桥饮马”的

记忆愈发清晰完整，甚至还有惊人的发现，整座乌
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鲁木齐城市都与“长桥饮马”息息相关，毫不夸张
地说，最早的乌鲁木齐老城就是一个专职的马市。      

据几位在人民公园聚会的回族老人回忆，“长
桥饮马”就是这个城市的缩印，没有这条河，没有
这些马，就没有现在的乌鲁木齐。“这里最早的起
源就是古代丝绸之路上的商贸驿站，慢慢的形成了
城市。早在解放之前，这里就有一个牲畜交易市场，
叫做“马市”，不到马市转一转，等于只逛了半个
乌鲁木齐（图 4）。一到夏秋季节，喧闹的市场上不
单有马，还有牛、羊、骡和骆驼，非常热闹。市场
内有许多为买卖讨价还价的经纪人，这些人大部分
都是回族和维吾尔族，熟悉牲畜经营，在交易中，
当双方成交时，都由经纪人从中牵线搭桥，在袖筒
里捏手指头讨价还价，这是马市独有的谈生意方
式。一般大清早，几十匹马就被成群结队地赶到乌
鲁木齐河（今河滩快速路）河边去饮水，途中还必
须经过“饮马巷”。现在除了这座雕塑还看得见，
就连“马市”，“饮马巷”这些名字都快被人们忘记
了，再别说这些名字背后的故事了！” 

图 4  1940 年的西大桥，来自乌鲁木齐在线 

（4）记录乌鲁木齐历史的书籍《发现乌鲁木齐》
中“长桥饮马忆城南”的章节中记载：“今天乌鲁
木齐的发展，都与一条河，一座桥密切相关”[6]。
书中查实考证的详细内容，验证了民间故事的真实
性和历史性。 

（5）关于“长桥饮马”的民间诗歌：《长桥饮
马·五歌》“风动长桥闻牧歌，斜阳草树映乌河。
而今饮马人何在？巨厦霓虹迷逝波。”（由网络上的
热心市民创作） 

3.“长桥饮马”意象在城市中的意义 

作为乌鲁木齐老八景之一，“长桥饮马”是城
市格局构成中重要的城市标志物（城市意象五要素
道路，节点，区域，标志物，边界），其背后承载
着这个城市的历史文化发展；并且是存在于人们的

头脑中，人们通过“长桥饮马”形成对这个城市的
意象。 

“长桥饮马”是人们认识乌鲁木齐，观察乌鲁
木齐，形成城市印象，便于城市记忆的外向性参考
点。对于比较熟悉乌鲁木齐的人来说，越来越依赖
“长桥饮马”作为向导来享受城市的魅力。并且作
为铭刻城市文化变迁的载体，“长桥饮马”的屹立
正是延续乌鲁木齐记忆，传承乌鲁木齐精神的一个
伟大壮举，为精彩、完整、充满异域风情的乌鲁木
齐历史写下了浓墨重彩的一笔。 

四、城市意象的更新过程及影响  

城市意象在城市更新的进程中，它们顺应城市
新功能需求的同时必然会受到一些负面的消极影
响，这些影响减弱或者淡化城市记忆的延续，在不
当的更新之后，甚至使其断裂或者消亡。 

1.迁移后与城市步行系统隔离 

雕塑迁移前，位于十字路口的观赏性花坛中
心，由于是城市的繁华地段，与之交汇的光明路，
新民西街，友好南路，新华北路都是观赏雕塑的极
佳位置，人和雕塑的互动非常频繁，是慢速步行系
统中重要的节点（图 5）。然而现状不容乐观，现在
的位置属于快速交通的一部分，孤立为匝道中的一
块封闭绿地，完全没有步行系统的设置，南侧的道
路边只有一个城市开放空间的辅助性次要出入口，
经调查此处的人流量几乎为零（图 6）。通过笔者的
实地体验，近距离与雕塑互动俨然成为了一种危险
的行为，此处的车流量非常大。中距离观赏也因为
缺少便捷通达的驻足地点而失去可能性。只有远距
离站在西大桥北侧的人行通道上才能观赏到雕塑，
然而由于距离较远，与雕塑发生互动的几率大大降
低了，视觉效果也不是最好的。 

图 5 1985 年“长桥饮马”，来自乌鲁木齐在线 
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图 6  2013 年的“长桥饮马” 

2.迁移后雕塑尺度的失衡 

由于雕塑设计之初考虑到与观赏者近距离互

动的因素，雕塑的尺度宜人，与之前拆除的街心花

坛相得益彰，非常适合步行的人们观赏。然而现在

作为远景，主要供驻足在西大桥上的人们观赏，因

为距离的增加（雕塑与西大桥桥面水平距离 94

米），雕塑的尺度严重被扭曲，站在桥上的观赏者

只能看清雕塑的大体轮廓，而且由于桥与雕塑之间

是川流不息的车辆，无形中又放大了观赏者的心理

空间，使意象中亲近可人的马儿与人们越来越远。

作为快速交通中的静景，主要供驾驶车辆行驶在河

滩快速路（超车道为 100 公里/小时、行车道为 80

公里/小时，慢车道为 60 公里/小时）上的人们观

赏，通过笔者亲身体验，行驶在河滩快速路中的视

觉感受并不强烈。 

3.迁移后雕塑周边环境的改变 

“长桥饮马”这一原始意象就是一幅恬静的西

域生活景象，马作为人们的好伙伴，好帮手，与人

亲密无间。还原成雕塑也是想让其回归城市，让市

民在现代化的城市中感受当时马儿在河边饮水的

动人场景，让人们看到雕塑的时候产生联想，意构

出这壮美的景色，甚至会有趣抚摸“马儿”的想法。

然而随着雕塑的迁移，周边环境发生了巨大的改

变，同时所营造的寓意氛围也与原址大相径庭（图

7）。现在雕塑的位置让这种联想非常有限，阻断了

雕塑本身与意向的联系，使雕塑的原寓意大打折扣。 

4.迁移后城市记忆的遗失 

在快节奏的城市生活中，人们对于这座隐匿在

偏僻角落里的城市雕塑的关注度越来越低，它的位

置不再那么醒目，它的故事不再那么流行，它甚至

开始被人们所遗忘。“马市”，“饮马巷”这些已经

在乌鲁木齐这座城市里消失的地方，除了它们的名

字和那些极少人知道的精彩故事，我们已经在这座

城市里找不到一点点与它们相关的线索与痕迹。这

发生的一切都让人痛心，现在“长桥饮马”也在重

蹈着它们的覆辙。从屈指可数的乌鲁木齐地标性构

筑，到如今很难被人们感知到的尴尬现状。若干年

后，还有谁会记得那条乌鲁木齐河？还有谁会记得

西大桥的前身？还有谁会记得这里曾有过的“长桥

饮马”？               

图 7  现状分析 

五、城市意象在城市更新中的探
索与创新 

1.营造鲜明的城市标志特性 

具有城市意象功能的建筑物、构筑物等，它们
不但是一座城市重要的标志物，其背后的寓意更是
一座城市的灵魂所在。优质的城市意象能增强城市
的识别性，提高城市知名度；能增强居民的认同感
和自豪感，强化城市的凝聚力；能突出城市的魅力，
促进城市旅游和吸引投资，推动城市经济发展。在
城市更新的进程中，强化它们的区位优势，提升它
们的标志性，增进它们与城市界面的交流应该是主
要考虑的因素。 

2.打造独特的城市特色 

每一座城市都是在特定文化背景之下生成的，
城市特色的形成与城市文化的关系密不可分，其关
键在于如何认识自身文化背景与其它文化背景的



90                       西 安 建 筑 科 技 大 学 学 报（社会科学版）                       第 33 卷 

差异性，城市意象就是这种差异性体现的载体。伟
大的城市之所以伟大，就在于其拥有鲜明的特色和
与众不同的形象，从而形成的城市意象不仅仅影响
着附近生活的城市居民，更成为了一张城市的名
片，让更多的人感受着城市的魅力。 

以乌鲁木齐为例，作为边塞重要的省会城市，
其城市地位、城市职能的重要性毋庸置疑，这里既
西北重要的政治中心，也是辐射中亚，西亚的经济
窗口。突出乌鲁木齐城市个性，加强乌鲁木齐城市
甄别度是城市更新的重要主题。还是那条河（原乌
鲁木齐河，今河滩快速路），还是那座桥（历经翻
修的西大桥），还是那两匹马（“长桥饮马”城市雕
塑），他们构建了独特的边塞风情。 

3.还原悠久的城市历史 

城市意象在凝固的历史中形成，也将在历史的
延续中酝酿。由于自然条件、经济技术、社会文化
习俗的不同，环境中总会有一些特有的符号和排列
方式，形成这个城市所特有的地域文化和建筑式
样，也就形成了其独有的城市意象。在城市更新进
程中，以城市意象的载体为基点，强化其传承性的
特征。周边设计相关文化景观小品和功能性展示
馆，如文化景墙、历史故事长廊、城市变迁展示馆等。 

案例“长桥饮马”，以城市雕塑串起乌鲁木齐
城市的发展演变史。将那些几乎被人们遗忘的“马
市”，“饮马巷”，“饮河巷”重新带回人们的视野，
还原那一个个精彩的历史故事。 

4.建立互动的城市开放空间 

随着“中国梦”，“美丽中国”这些理念的深入
人心，以人为主体的城市新生活来到了我们身边，
人们更强调保护自然环境，改善生活质量，提升精
神享受。以城市意象为主题的城市开放空间的建
设，旨在加强人与自然的交流频率，让更多的人们
走出房间，来到户外，更多人与人的亲切交流，更
多人与自然的直接互动，更多人与城市的深刻共鸣。 

六、结  语 

本研究的对象是在城市更新中被忽略、被弱化
的典型代表。城市记忆需要通过对历史脉络的详细
分析，考虑多方面的影响因素，尤其是参考更新项
目周边长住居民的主观意见，科学地规划设计并实
施更新。如日本著名建筑师安藤忠雄所说：“将一
个地方的记忆从过去传递到现在，又将这个记忆从
现在转换到未来。”“长桥饮马”凤凰涅槃，带给人
们的不仅仅是难以忘怀的曾经，更是无限精彩的未来。
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