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1从不同文化根源看中西孝文化的发展特点 
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摘要：不同文化根源孕育出中西方不同的孝文化，且在影响着它的发展演变。根植于农耕文明的中国孝文化可谓

枝繁叶茂而绚丽多彩，它在十八大报告提出的全面提高公民道德素质，弘扬中华传统美德和促和谐的良好风尚中

仍将发挥重要作用。而西方孝文化由于重商的文化根源，始终停留和局限家庭层面，内涵外延都没有太大的发展

变化。从中西文化比较可以看出，中西孝文化的不同发展特点，对进一步发展中国孝文化有重要参考价值。 
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党的十八大报告明确提出全面提高公民道德
素质。要弘扬中华传统美德，弘扬时代新风，引导
人们自觉履行法定义务、社会责任、家庭责任，创
造伟大的社会氛围，培育知荣辱、讲正气、作奉献、
促和谐的良好风尚。在中华民族的发展史上，统一
的民族孕育了丰富的传统美德，“孝”文化便是其
中之一，不仅是家庭观念中孝敬父母的问题，更是
几千年来统治秩序中重要的社会规范。 

何谓“孝（filial piety）”，中国古代最早的词典，
也是儒家经典之一的《尔雅》，有“善事父母曰孝”
的注释，《说文解字》的注释也是“善事父母者。”
基督教教义中也有“要孝敬父母” 的戒条。可见
中西方都认为孝的初始含义就是“善事父母” 或
者“孝敬父母”。 后来经过漫长的发展演变，就形
成今天说的孝文化（或说孝伦理、孝道），成为家
庭伦理道德规范甚至维护社会秩序的公共道德规
范。纵观世界发展史，不难发现不同地理环境往往
形成不同的物质生产方式，一定的物质生产方式又
决定着人们的生活方式和思想观念、伦理道德、风
俗习惯等。孝文化虽然都是中西方文化组成的部
分，但是由于双方地域不同，物质生产方式也不同，
因此孝文化的发展也有较大差异。中国孝文化随着
社会历史的发展其内涵和外延不断演变，形成有一
套完整的理论，有十分丰富的內容，至今仍起着积
极作用。而西方孝文化出现以来，却始终没有新的

变化，时至今日相比中国孝文化可说是暗然失色。 

一、重农文化孕育出中国绚丽多
彩的孝文化 

中国自古以来就是个农业大国，重农文化是中
国传统孝文化的根源。中华民族首先发源于黄河流
域，然后向其他地区发展。由于古代黄河流域土肥
水美，适宜于发展农业，因此几千年延续下来，农
业生产就一直是中国物质生产的主要形式，从而也
就形成中国传统的重农文化和小农经济形态。重农
文化顾名思义就是重视农业的思想观念和政策措
施，故历代都实行“重农抑商”政策。由于社会生
产力水平低下，尽管政府推行重农政策，但农业经
济却是小农经济，它是一种自给自足的自然经济，
以家庭为生产生活单位，种养业和家庭手工业相结
合。但小农经济难以抵御大的自然灾害，因此在客
观上促进了群体本位的形成和发展，使得每个社会
成员都把自己看作集体的一员，个人价值的实现要
依赖于社会和他人，个体对社会、对他人有责任，
人与人之间要相互关心和相互爱护，家庭成员之间
有帮扶赡养责任。同时又由于小农经济条件下土地
是主要的生产资料，因此人们一般不会随意迁徙，
这样就使家庭比较稳定。有了这样的经济社会基础
就为中国古代孝文化的孕育发展提供了沃土。归纳
中国古代孝文化主要有如下特点。 
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1. 孝的产生源远流长 

中国孝文化产生于何时？司马迁在《史记》中
讲到，舜“能和以孝”，“年二十以孝闻”。 尧考察
舜有突出孝行后，于是把天下禅让给他[4]。从这个
记载看，孝文化出现当在三代之前。尽管尧舜时期
中国仍处于传说时代，历史事迹十分渺茫，也无从
考究。但可以肯定，具有中国特色的孝文化，历史
悠久，源远流长，几乎与中国几千年文明相生相伴。 

2. 孝的理论完整 

经过漫长时间的演变，中国古代孝文化内涵外
延不断扩展变化，渗透到了社会生活各个方面，也
形成了一套完整的理论。一是，孝是家庭伦理道德
规范。古藉中反复出现“善事父母”，“父母在，不
远游。”等论述，行孝道是人最基本的道德，是实
现家庭和谐的最基本要求。因此几千年来，赡养父
母的义务主要由子女完成。不赡养父母就要受到舆
论谴责甚至法律惩罚。二是，孝是立身处世的行为
准则。古人说“百善孝为先”，“人之行，莫大于孝”， 
“不孝有三，无后为大。”“孝，始于事亲，中于事
君，终于立身。”强调一个人立身处世，必须善行
孝道，这是最起码的行为准则。三是，孝是上天所
定的规范。古人认为，“孝，天之经也，地之义也，
人之行也。”认为行孝道不是人的主观意愿，而是
上天所定的规范，是不能违背的天经地义的事情。
这就把个人行为转化社会道德规范。四是，孝是儒
学的组成部分。《论语》中说“孝弟也者，其为仁
之本与！”[2]中国传统的道德思想是儒家思想，而儒
家思想以“仁”为中心，孝又“为仁之本”，是其
核心。要践行儒家思想，就必须首行孝道。五是，
孝是统治者的治国方略。自汉武帝实行“罢黜百家，
独尊儒术”后，儒学便成为历代封建王朝的统治思
想，统治者无不标榜“以孝治天下”， 以推行孝文
化维护统治秩序和社会秩序。 

3. 孝的内容丰富 

中国古代孝文化的发展经历，由初始是家庭伦
理道德范畴，继而又是人们社会行为规范，进而还
是统治者维护社会秩序的手段，因此內容十分丰富
多彩。其中主要有，一是，孝和顺相结合，强调不
仅要孝更要顺。如曾子说：“孝有三，大孝尊亲，
其次弗辱，其下能养。”认为对待父母并非仅是一
般的衣食供养，而是敬养，更重要是要顺从父母的

意愿，服从长者的意志。这就从物质和精神两个层
面丰富了孝的内涵。二是，家庭伦理与社会公德相
结合，强调孝的社会功能。孝开始是指子女敬养父
母，后推而广之要敬养天下所有父母，以促进整个
社会和谐。孟子说“老吾老以及人之老”[3]。意思
是说在赡养孝敬自己的长辈时不应忘记其他与自
己没有亲缘关系的老人。这就反映了古人对孝认识
上的深化。事实上在古代不乏救助鳏寡孤独者的例
子。三是，忠和孝相结合，强调忠孝一体，齐家治
国一体。中国自夏朝起建立的国家都是家天下政
权，家国同构、君父同伦。君主是国父，普天之下
是子民。子民对父母要尽孝，对君主的尽孝即尽忠。
如岳母刺字“精忠报国” 就被传为佳话。古时戏
文中也经常有“父要子死，不死不孝，君要臣死，
不死不忠” 的台词。由此而延伸，君主派来牧民
的州县长官也是百姓的“父母官”，必须俯首听命。
这样行孝道就由个体道德向政治领域扩展。 

4. 孝的特色鲜明 

中国人对孝文化的践行是颇有特色的。一是，
学习效法有典型。历代朝野都注重对孝道的褒扬，
树立了一批善行孝道的典型，让全社会学有榜样。
元代时有学者辑录了历代二十四个孝子在不同环
境、不同遭遇下行孝的故事，编成《二十四孝》，
作为宣传孝道的通俗读物。如董永 “性至孝，家
贫，父死，卖身贷钱而葬”的事迹就被列为二十四
孝之一。二是，有正确舆论引导。在中国古代文献
典籍中、在文学作品中、在各类戏剧中都有大量关
于孝道的记载和描写，对孝与不孝的典型案例，或
大力褒扬，或无情鞭笞。民间还流行许多诸于“百
善孝为先，行孝当及时”等谚语。此外，各地还建
造不少忠义节孝牌坊，以示对孝道进行旌表。这就
为善行孝道营造了有利的社会舆论环境。三是，孝
列为选人用人条件。科举取士前，国家选用人才的
方法是察举制，地方政府给朝廷举荐的人才必须是
“孝廉”者。四是，不孝入法。古代已用法律来规
范人的道德行为，不赡养父母也要受到惩罚。《唐
律》规定：“詈祖父母父母者绞”。即辱骂父母或者
祖父母的处以绞刑。明清时亦立有对不行孝道的刑
罚。五是，家的团圆是行孝体现。 “父母在，不
远游”，“毎逄佳节倍思亲”。 中国人家的观念和思
乡情结浓厚，大都又以几代同堂为荣，千百年来实
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现家庭团圆已是子女践行孝道的具体体现。 

二、重商文化决定西方孝文化发
展缓慢且内容枯乏 

与中国孝文化产生的原因一样，西方孝文化也
有它产生存在的经济文化根源。《圣经》是基督教
的正式经典，也是西方文学和艺术创作的源泉，是
很多西方社会中的道德规范的源头，包括西方孝文
化也主要源于此。由于地域环境使然，如古希腊位
于地中海东部，在那里找不到肥沃的大河流域和开
阔平原，它山岭沟壑，耕地缺乏，土地贫瘠，限制
了农业生产尤其是粮食的生产，迫使希腊人从事海
外贸易，海外殖民。因此西方从早期开始并产生重
商文化。又由于工商业不似中国自给自足的小农经
济，它要推销产品，要开辟产品销售市场，要开展
对外贸易，甚至对外扩张掠夺原料，殖民他国，流
动迁徙频繁，家庭观念、故土情结淡薄。加上信奉
基督教，认为人人都是上帝儿子，父母子女间是平
等的，再加上文艺复兴后，资本主义获得大发展后，
西方发达国家普遍进入工业社会，物质财富极大丰
富，社会功能发育健全，社会保障制度完善，养老
实现了社会化，有的国家，一个人从襁褓到坟墓都
可以享受到国家福利，家庭功能不断丧失。这样西
方孝文化就缺少了继续发展的条件，因此其內容枯
乏、踏步不前，不断弱化，也就有着与中国孝文化
截然不同的特点。 

1. 孝的内涵外延基本上没有发展变化 

西方有关孝文化的记载，主要见诸《圣经》。《圣
经》记载，上帝给人类颁布的十条必须谨守遵行的
戒命，其中第五条是“当孝敬父母” 这是西方文
献对孝最早的记载。《圣经》与《论语》大致产生
于同一时期，说明西方孝文化也是出现较早的，但
是除《圣经》外，其他文献则很少有对“孝”的记
载和阐述。也没有什么历史文献记载过二十四孝这
样人物以孝闻名，和孝文化相关的谚语或成语也很
少，这和中国的孝文化被发扬光大的情况正好相
反。这就说明西方孝文化出现后，其内涵外延并未
发生变化，更没有像中国孝文化那样演化出丰富多
彩的內容，形成完整的理论体系。 

2. 孝始终停留和局限在家庭伦理层面 

说西方孝文化没有发展变化，主要是由于它始

终停留和局限在家庭伦理层面，没有向社会道德规
范和政治领域演变。基督教是信奉上帝的，因此《圣
经》中提倡“爱上帝”和“爱父母”相一致。《圣
经》中说“儿女是耶和华所赐的产业。所怀的胎是
他所给的赏赐”[5]。也就是说孩子是属于上帝的，
孩子长大后“爱父母” 也必然要“爱上帝”。此外，
西方人将上帝称为“father”。Father 一词小写意为
父亲，若大写的话，指的是上帝。因此强调“爱上
帝”和“爱父母”相合是西方孝文化的特点。由于
上帝并非人间真实人物，并不需要进行物质的供养
和精神上的抚慰。所以强调“爱上帝”和“爱父母”
相一致，孝依然还是停留在家庭伦理层面，并没有
像中国孝文化中忠孝一致使孝从家庭伦理范畴向
政治领域拓展。 

3.孝在家庭中并无实际意义 
以上虽然说孝始终停留和局限在家庭伦理层

面，但孝在家庭中也不具有实际意义。这也是西方
孝文化长期不发展的重要原因。诚然西方人也结婚
生子组成家庭，但子女成年后都强调独立，离家谋
生，自食其力。加上西方普遍是通过国家社会保障
制度来完成赡养父母的义务，父母也不会强求子女
赡养。子女由于谋生或创业也不会过多地考虑“孝
敬父母”的问题，社会舆论也不认为这样有违孝道。
在我们中国人看来西方人的亲情观显得过于单薄
了，但他们认为每个人都是上帝的子民，上帝给了
他们精神，父母亲只是给了他们一个肉身而已。所
以在西方孝仅是对父母当作师长尊敬而已，并没有
在物质和精神需要上有具体行动，这就决定了孝在
家庭中并无实际意义。 

4.孝缺少进一步发展的“肥沃土壤” 

西方孝文化长期不能发展，主要是缺少适合
它、促进它发展的“肥沃土壤”（家庭和社会环境）。
一是家庭沒有成为孝文化繁殖成长的土壤。中西方
孝文化都是伴随家庭产生而出现的。如上所述，在
西方，由于经商职业需求，经常流动迁徙，甚至移
民国外，父子兄弟这些家庭成员往往交往难，联系
少，无亲情可言，再加上子女沒有赡养父母义务，
因此家的观念相当淡薄，使孝文化没有繁殖成长的
土壤。由此还导致一些人独身不婚，不怕“断子绝
孙”，更不要说什么“四世同堂”、“五世同堂”了。
二是缺少有利于孝文化存在和发展的舆论氛围。西
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方文化崇尚个人主义（Individualism），个人主义是
西方社会的基础,西方人普遍认可家庭成员的辈分
的高低与权利、地位及尊严并无密切的关系。中国
孝文化的发展繁荣社会舆论功不可没。而在西方就
缺少发展孝文化的社会舆论氛围。不管是文学作品
中，还是社会舆论中，绝少讨论孝的问题，社会也
不存在孝与不孝的是非问题，人们也不会以孝与不
孝定荣辱，更不用说国家会以不孝入法。 

三、启 示 

中西方孝文化由于源头不同，发展的特点也各
不相同。今后随着全球政治、经济、文化形势的深
刻变化，西方关于孝的思想观念也许还会发生新的
变化，由于西方的社会保障制度的完善，西方的孝
文化的发展继续会依托法律的保障。而中国，由于
历史传统和国情使然，孝文化在今后必将继续显示
出它的重要作用。今天的中国农村人口比重大，基
本上还是以家庭为生产生活单位，土地收入和打工
收入还是农民的基本福利保障。同时全国人口基数
大，就业压力大，且又未富先老，即将步入老年化
社会，社会养老还刚起步。当前政府尚未有足够财
力建立覆盖全社会的养老体系，这就决定了中国还
必须延续几千年实行的家庭养老模式，赡养父母的
义务还必须由子女完成。就是有退休养老金的人员
仍需由家庭照顾饮食起居和精神抚慰。家的功能不
但不能削弱而是要继续強化。由于家庭养老模式是

千百年来孝文化的主要载体，因此还必须大力弘场
传统孝文化，把善行孝道作为让文明家庭建设的重
要内容，让孝文化在和谐社会建设中发挥积极作
用，也让传统孝文化放射新的光芒。 

随着跨文化交际的发展，中西方的孝文化也会
彼此影响，彼此吸收，形成互补共。中国孝文化中
的愚民性、不平等性、封建性和保守性等不少的消
极作用也值得注意，随着中国社会保障体制的不断
完善，一些“养儿防老”和“家庭养老”的观念正
在悄悄的改变，同时中国孝文化中的“父命难为”
观念也受到不少社会学者的反思[1]。在西方，随着
无人关心的“自杀老人”和任感情泛滥的“少女母
亲” 越来越多的成为大众关注的焦点时，西方学
者也开始探讨在中国类似的问题为何极少发生的
原因。  
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A Discussion of Development Characteristics of Chinese and Western Piety 
Culture from the Perspectives of Cultural Roots 
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Abstract: Cultural roots gives birth to different piety cultures of China and the west, thus affecting their evolution. 

Rooted in the farming civilization and described as lush and colorful Chinese piety culture plays a very important 

role in the proposition of improving citizen’s moral quality, carrying forward the traditional Chinese virtues and 

promoting social harmonious and good habits according to the report of the 18th National Congress of CPC. 

However the western culture of filial piety rooted in mercantilism still is limited to the family level, so its 

connotation remains unchanged and under-developed. This paper makes a comparative study of piety cultures of 

China and the west. 
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