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摘要：马克思主义视域下，良好的生态环境是人和社会永续发展的根本基础，生态价值彰显以下几个理性向度：

一是人本与物本的辩证统一的理性向度；二是本真与纯善的辩证统一的理性向度；三是发展与幸福的辩证统一的

理性向度。马克思主义生态价值要求人本价值与生态价值和衷共济，要求本真价值与纯善价值相宜相生，要求发

展价值与幸福价值互促互进，最终达到人与自然的和谐统一，促进中华民族伟大复兴。 
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马克思主义视域下，生态价值力促人本价值与
生态价值协调交融，既要尊重人本价值也要尊重生
态价值，促进人与社会的永续发展。生态价值的本
真与纯善是客观与主观的辩证统一，生态价值的本
真，就是要以自然为本，回归自然，反映生态的真
实面目和真实状态；生态价值的纯善要求人们保持
纯真善良的心态正视和对待生态环境，真诚地尊重
自然、顺应自然、保护自然，只有本真与纯善统一
起来，生态价值才能真正体现。生态价值的发展与
人民的幸福是过程与目标的统一，人民幸福就要促
进生态的良好发展。生态的发展，就要坚持和谐发
展、绿色发展、循环发展、共享发展的发展之路，
为人民的幸福奠定坚实的基础。 

    一、生态价值：“人本”与“物
本”的理性向度 

马克思主义视域下的生态价值理性向度根本
在于人本价值和物本（生态）价值现时代的复归，
客观上要求人本价值与物本（生态）价值辩证的统
一。以人为本的时代精神必然要求尊重人的价值，
人本价值就是以人为本，尊重人的价值。马克思主
义在中国发展的新时期，主要是为彰显新时域和新
视域的问题、关注当代人民群众的生存和发展、关

切人的理想与现实境遇的辩证品质。以人为本的
“人”从人本身的价值来说是现实的实践的个人，
人的存在本身就是一种特殊的价值，所谓的价值根
本离不开人的价值，人的价值是一切价值的核心和
本质。只有现实的个人的存在，以人为本的价值才
能真正存在。落实以人为本是马克思主义中国化的
必然要求，就是为了每一个具体的中国人，以人为
本的价值取向或者终极价值取向就关系到“人民群
众”中的每一个人。以人为本的“本”在价值论中
是“根本”的本，也就是解决以人的什么为本，可
以说以人为本的“本”就是关系到人的最直接最根
本的利益，即坚持以人为本就是以实现人的生存和
发展为本。马克思主义视域下的“物本”就是以自
然、生态为本，真正地尊重人们生存必需的生存环
境和发展空间。大自然或者生态系统是我们赖以生
存和发展的基础和基本条件。人们要想健康、顺利
和永续发展必然要依赖自然，依赖生态。也就是说
人离不开自然，自然也离不开人。比如植物需要的
营养正是人们呼出的二氧化碳，人们呼吸需要的氧
气正是植物呼出的“废气”。当然既坚持人本价值，
又坚持物本价值，这是科学生态价值观的客观要
求。马克思主义在新的发展时期必须促使人本价值
与物本价值的辩证统一，二者不仅是交融的，也是
紧密相联的，更是相辅相成的，最低限度是不可分
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割的。我们坚持人本价值就是要克服只见人不见物
的错误理念，也要克服只见物不见人的消极实践思
想。我们坚持物本价值不是仅仅以物为本，而是既
要看到物也要看到人，既要尊重人也要尊重物。换
句话说，物本是含有人的价值的物本，人本是含有
物的价值的人本。人本价值与物本价值的地位是平
等的，二者是不可偏颇的，不是说物是人的奴役，
更不能说人是物的奴役。人，也只有人才是社会生
活发展的根本。列宁说：“正是劳动群众才应该是
全部国家生活的基础。”[1]166 尊重人就要尊重自然
或生态，人与自然的关系应然和实然都要和谐，才
是生态价值的应有之义。人与自然的和谐就是“人
与自然在发展的进程中达到一种相宜相生、和睦相
处、和衷共济的融洽状态”[2]。生态系统本身就包
括有思想、能劳动、能创造的人，人是自然中不可
缺少的重要构成力量。恩格斯说：“我们连同我们
的肉、血和头脑都是属于自然界和存在于自然之中
的。”[3]384 没有生态系统的可持续发展，人与社会
更不能得到永续的发展。马克思主义视域下的生态
价值不能把生态作为人的“工具尺度”，也不能只
尊重人的“价值尺度”，而要同时尊重生态的价值
尺度，打破那种为了人的利益不择手段损害生态价
值的观念。如果说把生态环境只是当做工具，实际
上是牺牲了人的真正价值。马克思主义生态价值观
要求尊重人本价值也要尊重生态价值，实现“人本
价值”与“生态价值”和谐、交融与统一。 

二、生态价值：“本真”与“纯
善”的理性向度 

马克思主义视域下“本真”是事物本来的真实
面目，是事物天然的面目。生态价值的本真就是生
态本来的真实面目，是应然存在的真实状态。生态
的“本真”本质就是“自然为本，回归自然”。生
态的“本真”客观要求人们要树立尊崇自然，顺应
自然、爱护自然的生态意识和生态理念。马克思主
义视域下的“纯善”是人们保持纯真善良的心境，
正视身边的事物。生态价值的“纯善”是人们用纯
真善良之心诚心对待生态环境，真心真意改善自然
的价值诉求。马克思主义视域下生态价值的本质就
是如何正确处理好人与自然的关系。马克思主义生
态价值体现了人与自然的和谐发展、全面发展、循

环发展和永续发展的价值理念。人们在合理利用和
改造自然的历程中，积极保护自然，主动改善和优
化人与自然之间的关系，构建健康有序的生态运行
机制，促进良好的生态环境得到可持续发展。习近
平强调：“要把生态环境保护放在更加突出的位置，
像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生命一样对
待生态环境，在生态环境保护上一定要算大账、算
长远账、算整体账、算综合账，不能因小失大、顾
此失彼、寅吃卯粮、急功近利。生态环境保护是一
个长期任务，要久久为功。”[4]建设美丽的国家，实
现中华民族伟大复兴和永续发展，人们就要以感恩
之心、敬畏之心、报恩之心，尊重大自然的存在和
创造，尊重大自然发展规律，进一步推动人与自然
的和谐发展。近些年来，人们改造自然的能力大大
增强，为满足自身的需要不断向大自然索取，把曾
经的崇拜自然、敬畏自然转化为轻视自然、蔑视自
然，从而开始征服自然、占有自然，盲目向大自然
“开战”，森林被砍伐、花草被破坏、河流湖泊被
污染，生态出现了危机，并且日益严重。反思曾经，
正视当前，面向未来，只有用“纯善”的心态去尊
重自然、顺应自然、爱护自然才是人与自然相处的
科学态度。大自然的本真就是一切有生命的物种，
有其独特的存在价值，人类既不是自然的奴隶，也
不是自然的上帝，人与自然的地位是平等的，自然
是人类生存和发展的根本条件，人的生活所需都来
源于大自然。马克思主义生态价值观要求人们用
“纯善”的正当还回大自然的“本真”，人们要顺
应大自然，遵从自然的客观规律，按照自然规律办
事，人们利用和改造自然的实践活动要合理，做到
人与自然和睦相处。人们需要用纯善的“真诚”去
承担人与自然相处时的历史责任。向自然索要时，
要发自内心的呵护自然，回报自然，保护自然界的
生态系统，一切的实践活动，控制在自然界能够承
载的限度和范围之内，给予自然恢复元气、调养生
息、资源再生的平台和环境，实现人们索取与给予
的平衡，达到自然的“本真”与人的“纯善”的辩
证统一。 

    三、生态价值：发展与幸福的理
性向度 

    马克思主义视角下的“发展”就是事物前进性、
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上升性的运动。发展本身就是一种价值。生态本身
是运动着的、变化着的、发展着的有机价值整体。
今天的生态发展务必立足于当今的特殊自然生态
环境现状，走和谐发展、绿色发展、循坏发展、共
享发展的生态发展之路。生态的发展关乎到人民的
幸福安康，关系到人民的福祉。生态的发展关系到
人与自然之间的文明和谐程度。“幸福”是人所追
求的终极价值目标。人的幸福是社会发展的标尺，
是和谐社会价值之维。人民的幸福与生态发展密不
可分。生态文明程度是人们幸福程度的根源。人民
的幸福是由多种元素共同作用构成的，不是单一方
面的标准，人民的幸福程度取决于生态文明、物质
文明、政治文明、精神文明和社会文明。社会的进
步和发展都是人们通过改造自然界所获得的成果，
生态文明是其他文明的基源，也是人们幸福的基础
和根源。譬如，人们需要呼吸新鲜的空气，人们需
要饮用无污染的水，人们需要靠自然生活等。如果，
自然界连基本的生活条件都不能满足人们，人们的
幸福从何谈起？生态文明推动人民的幸福，人民的
幸福需要生态文明的发展。习近平指出：“保护生
态环境就是保护生产力，改善生态环境就是发展生
产力。良好生态环境是最公平的公共产品，是最普
惠的民生福祉。”[5]生态文明是实现中华民族伟大复
兴中国梦的主要内容，人民幸福是实现中华民族伟
大复兴中国梦的最终价值目标。生态文明与人民幸
福是相辅相成的，不可分割的，也是辩证统一的。 

四、结  语 

    马克思主义视域下，人们应该象尊重人一样去
尊重大自然，人与自然的地位是平等的，只有把二
者放在同等的地位，“人本”价值才能得到实现，
自然的价值才能得到彰显。人们要用纯善的心灵去
热爱自然的本真，还自然和生态的本来面目，真正
敬畏自然、报恩自然，归还自然“一片绿”，人与
生态才会不断发展。生态的发展与人们的幸福生活
息息相关，人们的幸福时刻不能缺少生态的“润
泽”，生态是人们幸福生活的“基源”，幸福要思源，
保持生态的持续发展，人们才能得到真正的幸福。
只有把人本与物本、本真与纯善、发展与幸福辩证
统一起来才能真正达到人与自然的和谐，推动人的
价值与生态价值永续发展。 
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Abstract: From the perspective of Marxism, a good ecological environment is the foundation of human and social 

sustainable development. In the ecological values there are following rational dimensions: the dialectical unity of 

men and things, that of truth and virtue, and that of the development and happiness. According to Marxist ecolog-

ical values, it is required that the human-centric values and the ecological values work together with one heart, the 

trueness go along with the virtue in peace and the development inter-promote the happiness, thus achieving a 

harmonious unity of men and nature to facilitate the great rejuvenation of the Chinese nation. 

Key words: Marxism; ecological value; men and nature 

 
【编辑 程广平 高婉炯】 


