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摘要：中心广场开放空间的规划设计应兼顾考虑开阔的景观效果与宜人的空间尺度。伊川县新区中心广场设计基

于景观都市主义理论和美国景观设计师蒙·保罗·弗里德伯格所提出的“公园广场（park plaza）”设计理念，使

城市广场的尺度适应其所在的城市规模，同时将水体、植物等软质景观引入到硬质景观中来。结合伊川县具体的

场地环境与历史文脉，通过设置满足市民多种使用要求的广场空间，塑造了一个融休憩公园、市政广场和文化传

承空间于一体的新型城市中心开放空间。 
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    一、引  言 

早在公元前 8 世纪的古希腊，真正实质性意义
的广场、以及“广场”这一名词就已经出现了。近
年来，随着经济的发展与社会的进步，人们对新城
区建设尤其是城市中心广场的要求也越来越高。中
心广场公共空间的设置反映了城市建设尊重自然
与人性的态度，传播了城市的文化与气质，也是城
市生态系统的重要组成部分[1-2]，被称为“城市客
厅”。而景观都市主义利用景观替代建筑做为城市
功能载体这一理念在西方的城市规划中得到了极
大的应用与好评，与中国具体的城市节点设计尚未
形成大量有机的结合。因此，用它来指导伊川县新
区城市中心广场的规划设计，是一种科学创新的景
观设计方法。 

二、广场形态与现状 

1.城市广场原始形态与要素 

城市广场起源兴盛于西欧国家，有其典型的几
乎贯穿始终的固定形态及要素。如最早的古希腊阿
索斯广场，其形态布局平面呈梯形，两边为柱廊，

一侧是庙宇，广场全部为石材铺装，没有种植植物[3]。
而这一形态贯穿了后来整个西方历史中的城市广
场，我们可以从罗马的圣彼得广场、威尼斯的圣马
可广场等西方著名广场中总结出这几个固定要素：
整齐的几何平面、围绕广场可提供荫蔽的柱廊、广
场依附于建筑以及大面积的硬质铺装。 

2.我国广场现状问题 

我国近 20 年来进入大规模的广场建设，由于
相关理论知识发展滞后与西方文化的强势入侵，很
多设计只能片面且盲目的模仿西方广场。西方广场
依附于建筑，周围的柱廊可以给市民提供遮荫休憩
的场所，而我国大部分广场的四周都是道路，很多
广场由于尺度过大、无围合感以及无处遮荫而导致
人气不足，利用率低下，最终造成土地和资源的浪
费[4]（图 1、图 2）。 

三、广场设计理念 

1.城市中心开放空间 

具有现代意义的 Urban Open Space 概念出现
于 1877 年英国伦敦制定的《大都市开放空间法》，
对城市开放空间进行管理。C·亚历山大在《建筑
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模式语言》中对开放空间的定义为：“任何使人感
到舒适、具有自然的凭靠，并可以看往更广阔空间
的地方，均可以称之为开放空间。”[5]综合来看，城
市中心开放空间是以景观为背景，以建筑为主要围
合手段的城市中心外部空间，它由场所、路径、领
域等空间要素整合聚集而成，是城市或地段的中心
场所，是城市空间中“具有个性的区域”和“明确
难忘的场所”的交点，更加强调公众的归属性。城
市中心公共开放空间与景观都市主义理论无论从
目标还是建设策略上都有很强的联系和一致性。 

 

图 1  西方广场模式 

 
图 2  中国广场模式 

    景观都市主义视角下的城市中心开放空间不
再是单个的、孤立存在的空间，它与周围的城市环
境、城市基础设施以及城市的文化历史构成了相互
联系、有机融合的动态生长的整体。它给市民提供
相互联系的活动场所、能够承载文化与市政活动、
创造了多样的空间类型[6]。 

 2.景观都市主义 

1990 年景观设计学者查尔斯·瓦尔德海姆最先
提出由景观代替建筑这一新型的城市设计理论，即
景观都市主义。它的核心论点是：景观，而不是建
筑，更能决定城市的形态和城市的体验。其内涵包
括三方面内容：景观作为绿色基础设施、自然过程
作为设计的形式以及工业废弃地的修复。景观都市
主义思想对实际项目的运用，最早是由屈米和库哈

斯的拉维莱特公园设计所展现，后来在欧洲和北美
越来越多的项目上获得了成功。如多伦多水滨改造
项目、鹿特丹剧场广场、美国亚纳滨河公园设计等[7]。 

鹿特丹剧场广场是荷兰 West8 事务所的作品，
是景观都市主义的一个重要实例。它具有交互性的
公共空间，这一精彩设计形成人与景观之间多样的
互动。用景观代替建筑成为城市扩张的催化剂，通
过自然植被的延伸在城市建设中创造密度。从本质
上看，景观都市主义不是一种单一的意象或风格，
它更多的是一种思潮，一种态度，一种思考和行动
的方式[8]。 

3.“绿荫广场”与“公园广场（park plaza）”

理论 

刘秀晨认为，“绿荫”是改良目前国内广场设
计弊端的重要方面，应首先加以注重和强调。中轴
对称的大尺度城市广场本身并无可厚非，问题是如
何淡化这种空旷呆板的广场感觉。他曾提出“绿荫
广场”的概念，将广场设计成尺度可人的绿化景致，
如采用植物围合分割空间的办法，多种大树，呈现
公园面貌的绿化广场[9-10]。 

美国著名的景观设计师蒙·保罗·弗理德伯
格提出了“公园广场（park plaza）”这一新的理念，
在广场空间中大量引入自然环境中的地形、植物、
水体等要素，营造“硬质”与“软质”共生共融的
环境氛围[11]。这一理念的主要手法是在广场中间设
下沉水池；在台阶上种植草坪和乔木；外围增加绿
量并局部营造地形。这一新的设计概念与处理方式
在他的设计作品中随处可见，如华盛顿的珀欣广场
等（图 3、图 4）。 

 

图 3  华盛顿珀欣广场 

刘秀晨的“绿荫广场”与弗理德伯格的“公园
广场（park plaza）”理念一脉相连，都是将多个功
能及形态相异的空间通过有机的手法融合在一起，
将公园中的自然式设计引入到城市公共空间的设
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计中来的设计手法，是景观都市主义理论在实际应
用中的延伸和细化，可以对城市公共开放空间设计
中的种种问题做出整合与应对。 

 

图 4  “公园广场”模式 

    四、伊川新区中心广场设计 

    1.场地背景 

    伊川县位于河南省西部，北依洛阳城区，南接
嵩县，东临登封，西望宜阳。项目场地位于伊川县
城新区中心区域，东邻伊河，呈南北向长方形。在
预建设的新区规划中，项目场地以四条城市主干道
形成周边界限，一条东西向快速路居中把场地分为
两块，北临政府大楼，南面为大型商业区。东西两
侧北段为两幢行政大楼，南段为两个商业区。总设
计范围约 7.06 万平方米。 
    2.功能定位 

站在现代社会生态集约型规划设计的角度，对
于一个小城市来说，城市中心面积约 7 万平方米的
开放空间，不能单纯用某一个功能为主题来统领全
局，必须根据城市的发展规划、空间的环境特色及
市民的生活需求来寻找更为贴切和全面的多功能
设计主题。因此，笔者基于景观都市主义理论基础，
引入蒙·保罗·弗理德伯格（M·Paul·Friedberg）的
“公园广场（park plaza）”设计理念与设计手法，
将城市的广场设计与景观基础设施有机的结合在
一起，为实现建造城市新区市政广场的目标，并满
足市民活动的需求，力图塑造出一个视觉景观强
烈，空间体验丰富且独具地方文化特色的城市风景
标志。 
    3.设计构思 

在具体设计中，把场地由北至南依次划分为市
政广场、文化公园、市民公园三部分（图 5、图 6），
但这种划分并不是简单的给某块区域确定性质，而
是遵循景观都市主义和“公园广场（park plaza）”
理念，广场中有公园，公园里有广场，两者相互糅

合渗透，共为一体。 
本方案将场地主要划分为三个部分。 
市政广场：展示城市形象，满足大型集会活动

的空间。 
文化公园：展示和传承地域文化、给市民提供

文化活动的空间。 
市民公园：满足市民休闲、游憩与娱乐等活动

的综合性开放空间。 

 

图 5  伊川新区广场平面图 

 

图 6  伊川新区广场效果图 
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    （1）功能空间的塑造 

市政广场。场地北段约 2.06 万平方米的空间设

置为市政广场。在平面构图中使用简洁大气的长方

形与凝聚力强的圆形构图，在立面上用台阶塑造微

地形，强化中心雕塑，增加广场的向心性。为反映

伊川县的地域特点和场地历史，在圆形台阶两侧设

置历史浮雕景墙吸引市民参观。运用“公园广场

（park plaza）”理论，在台阶上设置种植坛，弱化

台阶铺装的“硬质”感，使广场与周围环境和谐统

一，改善城市的公共环境面貌，进而提升整个城市

的形象。 

文化公园。场地中段、商都路两侧总面积约 2.68

万平方米的空间设置为文化公园。文化公园秉承弘

扬传统文化和精神内涵的原则，以营造高品质的环

境及崇文重道的精神为目标，精心塑造生动和谐又

不失庄重的文化广场。在硬质铺装空间中大量引入

自然环境中的地形、植物、水体等要素，安排亲切

宜人的市民驻留活动场所，强化城市的文化氛围，

以满足现代城镇物质文明与精神文明的更高需求。 

    市民公园。场地南段约 2.32 万平方米的空间设

置为市民公园。自然资源属于城市公共资源，绿地

是城市的有机组成部分，所以城市的绿地应该成为

城市市民及外来者共同的资源，是对所有人平等开

放的公共空间。因此，在市民公园中遵循以人为本

的原则，以植物作为构建空间的主要要素，乔灌草

均衡布置，营造出各种中小尺度的林下空间及草

地，配置完善的服务设施，满足人们对城市公共绿

色空间的各种活动要求。 

（2）轴线空间的引导 

本方案划分为三块区域的空间设计并非只是

粗暴的把空间划分为互不相关的三个部分，而是通

过整体视线的通透、景观节点的呼应、视觉效果的

统一把三块区域捏合起来，形成视觉景观与生态环

境秩序，让人们意识到这不是截然断裂的三个空

间，而是一个有不同主题、但主题间过渡自然的一

体化活动休憩空间。 

本方案将场地作为有机统一的综合地块来考

虑，设置了景观轴与生态轴两重空间轴线。景观轴

以视觉导向为主，以丰富的景观元素形成整个空间

的显性秩序。用植物、水等软质空间拆分、溶解硬

质空间，以乔灌木所占的实体空间来围合、引导虚

空间，结合竖向空间中微地形的高差变化，形成整

个伊川县城市中心开放空间的起（五彩门）、承（喷

泉水景）、延（诗书雕塑）、转（下沉水面）、合（市

政广场雕塑）景观秩序，给城市空间增添了节奏与

活力[12]。 

生态轴以环境调节为主，以丰富的植物配置构

建联通整个场地南北端的绿色廊道，形成整个空间

的隐性秩序。植物在城市中所创造的生态价值无需

多言，而本方案定位为“公园广场（park plaza）”，

正是想利用景观都市主义中绿色基础设施的理念，

让大面积的开放空间发挥城市“绿心”、“绿岛”的

作用，改善市民在容积率较高的新城区的公共生活

体验。 

（3）宜人空间的营造 

作为伊川县新区的中心开放空间，要求适合整

个城市尺度并设置开展市政活动的县级大型广场，

大尺度空间必不可少。而在具体设计中，城市开放

空间应该以人为本，结合市民的各种活动营造不同

尺度的空间以凝聚人气，避免铺装面积过大而造成

空旷、单调之感。本方案中结合植物配置与空间结

构设置了众多中小尺度空间，如林下小广场、中型

绿荫广场、花架空间、树池休憩区等，均衡分布在

整个场地，与大型空间穿插交融，共同形成了多种

空间形式组合嵌套的综合公共空间，满足了不同年

龄和层次居民的多样化活动需求[13]。 

五、结  语 

基于景观都市主义理论和蒙·保罗·弗理德伯

格“公园广场（park plaza）”的设计理念，在伊川

县城市中心公共空间的设计中，本方案既考虑了市

政文化、广场集会等活动对大尺度空间的要求，也

兼顾了市民休憩、健身、游玩等活动对小尺度空间

的需要，将各种软质与硬质空间融合起来，展示现

代城市景观效果的同时注重生态环境的构建与保

护，把“公园广场（park plaza）”的设计手法分解

整合后结合场地实际环境应用到了中国小型城市

广场的具体实践中。高质量的城市公共空间不仅能

起到提高城市形象的作用，更能增加人们生活在这

个城市的幸福感和宜居感。可以预测，在景观都市
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主义的指导下，城市的公共开放空间建设将会有新

的改观。本次设计正是想通过对新理念与新手法的

运用，为市民创造更好的公共空间游憩体验，也为

城市中心开放空间的规划设计提供一种新方法，在

城市空间营造与活力提升方面做出一些探索[14]。 
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The Design of the Center Square of Yichuan New District Based on the Land-
scape Urbanism 

YAN Yi-bing1, TIAN Chao-yang2 

(1. School of Architectural Engineering, Zhengzhou University of Industrial Technology, Xinzheng 451100, China; 

2. College of Forestry, Henan Agricultural University, Zhengzhou 450002, China) 

 

Abstract: In the planning and design of the open square space, consideration should be taken of the open visual 

effect and the pleasant spatial scale. Thereby, based on the landscape urbanism and the design idea of “park plaza” 

proposed by Mongolia·Paul·Friedberg, an landscape designer of USA, the centre square of Yichuan New District 

is designed to adjust the scale of city square to the size of the city that it is in, and blend the softscape such as wa-

ter body and plant into the hardscape. Given the history context and site environment of Yichuan county, installa-

tions should be constructed to meet various needs of citizens in the square, a new type of city centre open area 

serving as an integration of recreation garden, a public plaza and the cultural inheritance space. 

Key words: landscape urbanism; park plaza; open space; landscape design; scale 
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