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基于遗产活化视野的大遗址区 
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摘要：遗产“活化”与遗产保护并不相悖，而是在保护的前提下促进遗产所包含文化内容及价值的发挥，促进公

众对于其价值的理解和尊重。大遗址区文化资源具有价值的内隐性、可读性差的特点，传统的资源利用方式难以

充分将文化资源的价值展现出来。研究创新性的引入遗产“活化”理论，在客观评价大遗址区文化资源价值的基

础上，探索适宜的遗产“活化”途径，从而有利于提升公众对于大遗址区文化资源的价值认可度，进而实现大遗

址区文化资源的可持续利用。研究以陕西汉长安城遗址区为例，基于遗产“活化”理论，设计出了包括本体保护、

功能延伸、产业创新、环境营造、文化复兴五位一体的价值提升策略。 
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    大遗址是指我国古代历史发展过程中陆续形
成的包含中华民族政治、宗教、军事、建筑、交通、
水利等方面历史文化信息的以城址、聚落、宫室、
陵寝等为载体的历史文化遗产，普遍具有体量巨
大、价值突出、影响深远的特点。大遗址区拥有数
量丰富的有形及无形文化资源，从城址、地基、古
建筑，到风俗习惯、文化思想，不一而足。这些与
大遗址相关的有形及无形的文化资源具有深厚的
文化底蕴，被认为是我国文化资源的精髓部分。长
期以来，我们一直遵循“限制型”保护为中心的传
统保护模式，以防止大遗址及相关文化资源受到损
害为目的，严格限制经济社会生活对于大遗址可能
造成的影响。但近年来逐渐发现，受这种“限制型”
保护理念的影响，大遗址被当作“架上古董”进行
“冷冻式”保护，却忽视了如何促使大遗址及相关
文化资源本身所蕴含的情感、文化、历史、社会、
经济、政治等方面价值的发挥，大大限制了大遗址
服务社会的空间与能力。实际上，大遗址的保护工

作不仅仅是将遗址保护起来，更重要的是在新的历
史条件下重新诠释和重新创造文化意义，发挥其独
特的精神文化价值。因此，要积极探索大遗址保护
理念的创新，变传统“限制型”保护为“活化” 保
护，真正实现“让收藏在博物馆里的文物、陈列在
广阔大地上的遗产、书写在古籍里的文字都活起来”。 

一、从“限制型保护”到“活化”
保护 

1.遗产“限制型保护” 

建国以后，我国一直实行的是以文物保护为中

心的遗产保护制度，其中大遗址被视为不可移动的

文物，其所有权归国家，并划定保护范围加以保护。

1982 年出台的《文物保护法》进一步就在文物保护

范围、建设控制地带等区域所禁止或限制的社会生

产活动类型进行了严格的限定。因此在这种保护制

度下，其主要目的是维护包括大遗址在内的文物现
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状免受侵害，所采取的保护措施主要是行政监管及

处罚，其本质上是一种静态的保护模式。除限制型

保护的提法外，还存在所谓博物馆式保护、冻结式

保护等相关的提法，均是用来指代这种通过限制各

种侵害行为的发生而意图保存文物资源原状的保

护措施。 

2.遗产“活化”保护的内涵 

遗产“活化”最先是由台湾学者在探索保护遗
产与妥善解决民生问题的过程中提出的，“活化”
保护是相对于以往对于物质文化遗产的静态保护
而言的，从字面意义上来讲，“活化”保护是指让
遗产保持一种活的状态，富有生命力，能够融入社
会而不是与社会隔离开来。单霁翔（2008）[1]认为，
让遗产保持活的状态是指该遗产不仅“具有遗产的
属性，是历史与文化的见证，而且仍然具有原始的
使用功能，在现代社会生活中仍在持续发挥作用”； 

王新荣（2012）[2]认为，通过遗产“活化”，可以让
古迹“枯木逢春”，使其在功能上更加符合现代社
会的需求，有效平衡文化遗产保护与利用的矛盾；
刘涛、钱钰（2014）[3]指出，文化遗产的活化是从
不同的视角对于文化遗产进行诠释、解读，促进遗
产所蕴含的文化价值的充分发挥，借以将文化保护
融入现实社会生活等等。 

综合以上分析，本研究认为，对于大遗址区文
化资源来讲，“活化”是一种区别于以往静态保护
的新的理念，是通过挖掘大遗址区文化资源的价
值，延续其在现代社会的功能，从而使其保持具有
生命力的状态。其目的是在保护的前提下，对大遗
址区文化资源的合理有效利用。 

3.遗产“活化”保护的策略 

从现有研究来看，有关文化遗产资源“活化”
方式及策略的研究涉及到历史建筑、古村落、运河、
工业遗产等多种不同类型，研究注重结合实际案例
来探讨具体的“活化”策略：香港从 2008 年起陆
续推出“活化历史建筑伙伴计划”，在保存历史文
化遗产的同时，以创新的方式深挖其历史文化内
涵，促进遗产更好地发挥其社会功能；喻学才
（2010）[4]总结了通过旅游开发进行遗产活化的常
见方法；张环宙（2010）[5]279-310 提出应在原真、完
整的保护运河遗产资源的基础上，通过恢复缺失的
历史断面、活化传统文化、再现运河辉煌等方式来

促进运河遗产资源的活化；马晓、周学鹰（2013）[6]

提出了如何通过恢复古村落的传统建筑及保留文
化传统等方式来促进古村落的活化；齐一聪、马卉、
马冰洋（2014）[7]进行了工业遗产价值认定及活化
途径的研究，指出应在加强对于地域工业遗产原真
性保护的前提下，采取适宜的工业遗产再利用方
式，将工业遗产积极融入到城市系统中，以重新获
得生命力；戴林琳（2016）[8]以京郊地区三家店村
为例，研究了传统村落的遗产活化问题，指出活化
有别于传统的静态保护，应是在保护的前提下对于
传统村落文化资源进行适度开发和利用，从而让传
统村落空间恢复经济活力等等。 

综合以上分析，本研究认为，对于大遗址区文
化资源来讲，遗产“活化”的保护策略应在正确认
知、充分评价遗产资源价值的基础上，结合遗产资
源本身的特征，有针对性地设计面向不同对象的
“活化”策略。 

二、汉长安城遗址及其文化资源
概况 

汉长安城遗址是中国统一帝国时期早期西汉
帝国的都城遗址（公元前 3 世纪～公元 1 世纪），
位于陕西省西安市市区西北郊，地理位置介于东经
108°49′08″～108°54′51″、北纬 34°15′52″～34°21′36″

之间（图 1）。汉长安城遗址作为西汉王朝的都城使
用了 204 年，并被新莽、东汉、西晋末、前赵、前
秦、后秦、西魏、北周、隋初沿用作为建都之地，
隋建大兴城逐渐遭到废弃。汉长安城遗址于 1961

年被国务院公布为第一批全国重点文物保护单位，
遗址内的未央宫遗址于 2014 年作为丝绸之路线性
文化遗产的组成部分而被列入世界遗产名录。在汉
长安城遗址保护方面，长期以来一直延用传统的文
物保护模式，基本上是通过限制农民对土地的利用
和建设事业的发展来实现的，遗址区文物管理经费
也是单纯依靠政府极为有限的行政事业拨款来维
持的。这种模式不但遏止了农民收入的提高，也限
制了文物保护自身的财源，进而影响到当地经济的
发展。 

汉长安城遗址作为我国古代都城遗址的典型
代表，其蕴含的文化遗产资源类型丰富，既包括物
质类的一系列宫殿、墙垣、道路、沟渠、民居聚落、
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手工业遗址等，也包括与汉长安城所处时代相关的
文学、艺术、民俗、宗教等非物质类文化资源。这

些文化资源相互关联，共同为我们展示了两千多年
前西汉帝国的文明发展程度及社会经济特征。 

 

图 1  汉长安城遗址区区位图 

资料来源：汉长安城遗址保护总体规划（2009—2025）[9]83

三、汉长安城遗址区文化资源的
价值及其特征 

1.汉长安城遗址区文化资源的价值 

汉长安城遗址区文化资源包含着大量的历史
信息，能够真实地反映当时社会条件下的社会、经
济、政治、军事、文化等方面的发展状况，具有突
出价值。 

（1）历史价值：汉长安城是我国古代第一个
建制完整的统一帝国都城，具有我国古代规模最大
的礼制建筑群，是汉民族文化形成过程的中心，是
古代东方文明的重要标志。 

（2）艺术价值：汉长安城遗址在建筑设计思
想、空间构成、建筑造型、建筑装饰等方面，具有
独特的艺术价值，体现了我国古代城市建筑设计的
杰出智慧。 

（3）科学价值：汉长安城是我国古代都城规
划建设的杰出典范，其选址科学，规划布局合理，
防御系统坚固，功能齐备，充分体现了我国古代都
城设计与建设的科学性与艺术性。 

（4）文化价值：汉长安城遗址能够反映西汉

这一特定历史时期人们的价值观念与审美追求，能
为当代人提供一种特殊的精神力量。汉长安城遗址
同时为延续至今的华夏文明、为古代农耕文明与游
牧文明的冲突提供了独特的见证，为以帝国为中心
的人类文明中心的兴衰提供了独特的见证。 

（5）功能价值：汉长安城遗址是西安市区最
大的绿地，兼具生态调节、休闲观光的功能，同时
还能有效改善西安城市空间结构的布局；汉长安城
遗址同时也是西安延续城市文脉、彰显城市特色的
重要基础。 

2.汉长安城遗址区文化资源的价值特征 

（1）真实性：汉长安城遗址区文化资源所承
载的历史文化信息真实可靠，这也是这些文化资源
之所以具有价值的最基本的前提。无论是物质方面
有关汉长安城文物古迹的材料、工艺、设计、环境，
还是涉及非物质方面有关汉代文化特征、社会、文
化传统等方面，均具有信息真实确凿、准确有效的
特征。 

（2）突出性：汉长安城遗址是我国历史辉煌
时期最具代表性和典型性的，具有核心地位的重大
历史文化遗产，在我国历史上具有不可替代的地
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位。其相关的文化资源由于具有典型性及稀缺性，
从而使其所包含的价值更加突出。 

（3）内隐性：作为土质遗址的典型代表，汉
长安城遗址残存的城墙、夯土台基、宫殿基址等可
观赏性、可读性非常差，普通公众很难直观地感受
和了解这一遗址所蕴含的价值。因此，有必要在保
护的前提下，通过活化的方式来促进汉长安城遗址
区文化资源价值的提升。 

四、基于遗产活化的汉长安城遗
址区文化资源价值提升策略 

本研究多次深入汉长安城遗址区展开实地调

研，以汉长安城遗址保护总体规划（2009—2025）

为指导，在融合遗产活化理论与文化复兴理论的基

础上，设计出系统性的汉长安城遗址区文化资源价

值提升策略。 

1.本体保护 

对于汉长安城遗址区文化资源进行“活化”及

价值提升，要以对遗址本体的保护为基础和前提。

严格避免通过人造景点或“假古董”等方式，来冲

淡遗址所包含的历史信息的真实性。在本体保护的

基础上，可以通过现场展示、标识展示等方式，对

汉长安城的部分城址、道路、建筑等加以展示，从

而增强公众对汉长安城遗址区历史信息真实感和

现场感的体验。 

2.功能延伸 

“活化”实质是采取有效的措施来促进大遗址

区各种物质及非物质遗产所包含的文化内容及价

值的发挥，促进公众对于其价值的理解与尊重。《中

国文物古迹保护准则》（2015）中明确指出，对于

文物古迹应“鼓励和延续其使用方式”；“可以根据

文物古迹的价值和自身特点来赋予文物古迹新的

当代功能”。因此可以在保护汉长安城遗址的前提

下，赋予汉长安城遗址区文化资源新的当代功能，

使之更符合当代社会的需求。促进其文化、历史、

政治、经济、社会功能的延伸，将汉长安城遗址变

成所在区域经济社会发展的积极力量。 

3.产业创新 

产业创新是依托遗址区文化资源，深入挖掘其

文化内涵，逐步形成围绕大遗址的文化产业的集

群，从而可以有效提升大遗址区文化资源的当代价

值。以湖北荆州纪南生态文化旅游区为例，该旅游

区依托湖北楚纪南大遗址区，通过创意开发实现了

生态、休闲、文化旅游等产业的融合，重点策划了

包括“纪南追忆、章华盛世、凤凰锦绣、楚史长河、

长湖帆影、郢城怀古、楚辞文苑、云梦仙境、文化

硅谷”在内的九大文化旅游组团，逐步形成了楚文

化展示与体验的经济综合体。汉长安城遗址区也可

以利用现代文化创意技术，充分提升汉长安城遗址

区文化资源的当代价值，积极发展相关文化旅游、

休闲娱乐、生态农业、文化创意、影视民俗等相关

产业，逐步形成汉文化展示与体验的集群。 

4.环境营造 

周边环境是与大遗址不可分割的、共同形成大

遗址文化重要性和独特性的组成部分。根据《西安

宣言》，汉长安城大遗址区周边环境包括紧靠大遗

址以及往外延伸的部分，以及依托大遗址所形成的

具有独特历史文化氛围的历史空间等部分。以意大

利的罗马古城为例，罗马古城内拥有大量不同历史

时期遗留下来的神庙、宫殿、斗兽场等历史古迹。

为了完整地保护罗马古城的历史风貌，罗马城市规

划采取避开古城另建新城的做法，同时新城建设也

延续了古罗马建筑文化，从而实现了遗址与周边环

境的和谐。因此，我们可以通过对汉长安城周边环

境进行整饬、治理以及历史文化氛围的营造，创立

具有特色文化氛围的历史空间，让公众在此能够真

切地感受汉长安城历史文化。 

5.文化复兴 

对大遗址区文化资源的活化，还要注重与大遗

址相关的文化传统、文化精神，以及能够反映古代

人们生产生活方式的这些无形文化资源的活化与

复兴，这些是构成大遗址区文化资源价值不可或缺

的组成部分。如以色列马萨达遗址位列世界遗产名

录，该遗址是犹太民族“宁为自由而生，不为奴隶

而死”的民族精神的象征。为了让参观者更好地领

略遗址的精神文化价值，以色列综合运用复原模

型、影像资料、现代视听技术等将参观者带回到远

古的战争场景，在营造的历史氛围中让参观者细细

体会马萨达城堡所代表的犹太民族精神。汉长安城
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遗址也要广泛借助于文化研究、文化传播、文化创

意等现代方式与手段，将这些无形文化资源所包含

的文化精神和文化传统进行延续和发扬，促进其适

应当代社会生活的发展，并保持活力。 

五、结  论 

随着对大遗址区文化资源价值及重要性认识
的不断深化，人们逐步认识到，合理、谨慎的利用
是促进大遗址区文化资源可持续保护的一种重要
方式。遗产“活化” 是遗产利用的一种新方式，
是遗产保护的重要内容。通过遗产“活化”，可以
有效地改善传统的保护方式不注重遗产内在价值
发挥等弊端，能够让大遗址区文化资源在功能上更
符合当代社会的需求，将其转变为城市发展的积极
力量。研究同时结合汉长安城遗址区文化资源的
“活化”与价值提升的案例，在充分认识到汉长安
城遗址区文化资源所蕴含的历史、艺术、科学、文
化、功能价值的基础上，设计出了本体保护、功能
延伸、产业创新、环境营造、文化复兴五位一体的
价值提升策略。这些策略的提出，将有利于我们正
确看待汉长安城遗址区文化资源的价值，有效协调

大遗址区文化资源保护与利用的矛盾。 
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A Research on the Value Promotion of the Cultural Resources of Large-scale 
Relic Sites from the View of Heritage Activation 

——A case study of Chang’an City Ruins of Han Dynasty in Shaanxi  

SU Hui 

(School of Management, Xi’an Univ. of Arch. & Tech., Xi’an 710055,China) 

 

Abstract: The target of heritage activation, which in no circumstances conflicts with the protection of heritage, is 

to give into play the inherent cultural content and value with a premise of preservation, and arouse public’s 

understanding and respect of the historical culture. Because of its implicity and illegibility it is hard to reveal the 

value of cultural resources in the large-scale of historic relic sites in the traditional manner. This paper aims to 

apply the innovative theory of heritage activation into the objective evaluation of these cultural resources to 

explore an appropriate way to preserve the heritage, promote the public acceptance and make a sustainable use of 

the value of cultural resources in these areas. Studying Chang’an City Ruins of Han Dynasty in Shaanxi according 

to the heritage activation theory, this paper proposes a value promotion strategy, including ontology protection, 

function extension, industrial innovation, environment construction and culture rejuvenation. 

Key words: heritage activation; large-scale historic relic site; cultural resources; value promotion 
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